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Eine Checkliste soll alles Wesentliche eines Faches pragnant zusammenfassen, so
dass fortgeschrittene Medizinstudierende im Praktikum und Arztinnen und Arzte
in der Assistenz oder Praxistdtigkeit mit ihr in der Tasche alle hdufigen geriatri-
schen Probleme tibersichtlich und evidenzbasiert bewdltigen konnen. Wahrend
sich die 1. Auflage auf die wichtigsten geriatrischen Krankheitsbilder beschrankte
und altersmedizinische Bereiche, die ohne spezielles geriatrisches Know-how
auskommen, nicht einschloss, wollten wir die 2. Auflage alle fiir die Grundversor-
gung von Betagten in Praxis und Institutionen relevanten Bereiche zum Nutzen
der Leser einbeziehen. Dafiir hat das erweiterte Herausgebergremium mit Unter-
stiitzung zusdtzlicher Autoren besondere Anstrengungen unternommen, um viel-
faltige Facetten der Geriatrie und Gerontologie im deutschsprachigen Raum zu
berticksichtigen.

Wir sind {iberzeugt, die fiir alle hdufigen und wichtigen Situationen in der medizi-
nischen Grundversorgung Betagter notwendigen Informationen leicht auffindbar
dargestellt zu haben, dass keine anderen zusdtzlichen Lehrmittel konsultiert
werden miissen. Um den Umgang des Buches dennoch im Kitteltaschenformat
zu halten, waren wir gezwungen, die einfiihrenden Grundlagenkapitel der ersten
Auflage auf das Wesentliche zu kiirzen. Dennoch gelang es, auch in diesem
Bereich gesundheitspolitisch aktuellen Kapiteln, wie Fragen nach der Indikation
bzw. Kontraindikation von lebensverlingernden MaRBnahmen oder nach der Ster-
behilfe, breiten Raum zu geben. Denn gute Geriatrie beschrdankt sich nicht auf
prdzise Anwendung von Techniken und evidenzbasiertem Wissen, sondern bedarf
auch einer fundierten ethischen Basis und steht im Einklang mit den Erkennt-
nissen der entwicklungspsychologischen und soziologischen Gerontologie.

Wir danken allen Leserinnen und Lesern der 1. Auflage, die mit ihrem Feedback
mitgeholfen haben, die neue Auflage zu optimieren, den Autorinnen und Autoren
der einzelnen Beitrdge fiir ihre Bereitschaft, ihre Kapitel dem Fortschritt der
vergangenen fiinf Jahre anzupassen bzw. neu fiir die Checkliste Geriatire zu
verfassen und dem Georg Thieme Verlag fiir dessen Bereitschaft, die Checkliste
Geriatrie in erweiterter Form neu aufzulegen.

Zrich, Basel, Freiburg im Mai 2001 Albert Wettstein
Martin Conzelmann
H. W. Heil
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Anschriften

Anschriften

. PD Dr. med. Matthias Augustin

Universitdt-Hautklinik Freiburg
HauptstrafSe 7
D-79104 Freiburg

. Prof. Dr. med. Osmund Bertel

Leiter Kardiologie
Stadtspital Triemli Ziirich
Medizinische Klinik
BirmensdorferstraBe 497
CH-8063 Ziirich

. Frau Dr. Irene Bopp-Kistler

Oberdrztin

Klinik fiir Geriatrie

und Rehabilitation
Stadtspital Waid Ziirich
TiéchestraBe 99
CH-8037 Ziirich

. Dr. med Charles Chappuis

Chefarzt

Ziegler Spital Bern

Zentrum Geriatrie-Rehabilitation
MorillonstraBe 75

CH-3001 Bern

. Dr. med. Martin Conzelmann

Leitender Arzt
Felix-Pletter-Spital
Burgfelderstrae 101
CH-4012 Basel

. Prof. Dr. med.

Maximilian Dambacher
Orthopddische Universitdtsklinik
Balgrist

ForchstrafRe 340

CH-8008 Ziirich

. Frau Dr. med. Hendrike Egberts

Universitdt-Hautklinik Freiburg
HauptstrafZe 7
D-79104 Freiburg

. Dr. med. Albert Erlanger

Spezialarzt fiir Psychiatrie
und Psychotherapie
Toblerstral3e 76a
CH-8032 Ziirich

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Frau Dr. Ermini-Fiinfschilling
Memory Klinik Basel
Geriatrische Universitdtsklinik
Kantonsspital

CH-4031 Basel

Dr. med. phil. Cécile Ernst
WiesenstraBBe 18
CH-8008 Ziirich

Dr. med. Thomas S. Faber
Medizinische Universitdtsklinik
Freiburg

Hugstetter Straf3e 55

D-79106 Freiburg

Dr. med. Thomas Fenner-Gnehm
Spezialarzt FMH ORL, spez.
Hals- und Gesichtschirurgie
AsylstraRe 58

CH-8032 Ziirich

Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Fisch
Psychiatrische Universitdts-
poliklinik

MurtenstraRe 21

CH-3010 Bern

Dr. med Martin Frey

Spezialarzt Innere Medizin

spez. Pneumologie FMH
Leitender Arzt Klinik Barmelweid
CH-5017 Barmelweid

Dr. med. Rudolf Gilgen
Leitender Arzt

Klinik fiir Geriatrie

und Rehabilitation
Stadtspital Waid Ziirich
TiéchestraRe 99
CH-8037 Ziirich

Dr. med. Slobodan Gligorijevic
Chefarzt

Institut fiir Andsthesiologie
Stadtspital Waid Ziirich
Tiéchestrale 99

CH-8037 Ziirich
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17. Dr. med. Daniel Grob
Chefarzt
Klinik fiir Geriatrie
und Rehabilitation
Stadtspital Waid Ziirich
TiéchestraBe 99
CH-8037 Ziirich

18. Dr. med. Hans Gruber
Augenarzt FMH
FrauenmdiinsterstraBe 11
Postfach
CH-8022 Ziirich

19. Dr. med. Felix Gurtner
Institut fiir Sozial- und
Praventivmedizin
Finkenhubelweg 11
CH-3012 Bern

20. Prof. Dr. H. W. Heif§
Klinikum der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg
Zentrum fiir Geriatrie und
Gerontologie Freiburg
Lehener StraRe 88
D-79106 Freiburg

21. Frau Dr. med. Barbara M. Hiss
Oberdrztin
Psychiatrische Universitdtsklinik
Wilhelm-Klein-StraRe 27
CH-4025 Basel

22. Prof. Dr. phil. Frangois Hopflinger
Soziologisches Institut
Radmistralle 69
CH-8001 Ziirich

23. Frau PD Dr. med.
Edith Holsboer-Trachsler
Leitende Arztin
Psychiatrische Universitatsklinik
Basel
Wilhelm-Klein-Stra3e 27
CH-4025 Basel

23 Prof. Dr. med. Ch. Holubarsch
Medizinische Universitdtsklinik
Hugstetter Straf3e 55
79106 Freiburg

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Lic. phil. Frangois Huber
Bundesamt fiir Sozialversicherung
Effingerstraf3e 33

CH-3003 Bern

Roger Jaeckel
VdAK-Landesvertretung Bayern
KarlstraRBe 96

D-80335 Miinchen

Anschriften

Dr. med. Nicola Ivan Jovic
BergstraRe 122
CH-8032 Ziirich

Prof. Dr. jur. Thomas Klie
Evangelische Fachhochschule
Buggingerstraf3e 38

D-79114 Freiburg

Dr. med. dent. Markus Koller
Klinik fiir Behinderten-

und Betagten-Zahnmedizin
Universitdt Ziirich
PlattenstraBe 11

CH-8028 Ziirich

Prof. Dr. med. Karl-Heinz Kopp
Andsthesiologische
Universitatsklinik

Hugstetter Straf3e 55

D-79106 Freiburg

Frau Dr. med. Eva Krebs-Roubicek
Leitende Arztin Psychogeriatrie
Psychiatrische Universitdtsklinik
Wilhelm-Klein-Straf3e 27
Postfach 260

CH-4025 Basel

Prof. Dr. med. Nicolas Liischer
Leitender Arzt Plastische Chirurgie
Klinik Rennbahn

CH-8132 Muttens

Dr. med. Felix Maag
Verkehrsmediziner
Tiirgasse 8

CH-8820 Wadenswil

Dr. med. Rémy Meier

Leitender Arzt Gastroenterologie
Kantonsspital Liestal
RheinstraBe 26

CH-4410 Liestal
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Anschriften IE——

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Prof. Dr. med. Hanno Riess
Klinik fiir Innere Medizin
an der Charité
Augustenburger Platz 1
D-13353 Berlin

Dr. med. Balthasar Salathé
Medizinisch-geriatrische Klinik
Felix Platter Spital
BurgfelderstraBe 101

CH-4012 Basel

Dr. Axel Schramm
Geriatrische Klinik
Klinikum Bayreuth
Preuschwitzer Str. 101
D-95445 Bayreuth

PD Dr. med.

Wolfgang Schultze-Seemann
Urologische Universitdtsklinik
Hugstetter Straf3e 55
D-79106 Freiburg

Prof. Dr. med. Walter O. Seiler
Geriatrische Universitdtsklinik
Kantonsspital

CH-4031 Basel

Dr. med. Paolo Six T
Chefarzt

Klinik fiir Geriatrie

und Rehabilitation
Stadtspital Waid Ziirich
TiechestraBe 99
CH-8037 Ziirich

Prof. Dr. phil. René Spiegel
Novartis AG

Postfach Basel

CH-4002 Basel

Dr. med. Thomas Spuhler
Bundesamt fiir Statistik
Sektion Gesundheit
SchwarztorstraRe 96
CH-3007 Bern

42.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Prof. Dr. med. Hannes B. Stdhelin
Chefarzt

Geriatrische Universitdtsklinik
Kantonsspital

CH-4031 Basel

. Frau Dr. med. Ljiljana Stevan

Rotbuchstrale 45
CH-8037 Ziirich

PD Dr. med. Andreas E. Stuck
Chefarzt

Ziegler Spital Bern

Zentrum Geriatrie-Rehabilitation
MorillonstraSe 75

Postfach

CH-3001 Bern

Dr. med. Paolo M. Suter
Universitdtsspital Ziirich
Medizinische Poliklinik
Radmistralle 100
CH-8091 Ziirich

Prof. Dr. phil. und Dr. med.
Ambros Uchtenhagen

Institut fiir Suchtforschung ISF
Konradstraf3e 32

CH-8005 Ziirich

Prof. Dr. med Wilhelm Vetter
Universitdtsspital Ziirich
Medizinische Poliklinik
Rdmistralle 100

CH-8091 Ziirich

PD Dr. med. Albert Wettstein
Chefarzt

Stadtdrztlicher Dienst Ziirich
Walchestra3e 33

CH-8035 Ziirich

PD Dr. med. Peter F. Wunderlich
Spezialarzt FMH

Innere Medizin

Studio medico

Piazza Centrale

CH-6710 Biasca



