
Vorwort

Die Arthroskopie hat in den letzten Jahrzehnten eine
weite Verbreitung gefunden. Anfangs wurden Arthrosko-
peure belächelt. Doch schnell stellte sich heraus, dass
viele Operationen mithilfe der Arthroskopie durch die
bessere Übersicht wesentlich präziser ausgeführt werden
können als mit offenen Techniken.

Die Bedeutung der Methode wird durch die Entwick-
lung nationaler und internationaler Fachgesellschaften
unterstrichen. Die Fachzeitschrift „Arthroscopy“ rangiert
seit Jahren unter den 10 bestgelisteten orthopädischen
Zeitschriften. Nationale und internationale Kongresse bil-
den mittlerweile eine solide wissenschaftliche Plattform,
die weitere Entwicklungen auf diesem Gebiet fördert.

Trotz der großen Bedeutung dieser Operationsmethode
kommt die Ausbildung häufig zu kurz, da sich athroskopi-
sche Operationen zunehmend auf den ambulanten Be-
reich in spezialisierte Zentren verschieben. Aus diesem
Grunde haben wir versucht, mit diesem Buch ein Lehr-
konzept für arthroskopische Operationen zu entwickeln.
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