Abspreizen 9, 43,52, 91
Acetylsalicylsdure (ASS) 25
Anschlussheilbehandlung s.

Rehabilitation
Anspreizen 43
Antiluxationsbandage 39, 63
Autofahren 5o

Baden 50

Badewannenbrett 63

Badewannenlift 63

Becken 9f., 46

Beinldngendifferenzen 4o f., 59

Belastbarkeit 10, 23, 74, 82

Belastung 10, 19, 37, 44—47, 58, 61, 75,
83,86-90,93f.

Beschwerden 10, 35

Betterhdhung 62

Beugen 9, 40, 42, 48, 52, 62, 72, 75,77
81,93

Bewegungsbad 68, 82, 91

Dehnen 4, 79-82
Duokopfprothesen 19
Duschhocker 5o, 59, 62

Ein- und Aussteigen 3, 50, 62, 89
Einbeinstand 10, 45 f., 77
Endoprothesenpass 16

Fissuren 39
Frihlockerung 19

Gangbild 10, 46, 65

Gehen 9f., 24, 32, 45 ff., 53-58, 62, 68f.,
83, 88,90, 94

Gehstiitzen 24, 26, 30, 46f., 50, 52,
55-58, 63

GesaBmuskulatur 9, 73, 76

Gleitpaarung 11, 14 f.

Greifzange 52, 61f.

Haltegriffe 26, 59, 62

Hemiprothesen 19

Hilfsmittel 24, 26, 54, 59, 68f., 84, 88
Hinken of.

Hiftkappe 16 ff., 29

Hiiftkopf 8, 16, 29, 43

Hiftpfanne 8, 11, 14, 19, 29, 38-43
Hiftprotektor 59, 63, 84f., 90
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Stichwortverzeichnis

Hifttotalendoprothese, zementfreie 11 ff.,
20, 31, 33, 39

Hiifttotalendoprothese, zementierte
11-14, 20, 31

Keramik 15, 20

Knochenzement 12, 36

Knorpel 8,16

Kobalt-Chrom-Molybdénlegierung 14

Komplikationen 16, 22 f., 28, 35, 37, 38,
39, 40, 42, 59, 67

Krafte 10, 44, 46, 63, 92

Kraftigungsiibungen 22, 70, 74

Kurzschaftprothesen 18

Laufen 8, 83, 88f.

Lebensdauer der Prothese 13, 14, 20
Liegen 45, 48

Lockerung 13, 17-20, 30f., 68, 91 f.
Luxation 38f., 41, 45, 48, 59, 63, 86, 90 f.

Marcumar 25

McMinn-Prothese 16

Metalllegierungen 13

Minimal-invasive Chirurgie 29

Mobilisierung 33, 68

Muskelaufbau 69 f.

Muskulatur 9 f., 24, 30, 40, 46, 57, 65,
68 f.
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Newport-Orthese 63

Oberflachenersatz 16 f., 29, 39

Oberschenkel 9f., 18, 41f., 50f., 75, 81,
85

Oberschenkelhalsbruch 10, 18f., 39

Oberschenkelkopf 11, 19, 29

Oberschenkelmuskulatur 33, 38, 75

Oberschenkelschaft 29

Operation 16, 19, 22-35, 3846, 50, 53 f.,
59, 62-65, 69 f., 83, 88, 90

Pfanneninlay 11, 14f.
Physiotherapie 34
Polydthylen 14 f.
Protheseninfektion 35 f., 86
Prothesenkopf 11, 14 f., 18 f., 38 f.
Prothesenlockerung 15, 17, 30, 95
Prothesenpfanne 18, 20
Prothesenstiel 11, 14, 19, 29, 31, 39
Prothesenwechsel 13, 16f., 23, 30f., 36,
86
Pufferabsatze 59, 63, 85

Radfahren 47, 64, 87—90

Rehabilitation 59, 64-69, 79
Reha-Kliniken 59

Roboter 30

Rollator 27, 63

Rollhiigel, grofier u. kleiner 10, 39, 85, 92
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Schmerzen 9, 22, 30, 33 f., 37 f., 63, 65,
68, 79, 86

Schniirsenkel, elastische 62

Schuhanzieher 61f.

Schuherhdhung 41, 59

Schwangerschaft 17 f.

Sex 52

Sitzhohe 48, 62

Sitzkissen 62

Sport 20, 52, 54, 63, 83-86

Sportarten 84 f., 88, 91

Strumpfanziehhilfe 3, 59 ff.

Liebe Leserin, lieber Leser,

hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Fiir Anre-
gungen, Kritik, aber auch fiir Lob sind wir offen.
So konnen wir in Zukunft noch besser auf Ihre

Wiinsche eingehen. Schreiben Sie uns, denn lhre

Meinung zahlt!
lhr Trias Verlag

Kontakt:
kundenservice@thieme.de

Adresse:

Lektorat Trias Verlag,
Postfach 30 05 04,
70445 Stuttgart

Stichwortverzeichnis HE I

Therapieprogramm 68
Thrombose 36 ff., 68

Titan 13 ff.

Toilettensitzerh6hung 66
Treppen 10, 34, 58, 66, 89

Wadenmuskulatur 9, 33, 38, 76, 82
Wechseloperation s. Prothesenwechsel
Wundschmerz 33

OROR-+E-+

Besuchen Sie uns auf facebook
www.facebook.com/
trias.tut.mir.gut

Besuchen Sie uns auf facebook
www.facebook.com|
mama.mag.trias

Folgen Sie uns auf Instagram
www.instagram.com|
trias_verlag

Lassen Sie sich inspirieren

www.pinterest.com|
triasverlag
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