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A
Abatacept 284
ABCD-Regel, malignes Melanom

473
Abdomen
– akutes 186–187, 200, 342,

356–357
–– Divertikulitis 198
–– Ursachen 357
– gespanntes 187, 203
– gewölbtes 298
– stilles 203
Abdomensonografie
– Cholelithiasis 208
– Gastritis 195
– Ikterus 187
– Karzinom, kolorektales 201
– Kolitis 200
– Leberzirrhose 207
– Obstipation 185
– Pankreaskarzinom 204
– Pankreatitis 203
Abdomenübersichtsaufnahme,

Ileus 358
ABI, siehe Ankle brachial Index
Ablationsbehandlung,

interventionelle 155
Abrasio uteri 448
– fraktionierte 449
Abstrich, Zervixkarzinom-

prävention 448
Abszedierung, Haut 469
Abszess, perianaler 348
Abwehrspannung, abdominelle

186
Acarbose 228
ACD, siehe Anemia of chronic

Disease (ACD)
ACE-Hemmer 161
– Hypertonie, arterielle 160
– Allergie, Haut 467
– Aortenklappeninsuffizienz 150
– Harninkontinenz 453
– Herzinsuffizienz 144
– Herzkrankheit, koronare 137
– Husten 169
– Hyperkaliämie-begünstigend

254
– Hypertonie, arterielle 161
– Mitralklappeninsuffizienz 151
– Quincke-Ödem-begünstigend

467
– RAAS-Hemmung 245
Acetabulum 315
Acetazolamid 488
Acetylcholinesterase-Hemmstoff

408, 411, 434
Acetylcholinverlust, Delir 416
Acetylsalicylsäure 104
– hämorrhagische Diathese 269
– Ischämie, zerebrale 363
– koronare Herzkrankheit 136
– Koronarsyndrom, akutes 137
– Low-Dose-Dauertherapie 136

– nicht kardiogener Hirninfarkt
431

– Unverträglichkeit 136
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 163
– Wirkung 105
Achalasie 188, 190, 334
– Diagnostik 191
– Pseudoform 191
– Therapie 191
Acinetobacter baumanii, 4MRGN

401
ACPA (anti-citrulliniertes-Peptid-

Antikörper), siehe CCP-
Antikörper

ACR/EULAR-Kriterien 281
ACS 130
– Siehe auch Koronarsystem,

akutes (ACS)
ACTH (adrenokortikotropes

Hormon) 210–211, 214
– Kurztest 214–215
– Sekretion, verminderte 214
– Spiegel, erhöhter 214
Actraphane 30 229
Actrapid 229
Acute Dialysis Quality Initiative

(ADQI) 246
Acute Kidney Injury (AKI) 246
– Siehe auch Nierenversagen,

akutes (ANV)
Acute Kidney Injury Network

(AKIN) 246
Acute Renal Failure (ARF) 247
AD (Alzheimer-Demenz), siehe

Alzheimer-Demenz
Adalimumab 284
Adams-Stokes-Anfall 156
Adenokarzinom
– cholangiozelluläres 208
– Dickdarm 200–201
– Endometriumkarzinom 449
– gastrales 196
– ösophageales 192, 336–337
– ösophagogastraler Übergang

337
– Ösophagus 192
– pankreatisches 204, 351
– Zervixkarzinom 448
Adenom-Karzinom-Sequenz,

kolorektales Karzinom 344
Adenovirus, Pharyngitis 477
Aderlass 267
ADH 175, 211
ADH-Sekretion, inadäquate 175,

213, 251
Adherence 94, 97
Adipositas 205, 231, 342
– abdominelle 212
– Fettlebererkrankung 205
– Schlafapnoesyndrom 173
– viszerale, glukokortikoid-

bedingte 215
ADL (Aktivitäten des täglichen

Lebens) 109
– Demenzschweregrad 410

– Tumorpatient 257
ADME-Prinzip 92–93
Adnexektomie 449
Adrenalektomie 354
Adrenalin 211
adrenogenitales Syndrom 211
adrenokortikotropes Hormon, siehe

ACTH
Adult polycystic Kidney Disease,

APKD 243
AECOPD (akute Exazerbation bei

chronisch obstruktiver Lungen-
krankheit) 172

AEDL (Aktivitäten und existenzielle
Erfahrungen des Lebens) 64

AEG, siehe Adenokarzinom des
ösophagogastralen Übergangs

Afferent-Loop-Syndrom,
Ulkusoperation 338

AFLD (alcoholic fatty liver disease)
205

AGAST 24
– Assessment 1. Stufe 27
– Assessment 2. Stufe 29
– Assessment 3. Stufe 30
Agomelatin 423
AGR (ambulante geriatrische

Rehabilitation) 82
Agranulozytose 264
AGRV (ambulante geriatrische

rehabilitative Versorgung) 82
AI, siehe Aortenklappeninsuffizienz
AICD, siehe Defibrillator,

automatischer
AIHA (Coombs-positive auto-

immunhämolytische Anämie)
268

Akademisierung, Beruf,
nicht ärztlicher 118

Akanthozyt 289
– Harn 238
AKI (Acute Kidney Injury) 246
AKIN (Acute Kidney Injury

Network) 246
– Stadium 246
Akinetisch-rigides Syndrom 434
Akromegalie 211
Akromioklavikulargelenkspren-

gung 305
Aktion saubere Hände 398
Aktivität 27
– Braden-Skala 32
Aktivitäten
– des täglichen Lebens (ADL) 109
– und existenzielle Erfahrungen

des Lebens (AEDL) 64
Aktivitätseinschränkung, Screening

28
Aktivitätsniveau 26
Aktivkohleverband 375
Akupunktur 100
Akutaufnahme, chirurgische 302
Akutgeriatrie 82
Akutkrankenhaus, Demenzpatient

415
AL-Amyloidose 267

Albuminspiegel, Gesamtkalzium-
konzentration 219

Albuminsynthese, verminderte,
Azidose 249

Albuminurie 236, 238
Aldosteron 211
– Konzentration, erniedrigte 215
Aldosteronantagonist
– Herzinsuffizienz 144
– Hyperkaliämie-begünstigend

254
Alginat 374
Aliskiren 161
Alkalose 253
– hypochloräme, hypokaliäme

253
Alkoholkonsum
– Fettlebererkrankung 205
– Gastritis 194–195
– Leberzirrhose 206
– maligne Erkrankung 256
– Ösophaguskarzinom 192
– Pankreaskarzinom 351
– Pankreatitis 202–203, 351
Alkylanz 256
– Myelodysplastisches Syndrom

264
Allergie
– Haut 467
– medikamenteninduzierte 467
Allopurinol 230
– Interaktion mit Azathioprin 291
– Nephritisauslösung 243
Alltagsaktivitäten, Instrumental

Activities of daily Living 46
Alltagskompetenz, verminderte

408
Alopezie, Lupus erythemathodes

472
α-Reduktase-Hemmer, 5-α 457,

461
α1-Antitrypsin-Mangel, siehe

α1-Protease-Inhibitor-Mangel
α1-Mikroglobulin 236
α1-Protease-Inhibitor-Mangel 170
α1-Protease-Inhibitor-Mangel 171
Alpha-1-Agonist, Hypertonie,

arterielle 162
Alpha-1-Blocker
– Harninkontinenz 453
– Hypertonie, arterielle 161
Alpha-2-Rezeptoragonist, Spastik,

Schlaganfall 430
Alpha-Methyldopa, Hämolyse

264
Alpha-Mimetikum, arterielle

Hypertonie 161
Alpha-Rezeptorenblocker 457
Alphablockade
– Betablocker 136
– prostataselektive 457
– Prostatasyndrom, benignes 461
– Überlaufinkontinenz 457
Alphablocker, Prostatasyndrom,

benignes 461
Altersblase 452
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Altersdepression, siehe Depression
– Fehldeutung 214
– Schilddrüsenfunktionsstörung

220
Alterskrebs, Prostatakarzinom 451
Altersreizblase 452
Altersschwerhörigkeit 474
Alterstraumatologiezentrum 302
Altersveränderung, pharmako-

logisch relevante 92
Altersweitsichtigkeit 484
Alveolarmakrophagen 176
Alveolitis
– exogen allergische 177
– hämorrhagische 293
– Polymyositis 294
Alzheimer-Demenz 408
– bildgebende Diagnostik 410
– Biomarker 408
– Differenzialdiagnose 409
– Erstanamnese 409
– häusliche Pflege 408
– Labordiagnostik 410
– Lebensplanung 411
– Medikamente, Deutschland 411
– mittleres Stadium 408
– neuropsychologischer Ein-

schränkungen 409
– Prodromalstadium 408
– psychosoziale Intervention 412
– Schweregradeinteilung 410
– Spätstadium 408
– Symptome 408–409
– Testverfahren 409
– Therapie 411
Alzheimer-Demenz (s. auch De-

menz) 407
Alzheimerfibrillen 408
AMA (Autonomie trotz Multimorbi-

dität im Alter) 115
Amantadin 435–436
– Dysphagie bei Schlaganfall 430
Amaurosis 484
Amaurosis fugax 287–288, 485
AMD, sieheMakuladegeneration,

altersabhängige
Amine, Harnblasenkarzinom 463
Aminopenicillin 174
Amiodaron 145
Amitriptylin 108
Amotio retinae 485
Amoxicillin
– Gastritis, akute Therapie 195
– Pneumonie, ambulant

erworbene 174
Amphothericin B
– Mundsoor 470
– Soor-Infektion 192
Amputation
– Diabetikerfuß 384
– Verschlusskrankheit 163
Amylasespiegel, erhöhter 203
Amyloidablagerung 267
Amyloidose 148, 219
ANA (antinukleäre Antikörper)

292, 295
– Lupus erythematodes 472
Analfissur 185, 346
Analgetika-Nephropathie 244

Analgetikum
– häufig eingesetztes 104
– peripheres, Wirkung 105
Analkarzinom 202, 346, 348
Analoginsulin 229
Analogskala, visuelle, Schmerz-

intensität 34
Analrandkarzinom 348
Analsphinkterersatzplastik 348
Analsphinktermanometrie 347
Analsphinktertonus 347
Anämie 259
– Anamnese 260
– aplastische 261, 264
– autoimmunhämolytische

268–269
– Blutbild 260
– chronische Erkrankung 259,

261, 263
– chronische, gastrointestinale

Blutung 359
– Diagnostik 260
– Einteilung 259, 261
– Eisenmangel, siehe Eisenmangel-

anämie
– extrakorpuskuläre 264
– hämolytische 264
– hämolytische, Lupus erythema-

todes 292
– hämolytische, systemischer

Lupus erythematodes (SLE) 292
– hyperchrome 261
– hypochrome 261
– immunhämolytische 264
– korpuskuläre 264
– Linksverschiebung 268
– makrozytäre 264
– makrozytäre, Myelodysplas-

tisches Syndrom 265
– megaloblastäre 262–263
– mikroangiopathische 264
– mikrozytäre 197, 201, 261
– multiples Myelom 266
– normochrome 261, 263
– normochrome, normozytäre

249
– normozytäre, Myelodys-

plastisches Syndrom 265
– perniziöse 262
– Prävalenz 259
– renale 248–249, 261, 263
– Symptome 259–260
– Vitamin-B12-Mangel 262
Anamnese 31
Anasarka 142
Anastomose, biliodigestive 204
Androgen-Index, freier 212
Androgenmangel 212, 214
Androgenresistenzsyndrom 212
Andropause 212
Anemia of chronic Disease (ACD)

260, 263
Aneurysma 363
– frei perforiertes 364
– gedeckt perforiertes 363
– peripheres 363
Aneurysma dissecans 130, 363
Aneurysma spurium 363
Aneurysma verum 363

Anfall, epileptischer 406, 428–429,
437–439, 441–442

– Antikonvulsivum, Dosierung
441

– Dauermedikation 442
– Dauertherapie 442
– Fahrtüchtigkeit 442
– Klassifikation 437
– Therapie 440
Anfall, psychogener 440
Angehörige 69
– Kurzzeitpflege 89
– Palliativversorgung 111, 114
– Pflegekurse 89
– Pflegestützpunkte 90
– Verhinderungsspflege 89
Angina
– abdominalis 187, 197
– coerulea 130
– De-novo 134
– lateralis 477
– pectoris 130, 134–135, 137,

148–149
–– Klinik 134
–– Therapie 137
–– Verlaufsformen 134
– tonsillaris 477
– tonsillaris;Agranulozytose 264
Angio-CT, Lungenarterienembolie-

Nachweis 179
Angiodysplasie 339
Angiogenesefaktor, Tumor-

gefäßsystem 257
Angioödem 467
Angioplastie 163
– perkutane transluminale (PTA)

362, 365, 383
Angiotensin 211
Angiotensin II 245
Angststörung 25, 67
Anilin, Harnblasenkarzinom 463
Anionenlücke 254
Anisozytose, Myelodysplastisches

Syndrom 265
Ankle brachial Index (Knöchel-

Arm-Index) 163
Anosmie 475
Anthrazyklin, Mammakarzinom

450
Anthropometrie 231
Anti-Aging-Hormon 212
Anti-Cardiolipin-Antikörper 293
Anti-CCP-Antikörper 282
Anti-Centromer-Antikörper 294
Anti-ds-DNA-Antikörper 292
– Lupus erythematodes 472
Anti-Jo-1-Antikörper-Syndrom

295
Antiandrogene, Prostatakarzinom-

Therapie 463
Antiarrhythmikum 156
– Metabolismus 94
Antibiose
– Furunkel, Karbunkel 468
– Langzeit 469
– systemische, Borreliose 470
Antibiotic Stewardship (ABS) 389,

391
Antibiotikum

– Allergie, Haut 467
– Darmmikrobiom 391
– kontrollierter Einsatz, Clostri-

dium difficile Infektion 391
– Multimorbidität 391
– Quincke-Ödem-begünstigend

467
– Resistenzentwicklung 393, 395
– Therapie-Voraussetzung 389
– Wunde 371
Anticholinergikum
– Blase, überaktive 458
– Harninkontinenz 453
– Restharn 452
– Trospiumchlorid 456
Antidementivum 411, 414
– Harninkontinenz 452–453
Antidepressivum 423
– Begleitwirkungen 423
– dual wirksames 423
– Elektrokardiogramm 422
– Metabolismus 94
– Montgomery-Asberg Depression

Rating Scale 56
– Schmerztherapie 108
– trizyklisches 423
Antidiabetikum, orales 226–227
Antidiarrhoikum, Kurzdarmsyn-

drom 340
antidiuretisches Hormon, siehe

ADH
Antiemetikum, Opioidverwendung

105
Antiepileptikum
– Allergie, Haut 467
– Delir 419
Antigenbestimmung, Infektions-

krankheiten 387
Antihistaminikum, Quincke-Ödem

467
Antihormontherapie, Mamma-

karzinom 450
Antihypertensivum 160
– Endpunkteffekt 98
– Kombination 161
– Nebenwirkung, Auge 490
– Sturzrisiko 96
Antiinfektivum
– Beratung Antibiotic Stewardship

389
– Zielsetzung 389
Antikoagulanz
– hämorrhagische Diathese 269
– Kontraindikation 274
– orales 431
Antikoagulanzientherapie,

Epistaxis 475
Antikoagulation s. auch Throm-

bembolieprophylaxe
– Beinvenenthrombose 164
– Hirninfarkt 430
– Hyposphagma 488
– Indikationsstellung 430
– INR 270
– Lungenarterienembolie 276
– Mitralklappenstenose 151
– Nasenbluten 475
– Pleurapunktion 168
– Sturzneigung 431
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– tiefe Venenthrombose 273
– Vorhofflimmern 155
Antikonvulsivum 442
– Status epilepticus 441
Antikörper
– anti-CCP (anti-cyclisches

citrulliniertes Peptid) 282
– anti-LA(SS-B) 292
– anti-Mi 2 295–296
– anti-PM-Scl 295
– Anti-Ro60(SS-A) 292
– anti-SM 292
– anti-SRP 295
– anti-Synthetase 295
– anti-U1RNP 292
– anti-β2-Glykoprotein 293
– antineutrophiler, zytoplasmati-

scher 289–290
– antinukleärer 292, 295
–– Lupus erythematodes 472
– antithrombozytärer 271
– extrahierbarer, nukleärer (ENA)

292
– gegen Intrinsic Factor 262
– gegen Parietalzellen 262
– gegen Thyreoglobulin 222
– gegen Thyreoperoxidase 222
– monoklonaler
–– Harnblasenkarzinom 464
–– RANKL 299
– TSH-Rezeptor-blockierender

223
Antikörperdiagnostik, Exophthal-

mus, euthyreot 489
Antikörpertherapie, Arthritis,

rheumatoide 284
Antimuskarinergikum 457
– Dranginkontinenz 456
Antimykotikum 470
– Soor-Infektion 192
Antiphlogistika, nicht steroidale

(NSAID) 97
– Gastritis 195
– Hyperkaliämie-begünstigend

254
– Nephritisauslösung 243
– Nierenversagen, akutes 244
– Ulcus ventriculi 195
Antiphospholipid-Antikörper-

Syndrom 292
Antipsychotikum 436
Antirheumatika, nicht steroidale

(NSAR) 105
– Agranulozytose 264
– Allergie, Haut 467
– aplastische Anämie 264
– Dauereinsatz 284
– Gastritis 195
– Gegenanzeigen 105
– Gichtanfall 230
– Harninkontinenz 453
– Spondylitis, ankylosierende 287
– Ulcus ventriculi 195
– Wirkung 105
Antiseptikum 371
– Pharyngitis 477
Antisuizidvertrag 425
Antitumortherapie 258
Antitussivum 171

Anuloplastie, interventionelle 152
Anus 345
Anus praeter naturalis 340, 348
– endgültiger 343
ANV, siehe Nierenversagen, akutes

(ANV)
Aorta-ascendens-Aneurysma 363
Aortenaneurysma 164
– abdominelles 363
– dissezierendes, thorakales

130, 164
– infrarenales (AAA) 363
– Operation 364
– rupturiertes 187
– Rupturrisiko 363
– Stentimplantation 363
– thorakales 363
Aortenbifurkationsverschluss 361
Aortendissektion 164, 364
Aortenklappe
– bikuspide 148
– Druckgradient 149
Aortenklappenersatz 149
Aortenklappeninsuffizienz 149
– Aortenklappenstenose 149–150
– Diagnostik 149
– Klinik 149
– Therapie 150
Aortenklappensklerose 148
Aortenklappenstenose 141, 148
– Aortenklappeninsuffizienz

149–150
– Diagnostik 148
– Klappenöffnungsfläche 148–149
– Klinik 148
– Operationszeitpunkt 149
– rheumatisch bedingte 148
– Schweregradeinteilung 149
– Symptomkonstellation 130
– Therapie 149
– Von-Willebrand-Syndrom 270
AP, siehe Angina pectoris
Apathie, Demenz 408
Aphasie 408, 427
Aphthen 476
Apixaban 431
– Thromboseprophylaxe 277
– Venenthrombose 275
APKD (Adult polycystic Kidney

Disease) 243
Aplasie, Anämie 264
Apnoe 173
– Schlafapnoesyndrom 134, 173
Apoplex 362
Apparat, juxtaglomerulärer 245
Appendektomie, laparoskopische

341
Appendicitis acuta 341
Appendix 341
Appendizitis 187, 341
Apraxie 408, 427
aPTT (aktivierte partielle Thrombo-

plastinzeit), erhöhte 270
Arbeitsgruppe Geriatrisches

Assessment (AGAST) 24
Arcus lipoides 135
ARF (Acute Renal Failure) 247
Arm-Claudicatio 287
Armfunktionsstörung 28

Aromatasehemmer, Mammak-
arzinom 450

Arrhythmie, absolute 150, 155
Arsen 256, 473
Arteria basilaris, Thrombose 429
Arteria centralis retinae, Verschluss

287, 485
Arteria cerebri media, Verschluss

362
Arteria renalis, Verschluss 361
Arteria-basilaris-Syndrom 427
Arteria-cerebri-anterior-Syndrom

427
Arteria-cerebri-media-Syndrom

427
Arteria-cerebri-posterior-Syndrom

427
Arteria-vertebralis-Syndrom 427
Arteriae lenticulostriatae 428
Arterienverschluss, akuter 361
Arteriitis cranialis 485
Arteriitis temporalis 288
Arteriitis temporalis Horton 287
Arteriosklerose 162, 362
– Koronariitis und SLE 292
– Nierenerkrankung 243
Arthralgie 294
Arthritis 294
– chronische, MRT HWS 282
– Gichtanfall 230
– Handgelenke 282
– Knie 282
– Late-Onset 282
– rheumatoide 281
–– 3er-Kombinationstherapie 283
–– ACR/EULAR-Kriterien 281
–– Antikörpertherapie 284
–– Diagnostik 282
–– extraartikuläre Manifestation

281
–– Gelenksonografie 282
–– Halswirbelsäulenbeteiligung

281
–– Herzkrankheit, koronare 281
–– Magnetresonanztomografie

280
–– Röntgenaufnahme 282
–– Therapie 283
– Schulter 282
Arthropathie, Gicht 282
Arthrose
– aktivierte 282
– Bouchard 282
– Daumengrundgelenk 282
– erosive 282
– Finger 282
– Heberden 282
– Hüftgelenk 322
– Interphalangealgelenk, distales

282
– Interphalangealgelenk, proxima-

les 282
– Knie 327
– Schultergelenk 306
– Sprunggelenk 331–332
Arthroskopie 328
Artikulationsschwierigkeit 482
– Mundtrockenheit 476
Artikulationsstörung 67

Arzneimittel s. auch Medikamente
92

Arzneimittelexanthem 467
Arzneimittelinteraktion 97, 467
– Schmerztherapie 104
Arzneimitteltote 95
Arzneimittelwirkung, unerwünsch-

te 92, 95
Arzt, niedergelassener, Vernetzung

83
Arzt-Patienten-Beziehung 125
AS, siehe Aortenklappenstenose
Asbest 132, 180, 256, 482
Asbestfaserexposition 181, 256
Asbestose 177
Aspart 229
Aspergillose 470
Aspiration 478, 480
– Kontrastmittel 479
Aspirationspneumonie 175
– Schlaganfall 429
Aspirationsrisiko 66, 479
ASS s. Acetylsalicylsäure 104
Assessment 24
– Abklärungsstufen 27
– Begutachtung 88
– Behandlungsplanung im

geriatrischen Team 71
– Instrumente 58
– logopädisches 30
– neuropsychologisches 30
– physisches 30
– soziales 43
– spezifisches 30
Asthma bronchiale 136, 172
– allergisches 467
– Mundsoor-begünstigend 470
Asthma cardiale 142, 166
Astigmatismus, Gleitsichtbrille 490
Astrup-Methode, Blutgasanalyse

167
Asystolie, Hyperkaliämie 254
Aszites 142, 206–207
AT1-Antagonist, RAAS-Hemmung

245
AT1-Antagonist
– Hyperkaliämie-begünstigend

254
– Hypertonie, arterielle 160
AT1-Blocker
– Aortenklappeninsuffizienz 150
– Herzinsuffizienz 144
– Hypertonie, arterielle 161
– Koronarsyndrom, akutes (ACS)

137
Atemfrequenz 174
Atemgeräusch 167
– einseitig abgeschwächtes 181
Atemmaske, CPAP/BIPAP 173
Atemminutenvolumen 166
Atemrhythmusstörung 169
Atemtherapie 172
Atemtyp 165
Atemvolumina 166
Atemwege 165
Atemwegsinfektion 387
– absteigende 170
– chronische Mundatmung 475
Atemwegsobstruktion 170
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Atherosklerose, koronararterielle
134

Atherothrombose 162
Atmung, BESD-Skala 35
Atmungsorganerkrankung,

Leitsymptome 168
ATN, siehe Tubulusnekrose, akute
Atopie, allergische, Ösophagitis

192
Atopische Dermatitis, allergische

467
Atopische Erkrankung 467
Atrophie
– Endometriumkarzinom 449
– frontotemporale 414
– Hormonsubstitution 446
– senile, vulväre 447
Atrophie blanche 382
Aufmerksamkeitsstörung 430
Auge
– Fremdkörper 487
– Fremdkörperverletzung 487
– Hornhautulzeration 293
– Lidfehlstellung 487
– Medikamentennebenwirkung

490
– rotes 486–489
– Tumor 489
Augenerkrankung 484
Augenhöhle, Erkrankung, siehe

Morbus Basedow
Augeninnendruck 484
– erhöhter 485
Augenlinse, künstliche 484
Augenmuskellähmung, Doppelbil-

der 488
Augentrockenheit 293, 476, 486
Augenverätzung 487
Augenverletzung 490
Ausatemgeschwindigkeit,

maximale, erniedrigte 171
Ausatemkapazität, Einsekunden,

forcierte 171
Außenknöchelfraktur 331
Auskultation, thorakale 167
Austin-Flint-Geräusch 149
Auswurf 168, 170–171
– blutiger 169
– Differenzialdiagnose 169
– schaumiger 142
Autoantikörper
– Autoimmundermatose 472
– Lupus erythematodes, syste-

mischer (SLE) 291–292
– Nebennierenrinden-Insuffizienz

215
– Sjögren-Syndrom 294
Autoimmun-Diabetes, latenter,

Erwachsener 225
Autoimmundermatose 472
Autoimmunerkrankung 262, 268
– Autoimmunthyreopathie 221
– Hashimoto-Thyreoiditis 214
– Hautbeteiligung 472
– Morbus Basedow 223
– Morbus Horton 485
– Orbitopathie, endokrine (Morbus

Basedow) 489

– polyglanduläres Autoimmun-
syndrom 219

– Rheuma 279
– Typ-1-Diabetes 225
– Zöliakie 225
Autoimmunhämolyse 264
Autoimmunreaktion, Arthritis,

rheumatoide 281
Autoimmunthrombozytopenie 269
Autoimmunthyreopathie 221–223
Autonomie, bioethische Prinzipien

113
AV-Block 136, 157
AV-Knoten-Reentry-Tachykardie

(AVNRT) 155
Azacytidin 265
Azathioprin
– Remissionserhaltung, Granulo-

matose mit Polyangiitis 290
– Arteriitis temporalis 288
– Dermato-/Polymyositis, tumo-

rassoziierte 295
– Interaktion mit Allopurinol 291
– Lupus erythematodes (LE) 293
– Polyangiitis, mikroskopische

291
– Sjögren-Syndrom, systemisches

294
Azetabulumfraktur 315, 317
– dreidimensionale Rekonstrukti-

on, computertomografische 316
– Plattenosteosynthese 316
– Thrombembolieprophylaxe 277
Azidose, metabolische 165, 169,

254
– akutes Nierenversagen (ANV)

247
– Diabetes mellitus 224
– Nierenerkrankung, chronische

249
– verminderte Albuminsynthese

249
Azidoseatmung 165, 249
Azol-Antimykotikum, Soor-

Infektion 192

B
B-Bild-Sonografie 240
B-Lymphozyten-Proliferation,

klonale 268
B-Symptomatik, chronisch lympha-

tische Leukämie 268–269
B-Symptome, Bronchialkarzinom

180
B-Zell-Lymphom
– chronisch lymphatische

Leukämie 268
– niedrig malignes 266
Baclofen, Spastik, Schlaganfall 430
Bajonett-Stellung, Handgelenk 312
Baker-Zyste 328
Bakteriämie 394
Bakterieninfektion, Haut 468–469
Bakteriurie 240, 454
– transurethral katheterisierten

Patient 394

BAL (bronchoalveoläre Lavage)
168–169

Balance-and-Gait-Test nach Tinetti
39

Balance-Test 38–39
Ballaststoffe 185
– Mangelernährung 342
Ballondilatation
– koronare 138
– Ösophagusstenose 190
Ballonkatheterdilatation 139
Ballonkompression, Ösophagus-

varizen 190
Ballonkyphoplastie 314
– Stent-gestützte 314
Bankart-Läsion 307
Barrett-Epithel 192
Barrett-Ösophagus 188, 192, 337
– Karzinom 337
Barthel-Index 44
– erweiterter 44
– Frühreha 44
– Teambesprechung 79
Basaliom 472
Basallzellkarzinom 472
BASE-II (Berliner Altersstudie) 115
Basedoxifen 299
Basic Activities of Daily Living

(BADL) 45
Basisassessment 29
– geriatrisches, pflegegesetz-

adaptiertes 29
– hausärztlich-geriatrisches 29
Basishygiene 397
Bauchgurt, Narbenhernie 356
Bauchhöhlen-Perforation 198
Bauchschmerz 183, 186, 357
– chronisch intermittierender 199
– funktioneller 187
– Ileus 357
– Lokalisation, Organzuordnung

357
Bauchspeicheldrüse 202
BBS, siehe Berg Balance-Scale
BC, siehe s. Bronchialkarzinom
BDI (Beck-Depressions-Inventar)

55
Beauchamp&Childress-Prinzipien,

bioethische 113
Beck-Depressions-Inventar 55
Becken 315
Beckenboden-MRT, dynamische

347
Beckenbodengymnastik 347, 447,

456
Beckenfixateur 315
Beckenfraktur, Thrombembolie-

prophylaxe 277
Beckenorgansenkung 446
Beckenosteosynthese 315–316
Beckenringfraktur 315
Beckenvenenthrombose, Lungen-

arterienembolie 275
Beckenzwinge 315
Beers-List 97–98
Begutachtungsassessment, neues

(NBA) 47, 88
Behandlung s. auch Therapie 74

Behandlungspflege, GKV-Leistung
88

Behandlungsplan 24
Behandlungsplan, Evaluation 73
Behandlungsplanung
– 6-Phasen-Modell 71
– im geriatrischen Team 64, 70, 72
Behandlungsprozess 70
– Evaluationsinstrument 70
Behinderung, ICF-Klassifikation 27
Beinachsenfehlstellung 327
Beinfunktionsstörung 28
Beinschwellung, postoperative 163
Beinvenen/-arterien Diagnostik,

Ulcus cruris 382
Beinvenenthrombose, tiefe 163,

271
– Diagnostik 163, 272
– Klinik 163
– Kompressionsbehandlung 273
– Lungenarterienembolie 178,

273, 275
– Mobilisation 274
– Prophylaxe 164
– Risikofaktoren 178, 271
– Sekundärprophylaxe 274
– Therapie 164
– Wahrscheinlichkeitsabschätzung

273
– Zeichen 272
Belastbarkeit 25
– kardiopulmonale 32
Belastungsdyspnoe 148, 169, 179
Belastungsechokardiografie 135
Belastungsergometrie 135
Belastungsinkontinenz 451, 454,

457, 459
– Frau 456–457
– Mann 457
Belastungsschmerz, retrosternaler

130
Belimumab, Lupus erythematodes

(LE) 293
Bell-Parese 478
Bendamustin, chronisch lympha-

tische Leukämie 269
Benefizenz, bioethische Prinzipien

113
Benzbromaron 230
Benzodiazepin
– Demenz 412
– Harninkontinenz 453
– Harnröhrenverschlussdruck 452
– paradoxe Exzitation 97
– Schmerztherapie 108
– Sturzrisiko 96
– Wirkung, schmerzlindernde 108
Benzodiazepine 419
Benzol 256
– aplastische Anämie 264
– Knochenmarkschädigung 270
– Myelodysplastisches Syndrom

264
Berg Balance-Scale 40
Berlinsulin H Basal 229
Berlinsulin H Normal 229
Beruf, nicht ärztlicher, Akademisie-

rung 118
Beryllium 256
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BESD (Skala zur Beurteilung des
Schmerzes bei Demenz) 412

Besiedlung, Keim 387
Besuchsdienst 69
β2-Mikroglobulin 236
β2-Mimetika-Applikation,

Hyperkaliämie 248
Beta-Laktam
– Borreliose 470
– Furunkel, Karbunkel 468
Beta-Laktam-Antibiotikum,

Nephritisauslösung 243
Beta-Laktam-Makrolid-Antibiotika-

kombination 174
Beta-Laktamaseinhibitor 174
Betablocker 161
– Aufdosierung 146
– Herzinsuffizienz 144
– Herzkrankheit, koronare 136
– Hyperthyreose, passagere 223
– Kardiomyopathie, hypertrophe

147
– Koronarsyndrom, akutes 137
– Metabolismus 94
– Nebenwirkung, Auge 490
– nicht kardioselektive 136
– Ösophagusvarizen 190
– Überdosierung 156
– vasodilatierende 136
– β1-selektive 136
Betäubungsmittelgesetz 107
Betazellmassenabnahme 225
Betreuung 87
– spirituelle 69
Betreuungsverfügung 87
Bevacizumab 449
Bevölkerung
– Asylverfahren 123
– Auswanderung 120
– Binnenwanderung 120
– Einwanderung 120
– Herkunftsländer 123
– türkischstämmige 123
Bevölkerungsbewegung 119
– natürliche 119
– räumliche 119–120
Bevölkerungsentwicklung 119
– Deutschland 120
Bevölkerungsstruktur 120
Bevölkerungsvorausberechnung

121
Bevölkerungszahl 119
– Deutschland 121
Bewegungsbad 65
Bewegungsstörung, Demenz 415
Bewusstseinsstörung 417
Bewusstseinsverlust 133
Bezugsperson, medizinische,

hauptverantwortliche 64
BGA, siehe Blutgasanalyse
Bias 117
Bikarbonat, Azidose, metabolische

249
Bikarbonatkonzentration, Serum

253
Bilirubineinlagerung 187
Bilirubinspiegel, Blut 187
Billroth-II-OP 196
Bindegewebsmassage 66

Bindegewebsverkalkung 219
Bindehautentzündung 486
Bindehautschwellung, Orbitaphleg-

mone 489
Biofeedback-Training, Stuhlinkon-

tinenz 347
Biologikum
– Arthritis, rheumatoide 283–284
– unerwünschte Hautreaktion

467
Biopsie
– Brustuntersuchung 445
– Zervixkarzinomdiagnose 448
Biosimilar, Arthritis, rheumatoide

284
biotechnologisch gewonnene

Arzneimittel, siehe Biologikum
BIPAP-Therapie 173
BIS(Berlin Initiative Study)-Formel

239
Bisphosphonat
– analgetische Therapie 108
– Kiefernekrose 478
– Knochenmetastasierung 450,

463
– Knochenschmerz 108
– Morbus Paget 218
– multiples Myelom 267
– Osteoporose 217, 299
Bisphosphonattherapie 478
Biuret, Gesamteiweißbestimmung

237
Blase
– atone 451
– instablie 451
– überaktive 452, 458–459
–– idiopathische 458
–– neurogene 458
–– therapierefraktäre 458
Blasen-Scheiden-Fistel 455
Blasenauslassobstruktion 460
Blasenbodensenkung, siehe

Zystozele
Blasendruck-/Harnflussmessung

455
Blasenentleerungsstörung 451,

461
Blasenfunktion, Medikamenten-

einfluss 453
Blasenkapazität 452
Blasenkatheter, siehe Katheter
Blasenkatheterisierung 186
Blasenkonkrement 461
Blasenspeicherstörung 451
Blasenspiegelung 454
Blasentraining 456
Blepharospasmus 487
Blickparese, supranukleäre,

progressive 434
Blind-Loop-Syndrom, Ulkus-

operation 338
Blinddarmentzündung 341
Block s. Erregungsüberleitungs-

block 158
Blutbild, Anämie 260
Blutbildungsstörung 259
Blutdruckeinstellung, chronische

Nierenerkrankung 244
Blutdruckentgleisung 162

Blutdruckmessung 32
Blutdruckprotokoll, 24h-, arterieller

Hypertonus 240
Blutdrucksenkung, Schlaganfall

429
Bluterbrechen, siehe Hämatemesis
Blutgasanalyse 167, 179
Blutgerinnungsstörung 270
Bluthusten 169, 180
Blutkultur, Endokarditis 153
Blutstammzelltransplantation,

chronisch lymphatische
Leukämie 269

Blutstillung, endoskopische 183,
196

Blutung
– Anämie 259
– Divertikel 342
– gastroenterologische 190
– gastrointestinale 183, 259, 261,

339, 358–360
–– Endoskopie 183
–– Notfallendoskopie 183
–– Ursache 359
– Hämorrhoiden 199
– hellrote, anorektale 346
– Hirn 159
– intrakranielle, HAS-BLED-Score

274
– intrazerebrale 427–429
– Koagulopathie 269
– Mundhöhle 482
– Nase 475
– Netzhaut 485
– Ösophagusvarizen 190
– peranale 200
– Petechie 269
– postrenale 239
– Schleimhaut 269
– Stuhl 201
– subkonjunktivale 488
– Thrombozytopenie 270
– Ulkus 195–196, 337–338
– vaginale 448–449
– Zahnfleisch 478
Blutungsneigung 207, 269–271
– Diagnostik 269
Blutungstyp 269
Blutverlust 261
Blutvolumen, effektives arterielles

(EABV), reduziertes 246, 251
Blutzuckerselbstmessung 225
BMI, siehe Body Mass Index
BNP-Spiegel 143
Bobath-Konzept 66
Body Mass Index (BMI) 33, 231,

377
Bodyplethysmografie 170
Boerhaave-Syndrom 131
Bolusimpaktation, rezidivierende

192
BOO 460
Borderline-Tumor, Ovarialkarzinom

449
Borreliose 470
Bortezomib, multiples Myelom

266
Botulinumtoxin
– Detrusorinjektion 458

– Ösophagussphinkter-Injektion
191

– Spastik, Schlaganfall 430
Bouchard-Arthrose 282
Bougierung, Ösophagusstenose

190
BPE 460
BPH, siehe Prostatahyperplasie,

benigne
BPO 460
BPS, siehe Prostatasyndrom,

benignes
Brachytherapie, Endometrium-

karzinom 449
Braden-Skala, Dekubitusrisiko 32
Bradykardie
– intermittierende, Schrittmacher-

indikation 157
– persistierende, Schrittmacher-

indikation 157
– supraventrikuläre 156
– ventrikuläre 157
Bradykardie-Tachykardie-Syndrom

156
Bradykinese 433
Breischluck 191
Breitbandantibiotikum, gallen-

gängiges 208
Brennwert, physiologischer,

Nahrungsmittel 230
Bridenileus 339, 357
Brille, siehe Sehhilfe
Bronchialatmung 174
Bronchialkarzinom 169, 180, 256
– 5-Jahres-Überlebensrate 180
– Basisdiagnostik 180
– Diagnostik 180
– Fernmetastasen 180
– Inzidenz 180
– kleinzelliges 181
–– SIADH 213
– Lungenbefunde 180
– nicht kleinzelliges 181
– Risikofaktoren 180
– Symptome 180
– Therapie 181
– Therapiefähigkeit 181
– TNM-Stadium 181
Bronchiektase 169, 171
Bronchiolen 165
Bronchitis
– akute 170
– chronisch obstruktive 170
– chronische 171
– hämorrhagische 169
– spastische 170
– Superinfektion 170
Bronchodilatatoren 171
Bronchopneumonie 170
Bronchoskopie 168–169, 180
Bruchpforte 355
Bruchpfortenverschluss 356
Bruchsack 355
Brustkyphose 250
Brustuntersuchung 445
Bulbus duodeni 195
Bulimie 184
Bulla 171
Bülow-Drainage 181
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Buprenorphin 107
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106
Bupropion 423
Bursa omentalis 202
Bursitis 279, 281
– Polymyalgia rheumatica 288
Butylscopolamin
– Palliativpatient 112
– Schmerztherapie 108
BV (Betreuungsverfügung) 87
Bypass, aortokoronarer,

Fallbeispiel 140
Bypassoperation 138–139, 365
– Ulkus, arterielles 383
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 163

C
C1-Esterase-Mangel, Angioödem

467
C-reaktives Protein, siehe Protein,

C-reaktives
C-Zell-Hyperplasie 211
C-Zell-Karzinom 222
Cadmium 256
Café-au-lait-Flecken 263
CAM (Confusion Assessment

Method) 417
Campylobacter jejuni-Infektion

199
Campylobacter sp. 390
Canadian Study of Health and

Aging (CSHA) Clinical Frailty
Scale 26

cANCA (zytoplasmatische antineu-
trophile Antikörper, Reaktion
mit cytoplasmatischen
Antigenen) 289

Candida albicans 470
– Soor-Infektion 191
Candida, Mundsoor 477
Candida-Besiedlung, gesunde

Menschen 470
Candidainfektion 395
Candidose 470
– Mundschleimhaut 470
CAP (Community acquired Pneu-

monia) s. Pneumonie, ambulant
erworbene 174

CAPD (kontinuierliche ambulante
Peritonealdialyse) 250

CAPD-Peritonitis 250
Carboplatin 449
Carcinoma in situ
– orales 477
– vesikales 464
Carvedilol 136
Cataracta secundaria 484
Cataracta senilis 484
CCC (cholangiozelluläres Karzinom)

349
CCP (cyclisches citrulliniertes

Peptid) 282
CDAD, siehe Clostridium-difficile-

assoziierte Diarrhoe (CDAD)

CDI, siehe Clostridium-difficile-
Infektion

CDLE, siehe Lupus erythematodes
(LE), chronisch diskoider (CDLE)

CEAP-Klassifikation, Venenerkran-
kung, chronische 382

CED, siehe Darmerkrankung,
chronisch entzündliche

Celecoxib 104
20-Cents-Test 42
Cephalgie 236
Cephalosporin, Phlegmone 469
CERAD 47
Certolizumab pegaol 284
Certoparin, tiefe Venenthrombose

274
Cerumen obturans 474
CHA2-DS2-VASc-Score 430
CHA2-DS 2-VASc-Score 431
CHADS2-Score 155
Chair Stand-ups (Stuhl-Aufstehtest)

37
Chapel-Hill-Einteilung, Vaskulitis

288
Charcot-Fuß 383
Charcot-Trias 351
Chelatbildner 265, 268
Chemoembolisation, transarterielle

207
Chemosis 489
Chemotaxis 259
Chemotherapeutikum 257
Chemotherapie 257
– adjuvante, Mammakarzinom

450
– Blutbildungsstörung, intermit-

tierende 270
– G-CSF-Vorstimulation 259
– Hämatotoxizität 259
– intravesikale 464
– multiples Myelom 266
– Ovarialkarzinom 449
– palliative 257
– Stammzellen 258
Child-Pugh-Score, Leberzirrhose

206–207
Chiragra 230
Chlorambucil, chronisch lymphati-

sche Leukämie 269
Chloroquin, Lupus erythematodes

(LE) 293
Cholangiopankreatikografie,

endoskopische 350
Cholangiopankreatikografie, endo-

skopische retrograde (ERCP)
– Ikterus 188
– Pankreatitis 203
Cholangitis
– chronische nicht eitrige destruie-

rende (PBC), Hyperpigmentie-
rung 466

– primär sklerosierende 188
Choledocholithiasis 208, 350
Choledochusrevision 350
Cholelithiasis 202, 208, 350
– Therapie 208
Cholestase 197
Cholestaseparameter 208
Cholesterinstein 208

Cholesterinsynthesehemmer 137
Choletiasis, Diagnostik 208
Cholezystektomie 208, 349
– laparoskopische 349–350
– offene 350
– postoperative Komplikation 350
Cholezystitis 208, 350
– akute 350
Cholezystokinin 193, 211
Cholezystolithiasis 208, 350
Chondrokalzinose 279
Chronic Kidney Disease (CKD), sie-

he Nierenerkrankung, chronische
(CKD)

Chronic obstructive pulmonary
Disease, siehe Lungenkrankheit,
chronisch obstruktive

Chronisch lymphatische Leukämie
(CLL), Therapie 269

Chronische Erkrankung, Anämie
259, 263

Cilostazol, Verschlusskrankheit,
periphere arterielle 163

Cimino-Brescia-Fistel 250
CIMT (Constraint-induced Move-

ment Therapy) 65
CIN (Zervikale intraepitheliale

Neoplasie) 448
Cinacalcet, Hyperparathyreoidis-

mus-Therapie 354
Ciprofloxacin 174
Cirrhose cardiaque 142
Cisplatin, Harnblasenkarzinom 464
Citalopram 423
CKD, siehe Nierenerkrankung,

chronische (CKD)
CKD-EPI-Formel 239
Clarithromycin, Helicobacter-

pylori-Eradikation 195
Claudicatio intermittens 162, 365
CLE, siehe Lupus erythematodes

(LE), kutaner (CLE)
Clearance
– Kreatinin 239
– mukoziliare 165, 170
– Phosphat, renale Osteopathie

250
– renale 93
Clippung 196
CLL (Chronisch lymphatische

Leukämie) 268
Clock Completion Test 51
Clomethiazol 418
Clomipramin, Agranulozytose 264
Clonazepam, Status epilepticus

440–441
Clopidogrel 136
– Koronarsyndrom, akutes 137
– nicht kardiogener Hirninfarkt

431
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 163
Clostridium difficile 184, 199
Clostridium-difficile-assoziierte

Diarrhö (CDAD) 391
– Isolierungsmaßnahmen 392
– Pränentionsmaßnahmen 391
– Therapie 392

Clostridium-difficile-Infektion
(CDI) 391

– Händereinigung 398
Clotrimazol 470
Clozapin
– Agranulozytose 264
– Demenz 412
– Parkinson-Disease-Demenz 415
– Psychose 436
CML (chronisch myeloische

Leukämie) 267
CMP s. Kardiomyopathie 146
CMPN (chronische myeloprolifera-

tive Neoplasie) 267
CoaguCheck 275
Cochlea-Läsion, Altersschwerhörig-

keit 475
Cochleaimplantat 475
Cockcroft-Gault-Formel 93
Cocksackie-Virus, Pharyngitis 477
Codein 170
Colchicin, Gichtanfall 230
Colestyramin, Kurzdarmsyndrom

340
Colitis ulcerosa 184, 200, 343
Colles-Fraktur 312
Colon irritabile 184, 199
Coloncarcinom, siehe Karzinom,

kolorektales
Community acquired Pneumomia,

siehe Pneumonie, ambulant
erworbene

comprehensive geriatric assess-
ment (CGA) 26

Confounder 117
Confusion Assessment Method 417
Conjunctivitis sicca 446
Constraint-induced Movement

Therapy (CIMT) 65, 429
Continous passive Motion,

Knie-Motorschiene 326
Coombs-positive autoimmunhä-

molytische Anämie (AIHA) 268
COPD, siehe Lungenkrankheit,

chronisch obstruktive
Coping-Strategie, Schmerzbewälti-

gung 109
Cor pulmonale 158, 179
– chronisches 130
Corona phlebetica 382
Corpus cavernosum recti, Hyper-

plasie 199
Corticotropin-releasing-Hormon,

siehe CRH
Corynebakterium-Infektion 470
Cotrimoxazol
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
– MTX-Kontraindikation 283
Courvoisier-Zeichen 204, 352
COX-2-Hemmer, Spondylitis,

ankylosierende 287
Coxarthrose 315, 317, 322
– Risikofaktoren 322
Coxibe 105
– Dauereinsatz 284
– Wirkung 105
CPAP/BIPAP-Atemmaske 173
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CPM (Continous passive Motion),
Knie-Motorschiene 326,
328–329

CRAB-Kriterien, multiples Myelom
266

Crescendo-Angina 134
CRH 210–211
CRH-Mangel 214
CRP, siehe Protein, C-reaktives
CRT, siehe Resynchronisationsthe-

rapie
CSHA Clinical Frailty Scale 26
CT-Angiografie, Lungenarterien-

embolie-Nachweis 275
Cumarin, Venenthrombose,

Sekundärprophylaxe 274
Cumarintherapie 179
CURB 65 174
Cushing-Syndrom 211
Cut-out 321–322
CVI (chronisch venöse Insuffizienz)

382
Cyanocobalamin 262
Cyclooxygenase-2-Hemmer 105
Cyclophosphamid
– Bolustherapie, intravenöse

290–291
– chronisch lymphatischer

Leukämie 269
– Dauertherapie, Polyangiitis,

mikroskopische 291
– Dermato-/Polymyositis,

tumorassoziierte 295
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
– Lupus erythematodes 293
– Lupus erythematodes (LE) 293
CYP-System 94
– Polymorphismus, genetischer

94
Cystatin C Bestimmung, Nieren-

funktion 239
Cytochrom-P450 94, 104, 107

D
D-Dimer-Test, Venenthrombose

272
D-Dimere
– Lungenarterienembolie 179
– Lungenembolie 275
– Venenthrombose 272
Dabigatran 431
Dabigatranetexilat, Thrombose-

prophylaxe 277
Dacryocystitis acuta 488
Dacryophlegmone 488
Darmausgang, künstlicher 340,

345
Darmbruch, siehe Enterozele
Darmerkrankung, chronisch

entzündliche 184, 343
– Operationsindikation 343
– Spondyloarthritis, Überlappung

285
Darmfehlbesiedlung, bakterielle

197
– Diagnose 198

– Therapie 198
Darmgeräusch 185–187
Darminfarkt 340
Darminfektion 184
Darmischämie 339
Darmresektion 344
Darmverschluss, siehe Ileus
Dash Board Injury 317
Dauerkatheterversorgung,

Harnwegsinfektion 240
Dauerschmerz, Opioid-Therapie-

beginn 106
Daumengrundgelenk, Gichtanfall

230
DCM, siehe Kardiomyopathie,

dilatative
DDD-Schrittmacher 157
de Morton Mobility Index (DEMMI)

41
de Quervain-Thyreoiditis 223
De-novo-Angina 134
Débridement
– chirurgisches, Dekubitus 380
– Wunde 370
Decrescendo-Geräusch, früh-

diastolisches 150
Defäkationsbeschwerden 185
Defäkationsproblem, Rektozele

446
Defäkationsschmerz 199, 348
Defäkationsstörung 347
Defäkografie 347
Deferasirox 265
Deferoxamin 265
Defibrillation 156
Defibrillator, automatischer

144–145, 148, 156
Defizit, kognitives 25, 92, 407
– Pharmakotherapierisiko 96
Degeneration, kortikobasale 434
Dehydratation
– abnehmende Diurese 251
– hypertone 252
Dehydroepiandrosteron (DHEA)

211–212
Dekubitus 25, 32, 369, 376, 379,

406
– Débridement, chirurgisches 380
– Risikobeurteilung 380
– Risikofaktoren 380
– Shea-Gradeinteilung 380
– Therapie 377, 380
Dekubitusrisiko
– Braden-Skala 32
– Norton-Skala 32
Delir 213, 406, 416
– Abgrenzung Demenz 417
– Abgrenzung Depression 417
– Abgrenzung Epilepsie 440
– Ätiologie 416–417
– Diagnose 417
– ICD-10 417
– opioidinduziertes 107
– perioperatives 416
– Pflegeheim 416
– Pharmakotherapie-bedingtes 96
– Prophylaxe 303
– Settings zur Beeinflussung 418
– Therapie 417

– Vorboten 417
Demenz 262, 406
– Abgrenzung 417
– Abgrenzung Depression 411,

422
– Abgrenzung Pseudodemenz 422
– Activities of daily Living 410
– Akutkrankenhaus 415
– Alzheimer, siehe Alzheimer-

Demenz
– Benzodiazepinwirkung 97
– bildgebende Diagnostik 410
– Diagnose 406
– Diagnosestufe 407
– Entwicklung 29, 67, 80
– Epidemiologie 407
– Ernährung 412
– Erstanamnese 409
– Fahrtüchtigkeit 415
– frontotemporale 414
– Früherkennung mit Depressions-

abgrenzung 29, 51, 409
– Harninkontinenz 452
– Hypoglykämie, rezidivierende

224
– Kommunikation 412
– Labordiagnostik 410
– Lebensplanung 411
– Logopädie 412
– Mini mental State Examination

48
– Morbus Parkinson 414, 436
– neuropsychologische Einschrän-

kung 409
– psychosoziale Intervention 412
– Quality of Life Instrument 57
– reversible 409
– Schilddrüsenfunktionsstörung

220
– Schmerzbeurteilung 34
– Schmerzen 412
– Schmerzerfassung 103
– Schweregradeinteilung 410
– subkortikale 408
– Symptome 409
– Testverfahren 409
– Therapie 411
– vaskulär bedingte 413
– vaskulär bedingte (VD) 414
Demenzdiagnose 408
Demenzsyndrom 406–407
– ICD-10 407
– motorische Veränderungen 406
Demers-Katheter, doppellumiger

250
Demineralisation, gelenknahe,

Nachweis 282
Deming, William Edwards 70
DEMMI, siehe de Morton Mobility

Index
Demografie
– Definition 119
– Deutschland 120
– Grundgleichung 119
demografischer Wandel 119
DemTect (Früherkennung demen-

zieller Entwicklung) 29, 51, 409
Demyelinisierung, zentrale 252
Denusomab 299

Depression 25, 406, 419
– Abgrenzung Delir 417
– Abgrenzung Demenz 411, 422
– Abgrenzung Pseudodemenz 422
– Androgenmangel-bedingte 212
– Auslösefaktoren 420–421
– chronischer Stress 420
– demenzielle Entwicklung 67,

408–409
– Diagnose 422
– Felhdeutung 214
– Fremdbeurteilungsskala 56
– Hormonveränderung, alters-

bedingte 212
– ICD-10 419
– internistische Komorbidität 424
– Myokardinfarkt 140
– Obstipation 185
– Psychotherapie 424
– Schilddrüsenfunktionsstörung

220
– Screening 28
– Symptome 421
– Therapie 423
– Therapiefehler 424
– Therapieversagen 424
– Verlaufsdokumentation 422
– Vulnerabilitäts-Stress-Modell

420
Depression-im-Alter-Skala 55
Depressions-Skala, geriatrische 54,

423
Dermatitis 470
– Sonnenexposition 467
Dermatoliposklerose 382
Dermatomyositis 294
– Differenzialdiagnose 295
– Malignom 295
– Therapie 295
– tumorassoziierte 295
Dermatophyt 470
Dermatose 466
– Keiminfektion 468
Deszensus, Uterus 446
Detrusor-Sphinkter-Dyssynergie

451
Detrusorhypokontraktilität 452
Detrusorhypotonie 451
Detrusorinjektion, Botulinumtoxin

458
Detrusorüberaktivität 451–452,

454
Detrusorveränderung, ultra-

strukturelle 452
Deutsche Diabetes Gesellschaft

(DDG), Empfehlungen 225
Deutschen Gesellschaft für Rheu-

matologie, Therapieempfehlung
283

Dexamethason, Schmerztherapie
108

DFS, siehe Fußsyndrom, diabeti-
sches

DHS (dynamische Hüftschraube)
318–319, 321

DHS-System, Pilzinfektion 470
DIA-S (Depression-im-Alter-Skala)

55
Diabetes insipidus centralis 211
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Diabetes mellitus
– Definition 223
– Depressionsrisiko 421
– diabetisches Fußsyndrom (DFS)

383
– entgleister, Fallbeispiel 234
– Fettlebererkrankung 205
– Fußkontrollen 225
– Gelenkpunktion-Vermeidung

280
– Glukokortikoidtherapie-

bedingter 215
– Harntraktveränderung 452
– herzkranker Patient 224
– Inkontinenz 451
– klinische Folgen 25
– pankreopriver 203, 351
– Prävalenz 223
– Pruritus 466
– Retinopathie 489
– Spondylose, hyperostotische

287
– Therapie, nicht pharmako-

logische 226
– Therapie, pharmakologische

226–227
– Therapieziele 225–226
– Typ 2 s. Typ-2-Diabetes 225
– Typ-1 s. Typ-1-Diabetes 211
– Typen-Einteilung 223
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 162
– Wunde, chronische 373
Diagnosenkodierung 64
Diagnosestudie 116
Dialysat, Beutelwechsel 250
Dialyse
– Demers-Katheter 250
– Gefäßzugang 250
– Hyperkaliämie 248
– Knochenschädigung 219
– Patient 250
– Perikarditis 248
– Polyangiitis, mikroskopische

291
– Shunt 250
– Shuntverschluss 250
Dialysebehandlung, Wunde,

chronische 373
Dialysepflicht 464
Diaphanoskopie 480
DIAPPERS, Harninkontinenz

452–453
Diarrhö 183
– akute 184
– Anamnese 184
– blutige 184
– chologene 340
– chronische 184
– Clostridium-difficile-assoziierte

184, 391
– Definition 183, 389
– Diagnostik 184
– imWechsel mit Obstipation 185,

201
– infektiöse 184
– infektiöse, bakterielle 390
– infektiöse, virale 389–390
– Kaliumverlust 253

– Klinik 184
– paradoxe 183–185
– toxisch-infektiös bedingte 184
Diastolikum 149
Diät, glutenfreie 198
Diätberatung, Osteopathie, renale

250
Diazepam 418
– Status epilepticus 441
Diazepam, Status epilepticus 440
Dickdarm 198, 341
Dickdarmentzündung, siehe Kolitis
Diclofenac 104–105
differential-time to positivity

(DTTP) 387
Diffusion, alveolovaskuläre 166
Digitalis
– Aufdosierung 146
– Herzinsuffizienz 144
– Überdosierung 156
Digoxin
– anticholinerge Aktivität 97
– Aufdosierung 93
Dihydrocodein 107
Dihydropyridin 137
Dihydrotachysterol 354
Dihydroxy-Cholecalciferol, 1,25-

216
Dilatation, rechtsventrikuläre 179
Dilatationstracheostoma 481
Dilatationstracheotomie 481
Diltiazem, Thoraxschmerz 191
DIP, siehe Interphalangealgelenk,

distales
Direktpunktionstechnik, Ösopha-

guskarzinom 193
Dislokation, atlantodentale 281
Distanzgitter, imprägniertes 375
Diuretika
– Anwendung 145
– Aortenklappeninsuffizienz 150
– Herzinsuffizienz 144
– Hypertonie, arterielle 161
– kaliumsparende 161, 254
– Mitralklappeninsuffizienz 151
Diuretikatherapie, Kaliumverlust

253
Diverticulum ilei 339
Divertikelblutung 342
Divertikelerkrankung 334
Divertikelkrankheit 198, 342–343
– Diagnostik 198
– Klassifikation 198
– Therapie 198
Divertikulitis 198, 342, 360
– Dringlichkeitsstufen 342
– Stadieneinteilung 342
Divertikulose 198–199, 342
– Diagnostik 198
– Klassifikation 198
– Therapie 198
DNA-Schaden, Tumor 256
DOAK 431
Dobutamin 145
Docetaxel 463
Dokumentation, geriatrische

Bahandlung 72
Domperidon 106, 434
Donezepil 411

Door-Stop-Phänomen 178
Dopamin 210–211
Dopamin-Reuptake-Hemmer,

Harninkontinenz 453
Dopaminagonisten 435
Doppelbilder 488
Doppelplattenosteosynthese 312
DPP-4-Hemmer 226, 228
DR, siehe Retinopathie, diabetische
Drainage, Wundinfektion 371
Drainage, Wundreinigung 375
Dranginkontinenz 456, 458–459
– Siehe auch Blase:überaktive
– Östrogene 457
Drehschwindel 475
Drei-Phasen-Ganzkörperskelett-

szintigramm 280
Drei-Stufen-Test, Spondylitis,

ankylosierende 286
Dressler-Syndrom 158
DRI (direkter Renininhibitor) 254
Drop Attack 428
DRU (digital-rektale Untersuchung)

463
Druck, pulmonalarterieller 158
Druckbelastung
– linksatriale 150
– linksventrikuläre 148
Druckgeschwür, siehe Dekubitus
Druckgradient, intrakavitärer,

linksventrikulärer 147
Druckschmerz, Ohr 474
Drüsen, periphere, Hormone 210
Dual-Energy-X-Absorptiometrie

298
Ductus choledochus, steinbedingter

Verschluss 208
Ductus omphaloentericus 339
Duloxetin 108, 423, 457
Dumping 196
– Ulkusoperation 338
Dünndarm 197, 339
Dünndarmresektion 197, 340
Dünndarmstoma 340
Duodenalulkus 195–196
Duodenopankreatektomie, partielle

351–352
Duodenum 193–194
– Hormone 211
Duokopf-Endoprothese 319–320
Duplexsonografie, farbkodierte

162–163
Durchbruchschmerz 103
Durchgangssyndrom 303
Duruöz-Hand-Index (DHI) 43
Dutasterid 457, 461
DXA (Dual-Energy-X-Absorptiome-

trie) 298
Dysarthria-clumsy-Hand Syndrom

427
Dysarthrie 67
Dysfunktion
– diastolische 141
– systolische 141
Dyskinesien, tardive 434
Dysphagie 33, 172, 183, 336,

477–478
– Achalasie 191
– Assessment 33

– Demenz 412
– Demenzsyndrom 406
– Larynxerkrankung 481
– Morbus Parkinson 436
– Mundtrockenheit 476
– Ösophagitis 192
– Ösophagusoperation 335
– Palliativpatient 111–113
– Polymyositis 295
– Schlaganfall 429
– Therapie 112, 435
– Ursachen 479
Dysphonie 481
Dysplasie
– atrophische 447
– Barrett-Epithel 192
– hyperplastische 447
– Kolonpolypen 200
– Munschschleimhaut 477
– Ösophaguskarzinom 193
– vulväre 447
Dyspnoe 132, 169–170
– Aortenklappeninsuffizienz 149
– Basisdiagnostik 169
– diastolische Dysfunktion 141
– kardiale 132
– Kardiomyopathie, hypertrophe

147
– Larynxerkrankung 481
– Lebensphase, letzte 110
– Lungenarterienembolie 178,

275
– Methotrexat-bedingte 283
– Palliativpatient 111
– pulmonale 132
– Stufendiagnostik 132
– Therapie 132
– Tracheostoma 481
– Ursache 132, 169
Dystrophie, vulväre 447
Dysurie 240

E
EABV, siehe Blutvolumen, effektives

arterielles (EABV)
EASY-Care 30
EBM, siehe Evidenzbasierte Medizin
ECCE, siehe Kataraktextraktion,

extrakapsuläre
Echokardiografie 135, 138, 142,

168
– Aortenklappeninsuffizienz 150
– Lungenarterienembolie 179
Edoxaban 431
Efferent-Loop-Syndrom, Ulkus-

operation 338
Effloreszenz
– Lupus erythematodes 472
– Psoriasis 471
– Trigeminusast 489
Einmalhandschuh 398
Einschlusskörperchen-Myositis

295
Einsekunden-Ausatemkapazität,

forcierte 171
Eisen, Nahrung 261
Eisenapplikation 261
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– Nierenerkrankung 249
– parenterale 261
Eisenaufnahme 261
Eisencarboxymaltose 261
Eisendosis, kumulative 261–262
Eisenmangel 193, 249, 261
– Ursache 261
Eisenmangelanämie 190, 259, 261
– Definition 261
– Diagnostik 261
– Therapie 261
Eisenresorptionsstörung 261
Eisenüberladung 265
Eiterbeule 468
Eiweißmangelödem, Stauungs-

dermatitis 469
Eiweißmangelsyndrom 205
Ektropium 487
Ekzem 382
Ekzem, dyshidrotisches 466
Elektroenzephalografie,

epileptischer Anfall 439
Elektrokardiogramm(-grafie)
– Belastungsergometrie 135
– Bradykardie, ventrikuläre 157
– Erstickungs-T 138
– Herzkrankheit, koronare 135
– Hyperkaliämiezeichen 254
– Hypokaliämiezeichen 253
– Rechtsherzbelastungszeichen

179
– Tachykardie 155
– vor Antidepressivatherapie 422
– Vorhofflattern, Tachykardie 155
Elektrolytdefizit, Diarrhö-bedingter

389, 391
Elektrolytstörung 25, 262
Elektroresektion Prostata, transure-

thrale 461
Ellbogen
– Olekroanonfraktur 310
– Radiusköpfchenfraktur 311
Ellbogengelenkerguss 311
Ellbogenluxation 309, 311
Embolektomie, pulmonale 179
Embolie
– arterielle 361
– kardiale 427
Embolusquelle 430
Emotion, Assessment 54, 56, 58
Empfindungsvermögen, senso-

risches, Braden-Skala 32
Emphysem 166
– Gasbranderreger 469
ENA (extrahierbare nukleäre

Antikörper) 292
Enddarmverschluss 345
Endokarditis 150
– Diagnostik 153
– infektiöse 152
– Klinik 153
endokrines Organ 211
Endokrinologie, Postmenopause

445
Endometriumkarzinom 448
Endoprothese
– Gonarthrose 328
– Hüftgelenk 277, 316, 318, 322
– Knie 277, 328

– Schulter 309
Endoprotheseverfahren 303–304
Endorphin 105, 210
Endoskopie
– Blutung, gastrointestinale 183
– Blutung, gastrointestinale 360
– Refluxkrankheit, gastroöso-

phageale 189
Endosonografie 347
– Gastritis, chronische 195
– Ikterus 187
– Magenkarzinom 194
– Magenzellkarzinom 197
– Pankreaskarzinom 204
Endstrominfarkt, zerebraler 428
Energiegehalt 230
Energielosigkeit 27
Energieverbrauch, täglicher 231
Energiezufuhr 230
Enophthalmus 289, 488
Enoxaparin, tiefe Venenthrombose

274
Entacapone 435
Enteritis regionalis 343
Enteritis, bakterielle 390
Enterobakterium, 4MRGN 401
Enterotoxin A 391
Enterozele 446
Enthemmung, Demenz, fronto-

temporale 414
Entlassungsmanagement 85
Entlassungsplanung 68, 85
Entlassungsstatus, Teambespre-

chung 79
Entlassungsvorbereitung,

Dokumentation 78
Entropium 487
Entscheidungsfindung, Patient mit

Migrationshintergrund 124
Entwicklung, demenzielle 51
Entzündliche Erkrankung,

chronische 263
Entzündung, eitrige 468
Entzündungsstraße, retroperi-

toneale 203
Enzephalopathie
– arteriosklerotische, subkortikale

414, 428, 434, 436
– hepatische 207
– hypertensive 162, 428
– septische 416
Enzym, proteolytisches,

Freisetzung 203
EORTC QLQ-C30 57
EPA (elektronische Patientenakte)

72
Epididymitis 394
Epigastrium, Schmerz 187
Epilepsie 437
– Dauertherapie 441
– Ursache 437
Epilepsie s. auch Anfall,

epileptischer 437
Epiphora 487
Episode, depressive 419, 426
Epispadie 451
Epistaxis 475
EPO s. Erythropoietin 263
Epstein-Barr-Virus 256

EQ-5D 57
Eradikationstherapie, Helicobacter

pylori 195
Erblindung 289, 485, 489
– Arteriitis temporalis 287
– einseitige 485
Erbrechen 186
– blutiges 358
– Diarrhö 184
– Ileus 357
– medikamentös bedingtes 186
– morgendliches 186
– Norovirus 389
– opioidinduziertes 105
– Palliativpatient 111
– Rotavirus 390
– Salmonellen 390
– Ursachen 186
ERCP, siehe Cholangiopankreatiko-

grafie, endoskopische retrograde
(ERCP)

ERD (Erosive Reflux Disease)
188–189

Ereignis, kardiovaskuläres
– Hypoglykämie 224
– tödliches 160
erektile Dysfunktion 212
Erektionsstörung 212
Ergotherapie 66
– ausführliche Dokumentation 77
– funktionelles Assessment 77
– Morbus Parkinson 435
– Schlaganfall 429
– Studiengang 118
– Tätigkeitsfelder 66
Erinnerungsleistung, kurzfristige

51
Erkrankung
– chronische, Anämie 261
– zerebrovaskuläre 105
Erkrankung, maligne 256
– Inzidenz 256
– Mutation 256
Ernährung 230
– Assessment 32, 58
– Demenz 412
– enterale 479
– enterale, künstliche 232
– N-Nitroso-reiche 192
– nasogastrale Sonde 479
– nicht vegetarische, Vitamin-B12-

Gehalt 262
– Palliativpatient 112
– parenterale 232, 341
–– Vitamin K Mangel 270
– purinarme 230
– Supplemente 232
– Teambesprechung, Dokumenta-

tion 80
– Wundheilung 376
Ernährungsassessment 261
Ernährungsberatung 68
– Magenoperation 339
Ernährungsstatus
– BMI 231
– Erfassung 231
– Faktoren 231
Ernährungsstörung, Screening 28
Ernährungsumstellung

– Harnsäurestein 459
– Obstipation 185
Ernährungsverhalten, Braden-Skala

32
Ernährungszustand 210
Erosio corneae 487
Erosive Reflux Disease 188
Erreger, multiresistenter 373
– Datenerfassung 397
– Prävalenz 393
– Wunde, chronische 373
Erreger, multiresistenter gramne-

gativer, siehe MRGN
Erreger, Resistenzstatistik 388
Erregerdiagnostik 386–387
– Indikation 386
– Schnelltest 387
Erregungsüberleitungsblock
– atrioventrikulärer s. AV-Block

156
– bifaszikulärer 158
– intraventrikulärer 158
– sinuatrialer 156
– trifaszikulärer 158
Erschöpfungsempfinden 27
Erysipel 468–469
Erythem
– Borreliose 470
– rötlich-livides 294
– Therapie 468
– Verbrennung 468
Erythema chronicum migrans 470
Erythema nodosum 471
Erythrasma 470
Erythromycin 470
Erythropoese-Proliferation 267
Erythropoesestimulation 263
Erythropoietinmangel 249
Erythropoietinsubstitution 249,

263, 265
Erythrozyt
– dysmorpher 238–239, 289,

291–292
– glomulärer 238
– Urin-Streifentest 236–237
– Verteilungsstörung 259
Erythrozytenabbau, vermehrter

259, 264
Erythrozytenkonzentrat 265, 360
Erythrozytenkonzentrat-Substitu-

tion 268
Erythrozytenzylinder 238, 289,

291–292
Erythrozyturie, Verlauf 239
ESBL (beta-Lactamasen mit breitem

Wirkungsspektrum) 400, 402
Escherichia coli
– enterohämorrhagische 264
– Harnwegsinfektionen 240
Escitalopram 423
Esomeprazol, Refluxkrankheit 189
Essener Risiko-Score 432
Esslinger Transferskala 37
Essstörung, Osteoporose 297
ESTHER 115
ESWL (extrakorporale Stoßwellen-

lithotripsie), Nierenstein 460
Etanercept 284
Etericoxib 104
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Ethambutol 177
Ethno-Medizinisches Zentrum 125
Ethoxysklerol, Verödung 196
Etoricoxib 104
Euler-Liljestrand-Reflex 166
Euphorie, Demenz, fronto-

temporale 414
Euthyreose 221
EUVAS (Europäische Vaskulitis-

Gruppe), Studien 290
Evaluationsinstrument 70
EVAR (endovaskuläre Aneurysma-

Reparatur) 364
Eversions-TEA 362
Evidenzbasierte Medizin 95,

115–116
Exanthem, allergisches 467
Exenatide 228
Exophthalmus 223, 489
– endokrine Orbitopathie 489
Exsikkationsekzem 466
Exsikkose 184, 251–252
– Diarrhö-bedingte 389, 391
– Sialadenitis 476
Exspiration, forcierte, verlängerte

170
Exstirpation, Mammakarzinom

450
Exsudat, Pleuraerguss 182
Exsudation, Wundversorgung 374
Extensiver Metabolizer 94
Extrapyramidalmotorische Störung,

Haloperidol-induzierte 106
Extrasystole, ventrikuläre 155
Extrasystolie, hypokaliämiebedingt

253
Extrazellulärvolumen 251
Extremität, untere, operativer Ein-

griff, Thromboseprophylaxe 277
Extremitätenarterienverschluss,

akuter 361
Extremitätenischämie, akute 361,

365
Exzision, mesorektale, totale 344
Exzitation, paradoxe, benzodiaze-

pinbedingte 97

F
Facies myopathica 294
Fähigkeit
– kognitive 45
– räumlich-konstruktive 51
Fahreignung 53
Fahrerlaubnis, Beschränkung 53
Fahrradfahren, Unsicherheit 53
Fahrtüchtigkeit 490
– Demenz 415
– epileptischer Anfall 442
Failure to Thrive 26
Faktor
– extrinsischer, Haut 466
– intrinsischer, Haut 466
Faktor-Xa-Hemmer 273
– Thromboseprophylaxe 277
Faktor-Xa-Inhibitor, Antikoagula-

tion 431

Faktor-Xa-Spiegel-Kontrolle,
Venenthrombose 273

Falithron, Venenthrombose,
Sekundärprophylaxe 274

Fall Risk Increasing Drugs 96
Falls Efficacy Scale International

(FES-I) 41
Faltenbildung, radiäre, anale 347
Familiale Pflege 86
Familiengespräch bei Patienten-

entlassung 86
Farbdopplersonografie 179
Farbsehenstörung 144
Fasziitis, nekrotisierende 469
Fasziotomie 274
Fazialisparese 478
FCR-Erstlinienschema, chronisch

lymphatische Leukämie 269
– Begleittherapie 269
Febuxostat 230
Feedback, tubuloglomeruläres 245
Fehlernährung 25, 210
Feinmotorik, manuelle 92
Feinmotorikprüfung 42
Feinnadelbiopsie, bronchoskopi-

sche 180
Femurendoprothese, proximale

319
Femurfraktur
– distale 325
– per-/intertrochantäre 321
– proximale 298, 321
Femurhalsfraktur, siehe Schenkel-

halsfraktur
Femurkondylenfraktur 325
Femurkopffraktur 317
Femurkopfnekrose 317
Femurkopfreposition, notfall-

mäßige 317
Femurnagel 323
– antegrader 323–324
– retrograder 323, 325–326
Femurschaftfraktur 323
Fentanyl 104
– Anwendung 107, 112
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106
– Pflaster 107
Fernembolektomie 362
Ferritin 260
Ferritinspiegel 261
Fertilitätsstörung 212
FES-I, siehe Falls Efficacy Scale

International
Fesoterodin 456
Fett, physiologischer Brennwert

230
Fettleber 205
Fettlebererkrankung 205
– alkoholische 205
– nicht alkoholische 205
–– Leberzirrhose 206
Fettsäuren, konjugierte, Mangel

197
Fettstoffwechsel, Leberfunktion

204
Fettstoffwechselstörung 135
FEV1/FVC-Quotient 171

FFbH (Funktionsfragebogen
Hannover) 279

FGF, siehe Fibroblast Growth Factor
Fibrinolyse-Therapie 274, 362
– intraarterielle 429
– Lungenarterienembolie 179
Fibroblast Growth Factor (FGF) 257
Fibrom 336
Fibromyalgie-Syndrom 291
Fibula-/Tibiafraktur 329
Fibulafraktur 331
– distale 330
Fibulaschaftfraktur 329
Fidaxomicin, Clostridium-difficile-

assoziierte Diarrhö (CDAD) 392
Fieber
– Harnwegsinfektion 240
– rheumatisches
–– Herzklappendestruktion 154
–– Mitralklappenstenose 150
FIGO-Stadieneinteilung, Zervix-

karzinom 448
Filtrationsdrucksenkung, renales

251
Filtrationsrate, glomeruläre s. GFR

93
FIM (Functional Independence

Measure) 44
Finasterid 457, 461–462
Fingerfraktur 313
Fingergelenkpalpation 279
Fingergelenkpolyarthrose 282
Fingergelenkschwellung 281
First-Pass-Effekt, Medikamenten-

wirkung 490
Fischwirbel 218, 298
Fissur, Analbereich 185
Fissurektomie 346
Fistel
– Analbereich 185
– ösophagotracheale 193
– perianale 343, 348
– vesikovaginale 455
– Wundheilung 375
Fit for the Aged, Medikamente 98
Fixateur externe
– bei Femurschaftfraktur 323
– ellbogenübergreifender 309
– Sprunggelenkfraktur 331
– Unterschenkelfraktur 329–330
Flankenschmerz 187
– Harnwegsinfektion 240
– Pyelonephritis 241
Fleischkonsum, Eisenaufnahme

261
Fluconazol, Soor-Infektion 192
Fluconazol, Soor-Ösophagitis 470
Fludarabin, chronisch lymphatische

Leukämie 269
Fludrokortison, Nebennierenrin-

den-Insuffizienz 215
Fluid Lung 248
Fluor vaginalis
– blutiger 449
– pathologischer 446
Fluorchinolon
– Phlegmone 469
– pneumokokkenwirksames 174
Flupirtin 108

Flüssigkeitsbilanzierung 143, 145
– Nierenversagen, akutes (ANV)

248
Flüssigkeitsdefizit, Haut 376
Flüssigkeitshaushaltsstörung 25
Flüssigkeitsretention 142
Flüssigkeitszufuhr
– Herzinsuffizienz 145
– Palliativpatient 112
Foetor hepaticus 207
Fogarty-Katheter, Fernembolekto-

mie 362
follikelstimulierendes Hormon

(FSH) 210–211
Follikulitis 468
Folsäurekonzentration, Serum 263
Folsäuremangel 259, 263
– Hyperpigmentierung 466
Folsäurepolyglutamat 263
Folsäureschutz, Methotrexat-Gabe

283
Folsäuresubstitution 262–263
Fondaparinux
– Thromboseprophylaxe 277
– Venenthrombose 273
Fontaine-Einteilung, Verschluss-

krankheit, periphere arterielle
162, 365

Forrest-Einteilung, gastrointestina-
le Blutung 195–196

Forschungsprojekte 115
Forschungsschwerpunkte 115
FORTA (Fit for the Aged),

Medikamente 98
Fortbewegung, Functional Indepen-

dence Measure 45
Fotoallergie 467
Fototoxie 467
Fourchette-Stellung, Handgelenk

312
Fournier-Gangrän 469
Fragebogen zur Lebensqualität

multimorbider älterer Menschen
(FLQM) 57

Frailty 25, 114
– Lungenkrankheit, chronisch

obstruktive 171
– Risiko-Assessment 27
Frailty Index 26
Frailty-Syndrom 96
Fraktur 302
– Konsiliarvisite 303
– nicht operabler Patient 303
– Operation 303
– Osteoporose 298
– pathologische 266
– Steroidtherapie 297
Fraktur, hüftgelenknahe, Throm-

bembolieprophylaxe 277
Frakturneigung, erhöhte, siehe

Osteoporose
Frakturrisiko,Osteoporose 299
Fremdkörper, Auge 487
Fremdkörpereinsprengung, Auge

488
Fremdkörpergefühl, anorektales

346
Fremdkörperverletzung, Auge 487
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French Triple Eradikationstherapie
195

FRIDS, siehe Fall Risk Increasing
Drugs

Frühdumping-Syndrom, Ulkus-
operation 338

Früherkennungsuntersuchung
– Mammakarzinom 450
– Zervixkarzinomprävention 448
Frühkarzinom, gastrales 196, 338
Frühmobilisation 164, 303
Frühreha-Barthel-Index 44
FSHom 211
Fulvestrant 450
Functional Independence Measure

44
Fundoplikatio 189
– laparoskopische 335
Fundoplikatio, laparoskopische

335
Fundus hypertonicus 159
Funktionseinschränkung, motori-

sche, ICD-Kodierung 45, 48
Funktionsfähigkeit, ICF-Klassifika-

tion 27
Funktionsfragebogen Hannover

(FFbH) 279
Furosemid 145
Furunkel 468
Fuß-Röntgenaufnahme 282
Fußdistorsionstrauma 331
Fußpflege, podologische, Diabetes-

patient 225
Fußpuls
– Einsatz 32
– fehlender 384
Fußpulspalpation 32
Fußsyndrom, diabetisches (DFS)

224–225, 369, 383
– Klassifikation 384
– Risikofaktoren 383
– Therapie 384
– Therapiebausteine 384
Fußulkus, diabetisches, Infektion

384

G
G-CSF-Vorstimulation 259
GABA-Analoga, Harninkontinenz

453
GABA-B-Rezeptoragonist, Spastik,

Schlaganfall 430
Gabapentin, epileptischer Anfall

442
Galantamin 411
Galeazzi-Fraktur 311
Gallenblase 208, 348
– schmerzlos vergrößerte 352
Gallenblasenentzündung, siehe

Cholezystitis
Gallenblasenhydrops 208
Gallenblasenperforation 208
Gallenblasenstein 350
Gallengangsstenting 204
Gallengangstumor 208
Gallengangsverschluss 188
Gallenkolik 187, 208

Gallensäurenproduktion 204
Gallensäureverlustsyndrom 197
Gallenstein 208, 350
Gallensteinextraktion, endosko-

pische 350
Gallensteinleiden s. Cholelithiasis

202
Gallensteinträger 350
Gallenwege 205, 348
– Darstellung, Abdomensonografie

187
Gamaschenulkus 382
Gamma-Aminobuttersäure (GABA)

210
Gamma-GT 217
Gammanagel 321
Gammopathie, monoklonale,

unklarer Signifikanz 266
Gang, breitbasiger 434
Ganganalyse 39
Gangbild, physiologisches 65
Gangrän 383
Gangstörung, Demenzsyndrom

406, 415
Gangtraining, Schlaganfall 429
Gangunsicherheit 38, 65
– Hyponatriämie 251
Ganzkörperskelettszintigramm

280, 282
Garden-Einteilung, Schenkelhals-

fraktur 318
Gas-Bloat-Syndrom 335
Gasbranderreger, Hautinfektion

469
Gastrektomie 193, 196, 261
– subtotale 339
– totale 339
Gastrin 211
Gastrinom 211
Gastritis 194
– akute 194
–– Diagnostik 194
–– Therapie 195
– atrophische 261
– bakterielle 195
– chronische 195
–– Diagnostik 195
–– Therapie 195
– Helicobacter-pylori-positive

126, 194
Gastroenteritis
– bakterielle 390
– infektiöse, Meldepflicht 391
– virale 390
Gastroenterologische Erkrankung,

Leitsymptome 183
Gastroenterostomie 339
Gastrointestinaltrakt, altersbeding-

te Veränderung 93
Gastrointestinaltraktfunktion,

Arzneimittelwirkung 93
Gastrooesophageal Reflux Disease,

siehe Refluxkrankheit, gastro-
ösophageale

Gastroösophagealer Übergang,
Adenokarzinom 192

Gastropexie, transabdominale,
Hernie, paraösophageale 190

Gastroskopie 480

Gastrostomie, perkutane endosko-
pische 339, 479–480

GDS (geriatrische Depressions-
Skala) 54, 423

Gebrechlichkeit, siehe Frailty
Gebrechlichkeits-Syndrom, siehe

Frailty-Syndrom
Geburtenrate, Entwicklung

Deutschland 121
Gedächtnis, immunologisches 386
Gedächtnisstörung 407–408
Gedeihstörung 26
Gefäßentzündung, siehe Vaskulitis
Gefäßschädigung, traumatische

302
Gefäßtraining 163
Gefäßverschluss, tiefe Venen-

thrombose 271
Gehgeschwindigkeit, geringe 27
Gehirnstrukturveränderung, alters-

bedingte 96
Gehstrecke, schmerzfreie 163
Gehtest 37, 163
Geldzählen 53
Gelegenheitsanfall 437
Gelenk-Röntgenaufnahme 280
Gelenkerguss 279
Gelenkerosion, Nachweis 282
Gelenkersatz, Punktionsvermei-

dung 280
Gelenkkörper, freier 311
Gelenkpunktion 279
– Kontraindikation 280
Gelenkschleimhaut, Entzündung

281
Gelenkschmerz 250
– Anamnese 279
Gelenksonografie 279–280, 282
Gelenkspaltverschmälerung,

Nachweis 282
Gelenkuntersuchung 279
– Drei-Phasen-Ganzkörpers-

kelettszintigramm 280
– Magnetresonanztomografie 280
Gelenkveränderung 279
Gemcitabin, Harnblasenkarzinom

464
Geneva-Score, Lungenarterien-

embolie 275
Genitale, inneres, Senkung 446
Genitalkarzinom 447–448
Genmutation, Erkrankung, maligne

256
Gentamycin 487
GERD, siehe Refluxkrankheit,

gastroösophageale
Geriatrie
– ambulante 82
– Dokumentation 72
– Erkrankungsbilder, Entwicklung

121
– hauptverantwortliche medizi-

nische Bezugsperson 64
– klinische, Qualifikation 118
– Zusatz-Weiterbildung 118
Geriatrischer Patient 24, 69
– Definition 24–25
– schwieriger 109
– vulnerabler 99

– Wertvorstellungen 114
geriatrisches Syndrom 25
Geriatrisches Versorgungssystem,

Grundvoraussetzung 82
Gerstenkorn 487
Geruchswahrnehmung 475
Gesamteiweißbestimmung 237
Gesamtkörpernatrium 251
Geschmackswahrnehmungsstörung

475
Gesichtsausdruck, BESD-Skala 34
Gesichtsfelddefekt 485
Gesichtsfeldeinschränkung 212
Gesichtslähmung, siehe Fazialis-

parese
Gesichtsrötung 267
Gesprächsprotokoll 78
Gesundheit, ICF-Klassifikation 27
Gewebsplasminogen-Aktivator

428
Gewichtskurve 33
Gewichtsreduktion, Schlafapnoe-

syndrom 173
Gewichtstagebuch 145
Gewichtsverlust 27, 201
GFR (glomeruläre Filtrationsrate)
– altersbedingte Veränderung 93
– Arzneimittelwirkung 93
– Kreatininkonzentration, Serum

239
– Regulation 245
Ghrelin 211
Gicht 279
– polyartikuläre 282
Gichtanfall 230
– Therapie 230
Gichtarthropathie 282
Gilchristverband 304–305, 307, 309
Gillick-Kriterien 99
Gingivitis 478
GIST (gastrointestinaler mesenchy-

maler Stromatumor) 196, 338
GKV, siehe Krankenversicherung,

gesetzliche
Glaskörpereinblutung, Retino-

pathie, diabetische 489
Glaukom 485
– phakolytischer 484
Glaukomanfall 488
Gleichgewichtsanalyse 39
Gleichgewichtsorgan, Ohr 474
Gleichgewichtsschulung 66
Gleichgewichtsstörung 475
Gleitflächenprothese, Gonarthrose

328
Gleithernie, axiale 190, 335
Glenoidfraktur 304
Glinide 227
Globalinsuffizienz, respiratorische

171
Globulin, sexualhormonbindendes

(SHBG) 212
Glomerulonephritis 238
– chronische 244
– Immunfluoreszenz 242
– pauci-immune, nekrotisierende

291
– Phospholipase-A2-Rezeptor-

Antikörper 242
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Glomerulonephritis
– Sjögren-Syndrom 294
– Therapie 242
– Verlauf 239, 242
Glomerulonephritis (GN) 241
Glomerulonephritis, rapid

progressive (RPGN) 289
Glomerulopathie
– entzündliche 241
– metablosche 241
– vaskulär bedingte 241
Glomerulosklerose, diabetische

243
GLP-1-Analoga 228
GLP-1-Rezeptor-Agonist 226
Glukagon 211
Glukagonom 211
Glukokortikoide 215
– Äquivalenzdosis 215
– Depressionsauslösung 421, 424
– Frakturrisiko 297
– Lupus erythematodes 293
– Nebenwirkungen 215
– Quincke-Ödem 467
– Thyreoiditis de Quervain 223
– Wirkstärke 215
Glukokortikoidgabe, hochdosierte

215
Glukokortikoidlangzeittherapie

214
– Ausschleichen 215
Glukokortikoidmangel 214
Glukokortikoidsubstitution 215
Glukokortikoidtherapie, Neben-

nierenerkrankungen 215
Glukose/Insulin-Gabe, Hyper-

kaliämie 248
Glukosekonzentration im Plasma,

erhöhter 223
Glukosestoffwechsel 223
Glukosetoleranz, gestörte 224
Glukosetoleranztest, oraler 224
Glulisin 229
Glutamat-Oxalacetat-Transaminase

(GOT), Anstieg, Methotrexat 283
Glutamat-Pyruvat-Transaminase

(GPT), Anstieg, Methotrexat
283

Gluten 197
Glyceroltrinitrat 137
– Koronarsyndrom, akutes 137
Glykopyrronium 112
GN (Glomerulonephritis) 241
Go, onkologische Patientengruppe

257
Go-Go Status
– chronisch lymphatische

Leukämie 269
– Diabetes 225
Go-Go, onkologische Patienten-

gruppe 257
GOLD-Klassifikation, Lungenkrank-

heit, chronisch obstruktive 171
Golimumab 284
Gonaden, Hormone 211
Gonadotropin 212
– Postmenopause 445
Gonadotropin-releasing-Hormon

(GnRH) 210–211

Gonarthrose 327
– aktivierte 327
– Risikofaktoren 327
GOT, siehe Glutamat-Oxalacetat-

Transaminase
Gottron-Papeln 294
GPT, siehe Glutamat-Pyruvat-

Transaminase
Graham-Steel-Geräusch 150
Granulom
– pulmonales 289
– retrobulbäres 289
Granulomatose mit Polyangiitis

289
– Diagnostik 289
– Therapie 290
Granulomatose, Wegener’sche, sie-

he Granulomatose mit Polyangii-
tis

Granulombildung 177, 289
Granulopoese-Proliferation 267
Granulozyt, Reifungshemmung

264
Granulozyten-Kolonie stimulieren-

de Faktor (G-CSF), Agranulo-
zytose 264

Granulozytenfunktionsstörung
259

Granulozytenzahl, Tumortherapie
258

Granulozytopenie 265
Greenlight-Laserung, Prostataver-

größerung 461
Griatrische Depressions-Skala 54
Großzehengrundgelenk, Gichtanfall

230
Growth Hormone (GH) 210–211
Growth-Hormon-releasing-

Hormon (GHRH) 210–211
Grundumsatz 230
– Harris-Benedict-Formel 230
Gumprecht-Kernschatten 268
Gürtelrose 471
Gynäkomastie 207
Gyrasehemmer 487

H
H.P.-Diagnostik, siehe Helicobacter-

pylori-Diagnostik
H2-Atemtest, Malassimilation-

Diagnose 197
H2-Blocker, Refluxkrankheit 189
HADS (Hospital Anxiety and

Depression Scale) 422–423
Haemophilus influenzae
– Angina tonsillaris 477
– Bronchitis, Superinfektion 170
– Phlegmone 469
– Pneumonie 174
Haemophilus-influenzae-Virus,

Pharyngitis 477
Halluzination 415–417, 436
– visuelle 434
Haloperidol
– Delir 418
– Opioidverwendung 105
– Palliativpatient 112

Halsbestrahlung 219
Halsvenenstauung 142
Halswirbelsäule, chronische

Arthritis, MRT 282
Hämangiom, hepatisches 207
Hämatemesis 183, 358
– Differenzialdiagnose 183
Hämatinerbrechen 183, 189
Hämatochezie 359
Hämatokritanstieg 251
Hämatokritwert, erhöhter 267
Hämatopoese, Tumortherapie-

einfluss 258
Hämatopoesestörung 264–265
Hämatotoxizität 259
Hämaturie 237–238
– glomeruläre 238, 241
– Harnleiterkolik 459
– Malignomabklärung 454
HAMD (Hamilton Depression

Rating Scale) 56
Hamilton Depression Rating Scale

56
Hamilton Rating Scale for

Depression 56
Hämochromatose 188
– Hyperpigmentierung 466
Hämoglobinspiegel, altersbedingter

259
Hämoglobinurie 237
Hämolyse 187, 259, 261, 263–264
Hämolytisch-urämisches Syndrom

264
Hämophilie A 270
Hämophilie B 270
Hämophilus, COPD-Patient 387
Hämoptoe 169, 180
Hämoptyse 169
Hämorrhagische Diathese 269
Hämorrhoidektomie 346, 348
Hämorrhoiden 199, 346, 360
– Gummibandligatur 346
– Sklerosierungstherapie 346
Hämorrhoidenarterien-Ligatur 346
Hand-Röntgenaufnahme 282
Händehygiene 398
Handfraktur 313
Handgelenkarthritis 282
Handgelenkfehlstellung 312
Handgelenkverletzung 312
Handkraftmessung 42
Hansen und Stock-Einteilung,

Divertikulose 198–199
Haptoglobinspiegel, mämolytische

Anämie 264
HAQ (Health Assessment Question-

naire) 279
Harnabflusshindernis, subvesikales

451
– operative Therapie 457
Harnableitung, suprapubische 458
Harnableitung, Zystektomie 464
Harnaufstau 240, 246
Harnblase, siehe Blase
Harnblasenkarzinom 463
– Diagnostik 464
– Therapie 464
Harnblasenkonkrement 461

Harnblasenspiegelung, siehe
Blasenspiegelung

Harnblasentraining 456
Harninkontinenz 25, 445,

451–452, 454, 459
– Belastung 451
– Demenz 452
– Diagnostik 453
– DIAPPERS 452–453
– Drang 452
– Frau 446
– Harnverlustquantifizierung 454
– Medikamenteneinfluss 452
– Mischform 452
– PAD-Test 454
– Palliativpatient 111
– passagere (transient) 452
– Screening 28
– Sonografie 454
– Stresstest 454
– Therapie 456–457
– Therapie, konservative 456
– Therapie, medikamentöse 456
– Überlauf 451
– Umgebungssituation 458
– Uterusdeszensus 446
Harnleiter, dystop angelegter 451
Harnleiterkolik 187, 459–460
Harnleiterschienung 459–460
Harnleiterstein 187, 460
Harnröhrenlänge 452
Harnröhrenstriktur 394
Harnröhrenverschlussdruck 452
Harnsäurespiegel 230
Harnsäurestein 459
– konservative Therapie 459
Harnsediment 237
Harnstein 460
Harnsteinleiden, siehe Urolithiasis
Harnsteinspontanabgang 459
Harntrakt, unterer 460
– Röntgenuntersuchung 455
– Sonografie 454, 459–460
Harntrübung 240
Harnverhalt, Frau 446
Harnverhaltung 459
– Mann 460–461
Harnwegsinfekt 394
– Frau 446
– rezidivierender 461
Harnwegsinfektion 240, 387, 452
– Diagnostik 240
– MRSA 393
– obere 240–241
–– Antibiotikatherapie 241
– rezidivierende 460
– Steinbildung 459
– untere 240
–– Antibiotikatherapie 241
– Urin-Streifentest 241
Harnwegskatheter 394
– Anlegen 399
Harnwegskolik 459
Harnwegsobstruktion 246
Harris-Benedict-Formel 230
Hartmann-Operation 342, 360
HAS-BLED-Score 274, 430
Hashimoto-Thyreoiditis 214, 222,

225
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Haut 466
– Infektion 466
– Juckreiz 466
– Pruritus 466
– Reparaturvorgang 466
– trockene 466
Hautallergie 467
Hautatrophie, glukokortikoid-

bedingte 215
Hautbefund 32
Hautblässe 268
Hautfeuchtigkeit, Braden-Skala 32
Hautflora 398
Hautinfektion 468–470
Hautkrebs, schwarzer 473
Hautläsion, Bakterieninfektion 468
Hautnekrose 382
Hautpflege 466
– Stomaversorgung 345
– Wunde, chronische 376
Hautpflegeprodukt 376, 466
– kortikoidhaltiges 466
– Urea 466
Hautschädigung, UV-Sonnen-

strahlung 468
Hautschutz 398
Hauttransplantation 468
Hauttumor, maligner 472
HbA1c-Wert 223
HbA1c-Ziel 432
– individualisiertes 226
HCC (hepatozelluläres Karzinom)

207, 349
HCM, siehe hypertrophe Kardio-

myopathie
Health Assessment Questionnaire

(HAQ) 279
heart failure with reduced ejection

fraction, siehemyokardiale
Kontraktionsschwäche

Heberden-Arthrose 282
Hefepilz, Ösophagus 191
Heilmittel, GKV-Leistung 88
Heiserkeit 481
– bei Ösophaguskarzinom 193
– Bronchialkarzinom 180
– Schilddrüsenkarzinom 222
Helicobacter pylori
– Duodenalulkus 196
– Gastritis 194–195
– Ulcus ventriculi 195
Helicobacter-pylori-Diagnostik

194–195
Helicobacter-pylori-Eradikation

195
Hemianopsie 427, 430
– bitemporale 212
Hemiblock, linksanteriorer 158
Hemiblock, linksposteriorer 158
Hemihepatektomie, erweiterte

349
Hemihypästhesie 427
Hemikolektomie 344–345
Hemikraniektomie 429
Hemiparese 427
– ataktische 427
Hemithyreoidektomie 222, 353
Heparin

– Koronarsyndrom, akutes (ACS)
137

– Lungenarterienembolie 179
– niedermolekulares 145, 179,

249, 273
–– Lungenarterienembolie 276
–– Thromboseprophylaxe 276
–– tiefe Venenthrombose 273
– niedrig dosiertes 164
– Thrombozytopenie 270
– unfraktioniertes 273
Heparinisierung 164
Hepatikusgabeltumor 208
Hepatitis 188
– chronische 126, 206
– virale 205
Hepatitis A 206
Hepatitis B 206
– Ausschluss, Arthritis-Biologika-

Therapie 284
– chronische 206
Hepatitis C 206
– Ausschluss, Arthritis-Biologika-

Therapie 284
– chronische 206
Hepatitis-Therapie (virale),

Interferon-frei 206
Hepatomegalie 187
HER2/neu-Status 450
Hernia cicatrica 356
Hernia femoralis 356
Hernia inguinalis 356
Hernia permagna 355
Hernie 190, 354
– Bruchpfortenverschluss 356
– eingeklemmte 187
– epigastrische 355
– Inkarzeration 354–355
– innere 355
– irreponible 355
– Operation 355
– Operationsindikation 354
– paraösophageale 190
– parastomale 345
– reponible 355
Hernioplastik 356
Herniotomie 356
Herpes zoster 471
– Fazialisparese 478
Herz-Kreislauf-Erkrankung 130
– Leitsymptome 130
Herzbeuteltamponade 141
Herzfrequenzkontrolle, medika-

mentöse 155
Herzfrequenzrhythmisierung

155–156
Herzgeräusch, neues 152
Herzglykoside
– Herzinsuffizienz 144
– Überdosierung 144
Herzhinterwandinfarkt
– Elektrokardiogramm 139
– Schmerz 187
Herzinfarkt s. Myokardinfarkt 130
Herzinsuffizienz 105, 141
– akute 142, 145
–– Therapie 145
– Beschwerden 142
– chronische 142–144, 146

–– Therapie 143
– Circulus vitiosus 141
– Diagnostik 142
– Echokardiogramm 142
– Einteilung 141
– Erysipel-Entstehung 469
– globale 147
– Klinik 142
– Krankheitsverlauf 110
– Medikamenteneinfluss 145
– NYHA-Kriterien 142, 144
– Prävalenz 141
– rechtsführende, Verdauungs-

störung 197
– Stauungsdermatitis 469
– terminale 145
– Therapiealgorithmus 143
Herzklappenersatz, Hämolyse 264
Herzklappenfehler 148
– rheumatisch bedingter 148
Herzkrankheit, koronare 105, 134,

155
– Arthritis, rheumatoide 281
– Basistherapie 136
– Diagnostik 135
– Elektrokardiogramm 135
– Hypertonie 159
– Klinik 134
– Prophylaxe 136
– SLE-initiierte 292
– Therapie 136
Herzlage 145
Herzrhythmusstörung 142, 155
– bradykarde 156
– Herzglykosidüberdosierung 144
– hypokaliämiebedingte 253
– Kaliumhaushaltsstörung 252
– Resynchronisationstherapie

144, 148
– Synkope 133
– tachykarde 155
Herzrhythmusstörung, maligne,

Azidose, metabolische 249
Herzschattenvergrößerung 142
Herzschrittmacher-Implantation

144, 156–157
– hypertrophe Kardiomyopathie

147
Herztaille, verstrichene 150
Herztod, plötzlicher 134, 144
– Kardiomyopathie, hypertrophe

147
– überlebter 156
Herztransplantation 145
Herztumor 158
Hexosemonophosphat-Transport

259
Heyde-Syndrom 270
HFrEF, siehe myokardiale Kontrak-

tionsschwäche
Hiatoplastik 335
Hiatushernie 188, 334–335
– Röntgen-Thorax 336
Hilfsmittel 65
– GKV-Leistung 88
Hill-Sachs-Läsion 307
Hirnblutung 159
Hirndrucksteigerung 488
Hirndrucktherapie 429

Hirninfarkt 427, 485
– Ätiologie 427
– Differenzialdiagnose 428
– embolischer 430
– Fibrinolyse-Therapie 428
– ischämischer 159
– kortikaler 428
– Magnetresonanztomogramm

428
– nicht kardiogener 431
– progredienter 362
– Sekundärprophylaxe 430, 432
– striatokapsulärer 428
Hirnleistungstraining 66
Hirnnerven-Befall, Herpes zoster

471
Hirnstimulation, tiefe 435
Histamin-Reaktion, Quincke-

Ödem-begünstigend 467
HIT, siehe Thrombozytopenie,

heparininduzierte
Hit-hard-and-early-Prinzip,

Pharmakotherapie (s. auch
Medikamente) 94

HIV-Infektion 256
HLA-B27 285–287
HNCM, siehe hypertrophe nicht

obstruktive Kardiomyopathie
Hochdruckkrise 160, 162
Hochenergietrauma 315
HOCM, siehe hypertrophe obstruk-

tive Kardiomyopathie
Hodenatrophie 207
Hodenfunktionsstörung, endokrine

212
Hoehn-und-Yahr-Stadium,

Parkinson, Morbus 435
Hohlorgankontraktion, spastische

101
Hohlraumperforation, Abdomen

200
Holo-Transcobalamin 262
Holzstaub 256
Homans-Zeichen 272
Homöostase, fragile 25
Homunculus, gerontopharma-

kologischer 99
Honigwabenstruktur, pulmonale

178
Hordeolum 487
Hormonachse
– gonadotrope 210
– kortikotrope 210, 214
– somatotrope 210
– thyreotrope 210, 220
Hormonbestimmung 210
Hormonfunktionstest 210
Hormonrezeptoren 210
Hormonsekretion 210
Hormonsubstitution, Post-

menopause 446
Hormonveränderungen, alters-

bedingte 212
Horner-Syndrom 180, 488
Hornhautverletzung 487
Hörorgan 474
Hörschaden 474
Hörstörung 25
– Screening 28
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Horton-Arteriitis 287
Hörverlust 474
– Granulomatose mit Polyangiitis

289
Hospital Anxiety and Depression

Scale 422–423
Hospitalisation, akute 426
Hospiz 87
HPT, siehe Hyperparathyreoidismus
HPV-Infektion 448
HRSD (Hamilton Rating Scale for

Depression) 56
HTEP, siehe Hüft-Totalendoprothese
Hüft-Totalendoprothese 318
Hüftarthrose, siehe Coxarthrose
Hüftgelenkendoprothese
– Implantation, Thrombembolie-

prophylaxe 277
– Koxarthrose 322
– primäre 316
Hüftgelenkentlastung, mecha-

nische 322
Hüftgelenkfraktur 315
Hüftgelenkluxation 317
Hüftkopfnekrose 317
Hüftpfannenimplantation 319
Hüftschraube, dynamische 319,

321
– Schenkelhalsfraktur 318
Humalog Mix 50 229
Humaninsulin 229
Humerus, proximaler 304
Humerusfraktur
– distale 309
– proximale 307
– TiFix-Platte 308
Humeruskopf-Kalottenfraktur 308
Humeruskopf-Mehrfragment-

fraktur 307
Humeruskopfhochstand 305
Humeruskopfimpressionsfraktur

307
Humeruskopfprothese 306
Humeruskopfreposition 307
Humeruskopfzertrümmerung 308
Humerusnagel 309
– proximaler 308
Humerusschaftfraktur 309
Huminsulin H 229
Huminsulin Normal 229
Husten 168, 170–171
– chronischer 170
– Differenzialdiagnose 169
– Lungenarterienembolie 275
– Methotrexat-bedingter 283
– trockener 178
Hustenreflexhemmer 170
Hydratationszustand 252
– Palliativpatient 112
Hydrochlorothiazid, Herz-

insuffizienz 144
Hydrofaserverband 374
Hydrogel 374
Hydrokolloide 373–374
Hydrokortisonsubstitution, Neben-

nierenrinden-Insuffizienz 215
Hydromorphon 104, 107
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106

Hydropolymer-Verband 374
Hydroxychloroquin
– Lupus erythematodes (LE) 293
– Sjögren-Syndrom 294
Hydroxychloroquin, 3er-Kombina-

tionstherapie 283
Hydroxycobalamin 262
Hydroxyurea 267
– Myelofibrose, primäre (PMF)

268
– Polycythaemia vera 267
Hygiene
– Basismaßnahmen 397
– Grundzüge 395
– Hände 398
– MRSA 403
– Rechtsgrundlagen 396
Hygieneplan 397
– Injektion und Punktion 398–399
Hygieneregime, MRGN 401
Hyperaldosteronismus 211
Hyperglykämie 224
– Diabetes 223
Hyperhydratation, hypotone 213
Hyperinsulinämie 225
Hyperkaliämie 247–248, 253, 255
– Glukose/Insulin-Gabe 248
– medikamentenbedingte 254
– β2-Mimetika-Applikation 248
Hyperkalzämie 217–218
– multiples Myelom 266
– Osteoporose 217
– paraneoplastische 218
– symptomatische Behandlung

219
– Urolithiasis 459
Hyperkalzitoninämie 222
Hyperkeratose 376
– Malum perforans 384
Hyperkortisolismus 420
– Ursachen 420
Hyperlipoproteinämie, Fettleber-

erkrankung 205
Hyperlordose, zervikale 298
Hypernatriämie 251–253
– Diabetiker 252
– Glukosurie 252
Hyperparathyreoidismus 202, 211,

218, 354
– Depressionsrisiko 421, 424
– Diagnostik 218
– hypokalzämischer, familiärer

354
– Osteoporose 217
– primärer 218, 352, 354
– sekundärer 217–219, 248, 354
– Serumdiagnostik 219
– tertiärer 218, 354
– Therapie 219
– Urolithiasis 459
Hyperpigmentation 214, 382, 466
Hyperprolaktinämie 213
Hyperproteinämie, Mikrozirkula-

tionsstörung 266
Hyperreaktivität, polyklonale,

Sjögren-Syndrom 294
Hypersekretion
– bronchiale, Palliativpatient 111
– Dünndarm, Rotavirus 390

Hypertension, portale 207
Hyperthyreose 211, 220–221, 223
– Depressionsrisiko 421, 424
– Kontrastmittelgabe 220
– Osteoporose 217
– primäre, Therapie 221
– Therapie 220
Hypertonie
– arterielle 94, 141, 146, 158–161,

215, 240, 242, 432
–– Diagnostik 160
–– Klinik 160
–– Nasenbluten 475
–– renaler Verlauf 239
–– Therapie 160
–– therapierefraktäre 161
– essentielle 160
– pulmonalarterielle 150,

158–159, 178–179, 275
– pulmonale 150
– pulmonalvenöse 158
Hypertonus, arterieller 241
Hypertriglyzeridämie 203
hypertrophe Kardiomyopathie 147
– Diagnose 147
– Einteilung 147
– Klinik 147
– Therapie 147
hypertrophe nicht obstruktive

Kardiomyopathie 147
hypertrophe obstruktive Kardio-

myopathie 147
Hypertrophie
– linksventrikuläre 135, 148, 159,

161
– rechtsventrikuläre 179
Hyperurikämie 230
– chronische, Therapie 230
Hyperventilation 169
Hyperviskositätssyndrom,

zelluläres 268
Hypochlorhydrie 261–262
Hypoferritinämie 261
Hypoglykämie 224
– Demenzrisiko 224
– rezidivierende 224
Hypoglykämierisiko, hohes 224
Hypogonadismus 211–213
– hypogonadotroper 211
– tertiärer 211
Hypokaliämie 253–254, 262
Hypokalzämie 217, 219, 262
– Hyperparathyreoidismus 218
– Nebenschilddrüsenresektion

354
– Osteopathie, renale 250
Hyponatriämie 186, 213, 251–252
– diuretikumbedingte 161, 251
– Pneumonie 175
Hypoparathyreoidismus 219
– Serumdiagnostik 219
Hypophysen-Hinterlappen-

Hormon 211
Hypophysen-Vorderlappen-

Hormon 210–211
Hypophysenadenom 211–213
– hormonproduzierendes 213
Hypophysenfunktionsstörung 214
Hypophysenhormone 210

Hypophysenvorderlappen-
Insuffizienz 213

Hypoplasie, Anämie 264
Hypopnoe 173
Hyposmie 475
Hyposphagma 488
Hypothalamus-Hypophysen-

Nebennierenrinden-Regelkreis,
Suppression 215

Hypothalamusfunktionsstörung
214

Hypothalamushormone 210–211
Hypothyreose 210–211, 220, 222
– primäre 211
– sekundäre 211
– tertiäre 211
Hypotonie, arterielle 214
Hypoventilation, alveoläre, nächt-

liche 173
Hypovitaminose, Therapie-

komplikation 262
Hypovolämie 244
Hypoxie 169
– alveoläre 166
Hysterektomie 447–449
Hysteroskopie 449
– Endometriumkarzinom 448

I
IADL (Instrumental Activities of

daily Living) 29, 45
Ibuprofen 104
– Gichtanfall 230
– Wirkung 105
ICB (Intrazerebrale Blutungen) 427
ICD-10, Demenz-Diagnostik 406
ICF-Klassifikation 27
Identification of Seniors at Risk 29
IGRA (Interferon-Gamma-Release-

Assay) 176
Ikterus 187, 207, 350, 352
– Differenzialdiagnose 188
– schmerzloser 208
Ileitis terminalis 343
Ileostoma 340
– protektives 339
Ileus 339–340, 357
– Karzinom, kolorektales 201
– mechanischer 187, 357–358
– paralytischer 187, 203, 340,

357–358
– Ursache 358
Iliosakralgelenk
– Druckschmerz 286
– Kortikoidinstillation 287
Imatinib, chronisch myeloische

Leukämie 267
Immobilisationsosteopathie 250
Immobilisationssyndrom 406
Immobilisierung, Beinvenen-

thrombose, tiefe 163
Immunfluoreszenz, Glomerulo-

nephritis (GN) 242
Immunfluoreszenzmikroskopie,

Lupus erythematodes 292
Immunglobulin-A-Nephropathie

(IgAN) 242
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Immunglobulin-Leichtketten,
Proteinurie 237

Immunglobulingabe, Dermato-/
Polymyositis, tumorassoziierte
295

Immunotherapie, intravesikale 464
Immunschwäche 174, 176
Immunsuppression, medikamen-

töse 293
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
Immunsuppression, medikamen-

töse, Rheuma 279
Immunsuppressivum, maligne

Erkrankung 256
Immunsupprimierter, Diarrhö 389
Impedanz-pH-Metrie 189
Impfanamnese 31
Impfung
– multiples Myelom 267
– myelodysplastisches Syndrom

265
– Patient mit Migrationshinter-

grund 126
Impingement
– femoroazetabuläres 322
– subakromiales 305
Impingement-Syndrom 305
Incontinentia alvi 347
Infarkt
– ischämischer, subkortikaler

427–428
– lentikulostriärer, lakunärer 428
Infarktpneumonie 275
Infektion 387
– Akutdiagnostik 387
– Antigenbestimmung 387
– Atemweg 387
– Diagnostik 387
– Diagnostik, Limitation 387
– Erregerdiagnostik 386
– Erregerdiagnostik, Schnelltest

387
– gastrointestinale 184
– Harnweg 387
– Haut 468–470
– lokale, Verschlusskrankheit,

periphere arterielle 163
– molekulare Diagnostik 387
– nosokomiale 387, 393, 395
–– Harnwegsinfekt 394
–– Risiko 394
–– Risikofaktor 396
– Untersuchungsmaterial 386
Infektionserreger, Krankenhaus

387
Infektionskrankheit
– Diarrhö 389–390
– Herausforderung, Therapie 386
– Patient mit Migrationshinter-

grund 126
– Therapie 388
– Therapieempfehlung, empirische

388
Infektionsschutzgesetz
– Datenerfassung 397
– Informationsweitergabe 396
– meldepflichtige Krankheiten/

Erreger 396

Infliximab 284
Influenzaimpfung 170
Informationsfluss 85
– optimierter 82
Infusat 229
Infusionslösung, Hygieneplan 400
Injektion, Hygieneplan 398–399
Injektionslösung, Hygieneplan 400
Inkontinenz, siehe Harninkontinenz
Inkontinenzprodukt 458
Inkontinenzsystem 458
Innenknöchelfraktur 331
INR
– erhöhte 270
– Pleurapunktion 168
– Venenthrombose 274
Insektenstich, Bakterieninfektion

468
Insektizid, Myelodysplastisches

Syndrom 264
Inspirationbehinderung 178
Instabilität, Kniegelenk 325
Instabilität, posturale 433
Instillationstherapie, zytostatische

464
Instrumental Activities of daily

Living 29, 45
Insuffizienz
– chronisch venöse, siehe CVI

(chronisch venöse Insuffizienz)
–– Stauungsdermatitis 469
– respiratorische 167
– testikuläre 212
– ventilatorische 167
Insulationstrauma, Übelkeit 186
Insulin 202, 210–211
– Analoginsulin 229
– basales 229
– Degludec 229
– Detemir 229
– Glargin 229
– Humaninsulin 229
– Mischinsulin 229
– prandiales 229
– Sekretion 223, 226–227
– Übersicht 229
– Verzögerungsinsulin 227, 229
– Wirkung 223, 226
Insulin-like Growth Factor 1 (IGF-1)

210
Insulinapplikation 224
– externe 225, 227
Insulingruppen 229
Insulinkombination 229
Insulinmangel 226
– absoluter 224
Insulinom 211
Insulinpen 226
Insulinpumpentherapie 227
Insulinresistenz 225
– Faktoren 225
Insulintherapie 226–227, 229
– basale 227
– intensivierte 227
– konventionelle 227
– supplementäre 227
Insult, apoplektischer 292,

362–363
Insuman Basal 229

Insuman Rapid 229
Interferon-Gamma-Release-Assay

176
Interleukin-6 259
Internationaler Prognose Score,

Myelodysplastisches Syndrom
265

Internationaler Prostata Symp-
tomen Score 460

Interneuron 100
Interphalangealgelenk, distales

282
Interphalangealgelenk, proximales

282
– Schwellung 281
Intertrigo 470
Intervall-Gefäßtraining 163
Intervention, psychosoziale,

Demenz 412
Intrazellularraum, Kalium 252
Intrinsic Factor 193
– Antikörper 262
Inzidentalom, hypophysäres 213
Inzision der Prostata, transurethra-

le (TUIP) 461
IPS (Internationaler Prognose

Score) 265
IPSS (Internationaler Prostata

Symptomen Score) 460
Irrigation, anale 347
ISAR (Identification of Seniors at

Risk) 29
Ischämie
– mesenteriale 339–340, 356
– Nervus opticus, Granulomatose

mit Polyangiitis 289
– pontine 488
– renale 244
– zerebrale, akute 362
– zerebrale, Gesichtsfelddefekt

485
ISDN (Isosorbiddinitrat) 137
ISMN (Isosorbid-5-Mononitrat)

137
Isoniazid 177
Isosorbid-5-Mononitrat 137
Isosorbiddinitrat 137
ITP 271
– Siehe auch Purpura, chronisch

immunthrombozytopenische
Ivabradin, Herzinsuffizienz 144

J
Jaccoud-Arthropathie 291
Jejunostomie 339
Jodideinnahme 221
Jodination 220–221
Jodisation 221
Jodmangel 221, 352
Jodzufuhr 221
Juckreiz 111
– Haut 466
– vulvärer 447
– Wasseranwendung, häufige

466
Judet/Letournel-Operation 316

K
K-Draht-Osteosynthese, perkutane
– Finger 313
– Humerus 307
Kachexie 206
Kadmium 256
Kalium 252
Kaliumchlorid 253
Kaliumhaushaltsstörung 252
Kaliummangel 254
Kaliumsubstitution 253
Kaliumverlust, renaler 253
Kaliumverteilung 252, 254
Kallmann-Syndrom 212
Kälteangina 134
Kalzitonin 211, 216
Kalzitoninspiegel, erhöhter 222
Kalzitriol 216, 354
– Einnahme, Osteodystrophie 219
Kalzium, freies 219
Kalzium-Sensing 296
Kalziumantagonist, Hypertonie,

arterielle 161
Kalziumaufnahme 217
Kalziumkanalblocker 161
– Angina pectoris 137
– Harninkontinenz 453
– Hypertonie, arterielle 160
– hypertrophe Kardiomyopathie

147
Kalziumkonzentration, Serum

216–217, 219
Kalziumpyrophosphatkristall-

Nachweis 279
Kalziumstoffwechsel 216
– Osteomalazie 217
– Störung 219
Kammerersatzrhythmus 157
Kammerflimmern 156
Kamptokormie 433
Kanzerogen
– Harnblasenkarzinom 463
– Plattenepithelkarzinom 473
Kapillariitis, nekrotisierende 289
Karbunkel 468
Kardiaverlagerung 335
Kardiomyopathie 146, 155
– dilatative 141, 147
–– Diagnostik 148
–– Klinik 147
–– sekundäre 147
–– Therapie 148
– hypertensive 146
– hypertrophe, siehe hypertrophe

Kardiomyopathie (HCM)
– ischämische 146
– Polymyositis 295
– primäre 146
– restriktive 148
– sekundäre 146
– stressinduzierte 148
Kardiovaskuläre Erkrankung 130
– Patient mit Migrationshinter-

grund 126
Kardioversion 155–156
Karies, Mundtrockenheit 476
Karnofsky-Index 181, 257
Karotischirurgie 361
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Karotisstenose 362–363
Karotisverschluss 361
– akuter 362
Karpaltunnelspaltung 312
Karzinogen 256
Karzinoid-Syndrom 211
Karzinom
– cholangiozelluläres (CCC) 208,

349
– exogene Noxen 256
– hepatozelluläres 207
– hepatozelluläres (HCC) 349
– kolorektales 199–201, 343–344,

349, 357
–– Diagnostik 201
–– Hemikolektomie 345
–– Lokalisation 343
–– neoadjuvante Therapie 344
–– T-Stadien 344
–– Therapie 201, 344
– neuroendokrines 196, 473
– spinozelluläres 473
Karzinom (s. auch Tumor) 257
Katarakt 484
Kataraktextraktion, extrakapsuläre

484
Katecholamine 245
Katheter
– Anlegen 399
– suprapubischer 457
– transurethraler 457
– zitratgeblockter 250
Katheterintervention, koronare

139
Katheterirritation 395
Katheterisierung, Einmal- 457
Katheterlyse 362
Kauschmerz 287
Kehlkopfentfernung 482
Kehlkopferkrankung 481
Keilwirbel 298, 314
Keim, multiresistenter gram-

negativer, sieheMRGN
Keimbesiedlung, Wundinfektion

371
Keratoconjunctivitis sicca 293, 486
Keratolyse 376
Keratose, seborrhoische 467
Ketoazidose 254
– diabetische 224
Ketonkörperbildung 224
Kiefer-Claudicatio 287
Kieferklemme 482
Kiefernekrose 478
KIS (Krankenhausinformations-

system) 72
Klatskin-Tumor 208
Klaviertastenphänomen 305
Klavikulafraktur 304
Kleinfragment-Kompressionsplatte,

Unterarmschaffraktur 311
Kleinteam, thematisch orientiertes

73
Klimakterium, Beschwerden 212
Klinefelter-Syndrom 212
Knie-Endoprothese 328
Knie-Motorschiene 326, 328–329
Knie-Totalendoprothese 328
Kniearthritis 282

Kniearthroskopie 328
Kniegelenkarthrose 327
Kniegelenkendoprothese,

Thromboseprophylaxe 277
Kniegelenkinstabilität 325
Kniegelenkorthese 329
Kniegelenkschmerz 325–327, 329
Kniegelenkschwellung 325–327,

329
Kniestreckapparat, rupturierter

326
Knisterrasseln, feinblasiges, basal-

pulmonales 177
Knöchel-Arm-Index 163
Knöchelarteriendruckmessung 32
Knochenabbau 218–219
Knochenarchitektur 296
Knochenatrophie 217
– altersbedingte 216
Knochenaufbau 216, 296
Knochendeformierung 218
Knochendichteabnahme, Gluko-

kortikoidtherapie 215
Knochendichtemessung 298
Knochenmark
– altersbedingte Veränderung 258
– funktionelle Kompartimente

258
– Punctio sicca 268
– Tumortherapieeinfluss 258
Knochenmarkgewebe, funktionel-

les 258
Knochenmarkschädigung 270
Knochenmasse, maximale 216
Knochenmetabolit 216
Knochenschaden, phosphat-

binderbedingter 219
Knochenschmerz 217–218, 250
– Behandlung 108
– multiples Myelom 266
Knochenstoffwechsel 216,

296–297
– Glukokortikoideinfluss 297
– Osteomalazie 217
– Störung 219
Knochenstoffwechselerkrankung

217
Knochenszintigrafie 218
Knochentophus 230
Knochenumsatz, erhöhter

218–219
Knorpelspange, Stimmlippenfehl-

stellung 482
Knorpelverletzung, Gonarthrose

327
Knospe-Schema 269
Ko-Analgetikum 108
– Herpes zoster 471
Koagulopathie 269
– hereditäre 270
Kochsalzlösung, isotone 252
Kochsalzsubstitution, Erbrechen

186
Kognition
– Assessment 51, 53, 58
– Butylscopolaminwirkung 108
– Functional Independence

Measure 45
– Opioidwirkung 107

Kognitionsstörung
– Hyponatriämie 251
– Screening 28
– Spezialstation 416
– Testverfahren 409
Kohärenztomografie, optische 136
Kohlendioxidpartialdruck 167
Kohlenhydrate
– Nahrungsanteil 230
– physiologischer Brennwert 230
Kohlenhydratstoffwechsel, Leber-

funktion 204
Kohlenwasserstoffe, polyzyklische

256
Kohortenstudie 116
Koilonychie 260
Kokerei-Rohgas 256
Kolektomie 200, 340
– subtotale 344
Kolitis 199
– Diagnostik 200
– ischämische 187, 200
– Klinik 200
– pseudomembranöse 391–392
– Therapie 200
Kollagenose 291, 472
Kolonisation, Keime 371
Kolonkarzinom, siehe Karzinom,

kolorektales
Kolonpolypen 200
– adenomatöse 200
– Dysplasie 200
Kolonresektion 342
– limitierte 344
– onkologisch radikale 344
Kolorektalchirurgie 341
Koloskopie 185, 195, 198–200
– hohe 184, 201
– Vorsorge- 200
Kolostoma 345, 360
Kolpohysterektomie 447
Kolporrhaphie 447, 457
Kommission für Krankenhaushy-

giene und Infektionsprävention
am Robert Koch-Institut 396

Kommunikation
– Demenz 412
– Functional Independence Mea-

sure 45
– interdisziplinäre 70
– Patient mit Migrationshinter-

grund 124
Kommunikationsproblem 67
Kompartmentsyndrom 302
– bakterielles, Hauterkrankung

469
– Extremitätenarterienverschlus-

ses 362
– Unterschenkelfraktur 329–330
– Unterschenkelschaftfraktur 330
Komplementverbrauch, Lupus ery-

thematodes, systemischer (SLE)
292

Komplexbehandlung, frührehabili-
tative, geriatrische 29, 416

– Depressionserfassung 423
Komplikationsrisiko, hohes 25
Kompresse mit Superabsorber 375

Kompressionssonografie, Venen-
thrombose 272

Kompressionsstrumpf 273,
377–378, 383

Kompressionstherapie 273, 383
– Ulcus cruris 382
Konditionierungstherapie, myelo-

ablative 268
Kondomurinal 458
Konisation 448
Konjunktivitis 486
Konsiliarvisite 303–304
Kontaktdermatitis 467
Kontrastmittel
– jodhaltiges, ANV 246
– Nephropathie 246
– Nierenerkrankungen 246
Koordination, neuromuskuläre 26
Kopf-MRT, Granulomatose mit

Polyangiitis 289
Kopfschmerz, parenterale Eisen-

gabe 262
Koprostase 184
KORA-Age 115
Koronarangiografie 136, 138
Koronararterienstenose 134,

138–139
Koronararterienverschluss 139
koronare Herzkrankheit
– Diagnostik 135
– Risikofaktoren 134
– Therapie 136
Koronariitis, Lupus erythematodes

292
Koronarintervention, perkutane

138
Koronarsyndrom, akutes (ACS)

130, 134, 137
– Diagnostik 138
– Einteilung 137
– invasive Therapie 139
– Klinik 134, 138
– Notfallbehandlung 137
– Revaskularisationstherapie 139
Körperfett, Arzneimittelwirkung

93
Körperfett-Körperwasser-Verhält-

nis 93
Körpergewicht, Arzneimittel-

wirkung 94
Körpergrößenabnahme 217, 298
Körperpflege
– Patient mit Migrationshinter-

grund 124
– Teambesprechung 79
Körperpflegetraining 70
– Teambesprechung 75
Körpersprache, BESD-Skala 35
Körperwasser-Körperfett-Verhält-

nis 93
Korsett, Wirbelfraktur 313
Kortikoidinstillation, intra-

artikuläre 287
Kortikosteroide
– Arteriitis temporalis 288
– Arthritis, rheumatoide 283
– Gichtanfall 230
– inhalative 176, 178, 191
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– Lungenkrankheit, chronisch
obstruktive 171

– Nebenwirkung 108
– Nebenwirkung, Auge 490
– Schmerztherapie 108
– Sjögren-Syndrom 294
– topische 192
Kortisol 210–211
Kortisolsekretionsrate 215
Kortisolspiegel im Serum 214
Kost, mediterrane 136
Krankengymnastik 109
Krankenhausbehandlung, GKV-

Leistung 87
Krankenhaushygiene 396
Krankenhausinformationssystem

72
Krankenversicherung, gesetzliche

87
Kreatinin 239
Kreatinin-Clearance 239
– Berechnung 239
– Berechnung, MDRD 239
– renale Anämie 263
Kreatininkonzentration, Serum 93,

239
– ansteigende 243
Krebsrisiko
– Dermatomyositis 295
– Typ-2-Diabetes 225
Kreislaufdepression, Abdomen,

akutes 186
Kreuzschmerz, tief sitzender 286
KRINKO (Kommission für Kranken-

haushygiene und Infektionsprä-
vention am Robert Koch-Institut)
396, 400–401

Krise, akinetische 436
Krossektomie 366–367, 382
Kryoglobulin, Sjögren-Syndrom

294
Kryotherapie, Netzhautablösung

485
Kulturkompetenz 124
Kunsttherapie 69
Kurvenvisite 72
Kurzatmigkeit 170
Kurzdarmsyndrom 197, 339–341
Kurzzeitpflege 89
Kußmaul-Atmung 165, 224, 249
Kutaneofasziotomie, notfallmäßige

303
Kyphoplastie 314
Kyphose, thorakolumbale 286
Kyphosewinkel 314
Kyphosierung, thorakale 298

L
L-Dopa
– Morbus Parkinson 435
– Retardpräparat 436
– Schlaganfall 430
L-Dopa-Entzugssyndrom 436
L-Dopa-Gel 436
L-Dopa-Test 434
L-Thyroxin 220–221

Labrumläsion, Schulterluxation
307

Lachs-Screeningmethode 28
Lactoseintoleranz, Diagnose 198
Lactulose 105
LADA (latenter Autoimmun-Dia-

betes des Erwachsenen) 225
LAE, siehe Lungenarterienembolie
Lagerungsschwindel, benigner

paroxysmaler 186, 475
LAH, siehe linksanteriorer Hemi-

block
Laktasemangel 197
Laktoseintoleranz 184, 197
Lakunäres Syndrom 427
Lambert-Eaton-Syndrom 295
Lamotrigin, epileptischer Anfall

442
Langzeit-EKG, Palpitationen 133
Laparotomie 341
Lapatinib, Mammakarzinom 450
Laryngektomie 482
Laryngitis 481
– posteriore 189
Larynxerkrankung 481
Larynxkarzinom 482
Lasègue, umgekehrter 187
Laser-Kapsulotomie 484
Lasertherapie
– Netzhautablösung 485
– Retinopathie, diabetische 489
Laservaporisation, Vulvakarzinom

448
Läsion, kutane, Lupus erythema-

todes 472
Late-Onset-Arthritis 282
– Fallbeispiel 285
Late-Onset-SLE 291
Lateralsklerose, amyotrophen (ALS)

414
Lavage, bronchoalveoläre 168
Lävokardiografie 136, 147
Laxanz 185
– motilitätsförderndes 185
– Opiateinnahme 186
– Opioidverwendung 105
– osmotisch wirkendes 105
– phosphathaltiges 186
– salinisches 185
Laxanzienabusus 185
LDL-Cholesterin-Senkung 137
LDL-Zielwert 432
LE, siehe Lupus erythematodes (LE)
Lebenserwartung 110, 119
– durchschnittliche 121
– Ernährungsstatus 231
– Pharmakotherapie 95
Lebensphase, letzte 87, 110
– Atemnot 110
– bronchiales Flüssigkeitspendeln

169
– Lebensqualität 114
– Schmerz 101
– Schmerztherapie 100
– Verlauf 110
Lebensqualität
– Assessment 56, 58
– Coxarthrose 322
– Diabetes mellitus 225

– letzte Lebensphase 114
– Pharmakotherapie 95
– Tumorerkrankung 257
Lebensverlängernde Maßnahmen,

Begrenzung 113
Leber 204, 348
– Blutversorgung 205
– Entgiftungsfunktion 204
– sonografisch helle 205
– Speicherfunktion 204
– Stoffwechselfunktion 204
Leberfunktion, Arzneimittelwir-

kung 93–94
Leberhämangiom 207
Leberinsuffizienz 105
– Nichtopioid-Dosierung 104
Lebermetastasen 188, 208,

348–349
Leberregeneratknoten 206
Leberresektion 349
– atypische 349
Lebersegment 205
Lebersegmentresektion 349
Leberteilresektion 207
Lebertransplantation 207, 349
Lebertumor 349
Leberverfettung 205
Leberzellkarzinom 206–207
Leberzelltumor 188
Leberzirrhose 188, 190, 206
– Child-Pugh-Score 206–207
– Diagnostik 207
– Hautveränderungen 207
– Hepatitis 206
– Steatohepatitis 205
– Therapie 207
Lederknarren, perikardiales 158
Leflunomid
– Arthritis, rheumatoide 283
– Elimination 283
Leichtketten-Proteinurie 237
Leichtkettenamyloidose 266–267
Leiomyom 336
Leistenhernie 355–356
Leistungsfähigkeit, muskuläre 26
Leistungsumsatz 230
Lenalidomid 265
Lériche-Syndrom 361
Leukämie, chronisch lymphatische

268–269
Leukämie, chronisch myeloische

(CML) 267
Leukopenie
– Lupus erythematodes, systemi-

scher (SLE) 292
– Myelodysplastisches Syndrom

265
– Sjögren-Syndrom 294
Leukopeniegefahr, Methotrexat

283
Leukoplakie 477
Leukozyten, Urin-Streifentest 236
Leukozytenzahl, Gelenkerguss 279
Leukozytopenie, Lupus erythema-

todes 292
Leukozytose
– Linksverschiebung 267
– Lymphozytenanteil, hoher 268
Leukozyturie 240

– Nephropathie, inflammatorische
243

– sterile 243
LeVer (Lernen gegen das Verges-

sen) 115
Levetiracetam
– epileptischer Anfall 442
– Status epilepticus 440
Levomepromazin 112
Lewy-Körperchen-Demenz 415,

433–434
– Medikamentation 412
– Morbus Parkinson 436
Leydig-Zellen, testikuläre 212
LHom 211
Libidoverlust 212
Lichen sclerosus 446
Lichen sclerosus et atrophicus 447
Linksherzinsuffizienz 132, 142
– Rechtsherzfunktionsstörung

179
Linksschenkelblock 137, 158
Lipasespiegel, erhöhter 203
Lipide, Nahrungsanteil 230
Lipolyse 224
Lipom 336
Lippenbiopsie 294
Lippenzyanose 142
Liprolog Mix 50 229
Liquordiagnostik, Epilepsie 439
Liraglutide 228
Lispro 229
Lithium, Harninkontinenz 453
Lithium-Tri-Borat-Laser, Prostata-

vaporisation 461
Lobärlappenpneumonie 174–175
Locus Kiesselbachi, Verödung,

Nasenbluten 476
Logopädie
– Demenz 412
– Morbus Parkinson 435
– Schlaganfall 429
– Studiengang 118
– Tätigkeitsfelder 67
Lokaltherpeutika, Negativliste 375
Longitudinale Urbane Cohorten-

Alters-Studie (LUCAS) 26
Loop-Ileostomie 340
Looser-Umbauzone, Knochenstoff-

wechsel 218
LORA (Late-Onset-Arthritis) 282
– Fallbeispiel 285
Lorazepam 418
– Palliativpatient 112
– Status epilepticus 440–441
Low-Dose-ASS-Dauertherapie 136
Lower Body Parkinson 414, 434
Lower Urinary Tract Symptom

(LUTS) 452, 460
LPH, siehe Hemiblock, linksposte-

riorer
LSB, siehe Linksschenkelblock
Lubben social Network Scale 43
LUCAS (Longitudinale Urbane

Cohorten-Alters-Studie) 115
LUCAS Funktions-Index 26
Luftalveole, Gasaustausch 166
Luftnot, siehe Dyspnoe
Luftröhrenschnitt 481
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Lunge, anatomische Darstellung
165

Lungenabszess 175
Lungenarterienembolie 163, 169,

178, 273, 275
– akute 131
– Diagnostik 179
– fulminante 178–179, 275
– Geneva-Score 275
– Häufigkeit 178
– Klinik 178
– Letalität 178
– Lupus erythematodes,

systemischer 292
– massive 178
– Schweregrade 178
– Therapie 179, 276
– tödliche 275
Lungendurchblutung 166
Lungenembolie, siehe Lungen-

arterienembolie
Lungenemphysem 170
Lungenfibrose 174, 177
– idiopathische 177
Lungenfunktion 165
– bei chronisch obstruktiver

Lungenkrankheit 171
Lungenfunktionsdiagnostik 167
Lungenfunktionsstörung 166
Lungengefäßdruck 166
Lungengefäßsprung, zentral-

peripherer 171
Lungengranulom 289
Lungeninfarkt 275
Lungenkrankheit
– interstitielle 177
– Krankheitsverlauf 110
– Leitsymptome 168
– restriktive 177
Lungenkrankheit, chronisch

obstruktive 136, 170–172
– Bakterien, assoziierte 387
– Fallbeispiel 172
– Langzeittherapie 171
– Mundsoor-begünstigend 470
Lungenkrebs 180
Lungenmetastase 112
Lungenödem 142, 149–150, 166
Lungenparenchymerkrankung,

nicht infektiöse 177
Lungenrundherd 167, 181
Lungenstauung 142, 150
Lungentransparenz, erhöhte 171
Lungenuntersuchung 166
Lupus erythematodes (LE) 472
– chronisch diskoider 293
– diskoider 292
– kutaner 292–293
– medikamentös induzierter 293
– neuropsychiatrischer 292–293
– subkutaner 293
– Therapie 293, 472
– ZNS-Beteiligung 292–293
Lupus erythematodes, systemischer

(SLE) 241, 291, 472
– Diagnostik 293
Lupus-Antikoagulans 293
Lupus-Nephritis 243, 292

Lupusband, immunfluoreszenz-
mikroskopisches 292

luteinisierendes Hormon (LH)
210–211

LUTS, siehe Lower Urinary Tract
Symptom (LUTS)

Luxatio erecta 307
Luxationsfraktur
– Hand 313
– Humerus 307
– Unterarm 311
LVAD, siehe Unterstützungssystem,

kardiales
Lymphadenopathie 269
Lymphdrainage 66
Lymphknotendissektion
– Ösophaguskarzinom 336
– zervikozentrale 353
Lymphknotenvergrößerung 260,

268
Lymphödem, Erysipel-Entstehung

469
Lymphom 294
Lymphonodektomie
– inguinale 448
– paraaortale 448–449
– pelvine 448–449
Lymphozytenzahl, erhöhte 268

M
Macrogol 105
Madentherapie 376
MADRS (Montgomery-Asberg De-

pression Rating Scale) 56
Magen 193–194
– Hormone 211
– operierter 196
– Thoraxraum (Thoraxmagen)

190
– Thoraxraum-Lage 335
Magenausgangsstenose 195
– Refluxkrankheit 334
Magenfrühkarzinom 196, 338
Magenkarzinom 196, 338
– Diagnostik 197
– Klinik 196
– Operation 337, 339
– palliative Therapie 339
– Therapie 197
– TNM-Kriterien 196
– Tumormarker 197
Magenresektion 197, 337
– subtotale 339
Magensäure, Eisenresorption 261
Magenschleimhaut, Entzündung

194
Magenschleimhautmetaplasie, in-

testinale 195
Magentumor, benigner 338
Magenulkus, siehe Ulcus ventriculi
Magenwandresektion, Frühkarzi-

nom 339
Magnesiumspiegel 219
Magnetresonanz-Cholangiopan-

kreatikografie, Ikterus 187
Magnetresonanztomografie
– epileptischer Anfall 439

– Gelenkuntersuchung 280
– Schlaganfalldiagnostik 427
Makroalbuminurie, Streifentest

236
Makroangiopathie
– diabetische 224
– Fußsyndrom, diabetisches (DFS)

383
– gehirnversorgende Gefäße 427
Makrohämaturie 240
– Harnwegsinfekt, rezidivierende

461
– schmerzlose 463
Makrolide
– Borreliose 470
– infektiöse, bakterielle Diarrhö

390
Makronährstoff 230
Makuladegeneration, alters-

abhängige 484
Malabsorption 197
– Diarrhö, chronische 184
– Kurzdarmsyndrom 340
– Rotavirus 390
Malabsorptionssyndrom,

Osteoporose 297
Malassimilation 197
– Diagnostik 197
– Klinik 197
– Therapie 198
Maldigestion 197
– Diarrhö, chronische 184
Maligne Erkrankung
– Osteoporose 297
– Thrombembolieprophylaxe 277
– Thrombose 163, 272
Malignom
– Assoziationen 295
– Dermatomyositis 295
Malleolengabelinstabilität 331
Malnutrition universal Screening

Tool (MUST) 32, 231–232
MALT-Lymphom 196
Malum perforans 383–384
– Wundversorgung 377, 384
Mammakarzinom 256, 449
– Brustuntersuchung 445
– Hormonrezeptorstatus 450
– Palliation 450
– Therapie 450
Mammasonografie 445
Mammografie 445
Mammografie-Screening 445, 450
Mangelernährung 25, 210, 231,

234, 377
– Anämie 261
– Zustandsbestimmung 376
MAO-B-Hemmer 435
MAO-Hemmer, Harninkontinenz

453
Marcumar
– INR 270
– Venenthrombose, Sekundär-

prophylaxe 274
Mariske 346
Massage 66
Mastdarmtumor 201
Mastektomie 450
May-Thurner-Syndrom 271

Mazeration
– Schutz 376
– Wundversorgung 374
MCI (Mild cognitive Impairment)

408
MCP-Gelenk, siehe Metakarpo-

phalangealgelenk
MCV, siehe Mean corpuscular

Volume (MCV)
MDR (Multidrug-Resistance),

Tuberkulose 177
MDRD (Modification of Diet renal

Disease) 239
– CKD-EPI-Formel 239
MDRD-Formel 93
MDS, sieheMyelodysplastisches

Syndrom
Mean corpuscular Volume (MCV)

260–261
– Vitamin-B12-Mangel 262
Mechanikerhände 294
Meckel-Divertikel 198, 339
Mediainfarkt 427–429
Mediastinalerkrankung 132
Medikamente, Patient mit Migra-

tionshintergrund 126
Medikamente (s. auch Arznei-

mittel)
– Abbau 94
– Absorption 92
– Agranulozytoseauslösung 264
– alkalisierende 249
– Allergie 467
– anticholinerge 96, 456
– Darreichungsform 104
– delirogene Potenzial 96
– Distribution 92
– Dosierung 93
– Elimination 92–94
– Erbrechen 186
– First-Pass-Metabolismus 93
– Fit for the Aged 98
– Folsäuremangel 263
– Harninkontinenz 452
– Kategorisierung 97
– Lupus-erythematodes-Auslösung

293
– Metabolismus 92
– Mundtrockenheit 476
– Nebenwirkung, Auge 490
– negativ chronotrope 157
– Nephritisauslösung 243
– Osteoporose 297
– Plasmakonzentration 92
– positiv inotrope 147
– Reaktion, fototoxische,

fotoallergische 467
– Risiko-Nutzen-Analyse 98
– Überdosierung 92
– unverzichtbare 98
– Verordnungszahlen 92
– Verteilungsvolumen 93
– zentralnervös wirkende 97
– zu vermeidende 98
Medikation, Anamnese 31
Medizin des Alterns und des alten

Menschen 118
Medizin, evidenzbasierte 115–116
Megakaryopoese-Proliferation 267
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Megakaryozytenzahl, verminderte
270

Mehrdosisbehältnis, Hygieneplan
400

Mehrfachdiagnostik, Vermeidung
85

Melaena 183, 358
Melanin, Hauteinlagerung, über-

schüssige 466
Melanom, malignes 473
– ABCD-Regel 473
Meldepflicht
– infektiöse Gastroenteritis 391
– Krankheiten, Infektionsschutz-

gesetz 396
– Krankheitserreger, Infektions-

schutzgesetz 396
– MRGN 393
– MRSA 394
Melperon 418
Melphalan, multiples Myelom 266
Memantine 411
Meniskusrefixation 329
Meniskusverletzung, Gonarthrose

327
Mennell-Zeichen 286
Menopause 212
– Auswirkung auf Haut 466
– Eisenmangel 261
– Hormone 211
Merkelzellkarzinom 473
Merkmalkomplex 25
Merkmalkomplex, geriatrischer

Patient 24
Mesenterialarterienverschluss 361
Mesenterialgefäßrekonstruktion

340
Mesenterialischämie 200, 339, 356
Metabolisches Syndrom 205
– Gicht 230
– Typ-2-Diabetes 225
Metabolismus, Knochen 216
Metabolizer 94
Metakarpophalangealgelenk,

Schwellung 281
Metamizol 104, 284
– Agranulozytose 264
– Schmerztherapie 108
– Wirkung 105
Metastasenleber 208
Metastasierung, pumonale 201
Metatarsophalangealgelenk,

Schwellung 281
Metformin 225–227
Methotrexat
– 3er-Kombinationstherapie 283
– Arteriitis temporalis 288
– Arthritis, rheumatoide 283
– Dermato-/Polymyositis, tumo-

rassoziierte 295
– Folsäureapplikation 263
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
– Knochenmarktoxizität 283
– Kontraindikation 283
– Lupus erythematodes 293
– Nebenwirkung 283
– Psoriasis 471
– Sjögren-Syndrom 294

Methylmalonsäurespiegel 262
Methylprednisolon, tumorassozi-

ierte Dermato-/Polymyositis
295

Methyltransferasehemmer 265
Metoclopramid 106
Metronidazol 112
– Aspirationspneumonie 175
– Borreliose 470
– Clostridium-difficile-assoziierte

Diarrhö (CDAD) 184, 392
Meyer-Zeichen 272
MGUS (monoklonale Gammopathie

unklarer Signifikanz) 266
Midazolam 112
Migräneanfall, Übelkeit 186
Migrationshintergrund, siehe Pa-

tient, Migrationshintergrund
Mikroalbuminurie 236, 243
Mikroangiopathie
– diabetische 224
– Fußsyndrom, diabetisches (DFS)

383
– zerebrale 427
Mikrobiota-Transplantation 392
Mikroinfarkt, Haut 382
Mikrozirkulationstörung 266
Miktionsanamnese 453
Miktionsbrennen 447
Miktionsstörung, Harnwegsinfek-

tion 240
Miktionstraining 456
Miktionszystourethrografie 455
Mild cognitive Impairment 408
Miliartuberkulose 176
Minderperfusion
– prärenale 245
– renale 244
Minderversorgung, arterielle, Ulkus

383
Mineralokortikoidmangel 214
Mini mental State Examination 29,

47, 409, 461
Mini nutritional Assessment (MNA)

32, 231
Miniplattenosteosynthese, Ell-

bogen-Radiusköpfchenfraktur
311

Miosis 488
– beidseitige 488
Mirabegron 458
Mirtazapin 108, 423
Mischhernie 190
Mischinsulin 229
Mitral-Clipping 152
Mitralklappe
– Doming 150
– Druckgradient 150–151
Mitralklappeninsuffizienz 135,

147, 151
– akute 151
– Diagnostik 151
– interventionelle Anuloplastie

152
– Klinik 151
– Mitral-Clipping 152
– Operationsindikation 152
– Therapie 151
Mitralklappenstenose 141, 150

– Diagnostik 150
– Klappenöffnungsfläche 151
– Klinik 150
– mit Aortenklappenvitium 150
– rheumatisch bedingte 127, 150
– Therapie 151
Mitralöffnungsfläche 150
Mittelhandfraktur 313
Mittelhirnsonografie 435
Mittelohrschwerhörigkeit 474
Mittelstrahlurin, Entnahme 395
MMSE (Mini mental State Examina-

tion) 29, 47, 409
MNA (Mini nutritional Assessment)

32, 231
Mobilisation, postoperative 303
Mobilität
– Assessment-Instrumente 58
– Braden-Skala 32
– Teambesprechung, Dokumenta-

tion 79
– Timed Up and Go 36
– vor Krankenhausaufenthalt,

Dokumentation 78
Mobilitätsstörung 25
MoCA-Test 51
Modification of Diet renal Disease,

sieheMDRD (Modification of
Diet renal Disease)

MÖF, sieheMitralöffnungsfläche
Molsidomin 137
Mönckeberg-Mediasklerose 163
Monoarthritis 230
Monteggia-Fraktur 311
Montgomery-Asberg Depression

Rating Scale 56
Montreal Cognitive Assessment

(MoCA) 51
Moraxella catarrhalis, Bronchitis,

Superinfektion 170
Morbus Addison
– Hyperpigmentierung 466
– Nebennierenrindeninsuffizienz

214
Morbus Basedow 221, 223, 489
Morbus Bechterew, siehe Spondyli-

tis, ankylosierende
Morbus Binswanger 414, 428
Morbus Boeck 177
Morbus Crohn 184, 197, 200, 343
Morbus Cushing 211
Morbus Forrestier 287
Morbus Horton 485
Morbus Koch, siehe s. Tuberkulose
Morbus Menière 475
– Übelkeit 186
Morbus Moshkovitz 271
Morbus Paget 218
Morbus Parkinson 414, 433
– Assessment 435
– Demenz 414, 436
– Diagnose 433
– Fallbeispiel 462
– Medikamentation 412
– Medikamentenwirkdauer 435
– Obstipation 185
– Symptome 434
– Therapie 435
Morbus Pick 414

Morbus Waldenström, Leicht-
ketten-Proteinurie 237

Morbus Werlhof 270–271
Morbus Whipple 184, 197
Morbus Wilson 188
Morgensteifigkeit 281
Morgenurin 236
Morphin 104
– Anwendung 107
– Dosisumrechnung bei Opioidro-

tation 106
– Koronarsyndrom, akutes 137
– Niereninsuffizienz 107
– Palliativpatient 112
Motorik, Assessment-Instrumente

58
MPO-ANCA 290
MR-Angiografie, venöse, Venen-

thrombose 272
MRCP, sieheMagnetresonanz-

Cholangiopankreatikografie
MRGN 393, 400
– Begriffserklärung 400
– Datenerfassung 397
– Hygieneregime 401
– Informationsweitergabe 401
– Meldepflicht 393
– Resistenzkonstellation 400
– Risikobereich 401
MRGN, 3MRGN 393
– Begriffserklärung 400
– Hygieneregime 401
– Informationsweitergabe 401
– Resistenzkonstellation 400
MRGN, 4MRGN 393
– Begriffserklärung 400
– Hygieneregime 401
– Informationsweitergabe 401
– Nachweis 401
– Resistenzkonstellation 400
– Risikopopulation 401
– Screening-Abstrichorte 401
MRSA, siehe Staphylococcus aureus,

Methicillin-resistenter (MRSA)
MS, siehe Mitralklappenstenose
MTP-Gelenk, siehe Metatarso-

phalangealgelenk
MTX, sieheMethotrexat
Mukolytika 170
Multiinfarktdemenz 414
Multimorbidität 240
– Antibiotikumeinnahme 391
– maskierte Herzinsuffizienz 142
– Nierenzellkarzinom 464
– Schmerztherapie 104
– Schmerzursache 102
– Umgebungsdiagnostik 304
Multiorganversagen 203
Multiples Myelom 141, 266–267
– CRAB-Kriterien 266
– Leichtketten-Proteinurie 237
– Therapie 266
multiresistenter Erreger, siehe

Erreger, multiresistenter
multiresistenter gramnegativer

Keim, siehe MRGN
Multiresistenz, Tuberkuloseerreger

177
Multisystematrophie 434
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Münchhausen-Syndrom 184
Mund-Rachen-Schleimhaut,

Infektion 476
Mundatmung, chronische 475
Mundhöhleninspektion 476
Mundhöhlentumor, maligner 482
Mundschleimhaut, trockene 475
Mundschleimhaut-Candidose 470
Mundschleimhautinfektion,

Candida 477
Mundschleimhautulkus 482
Mundschleimhautulzeration 476
Mundschleimhautveränderung

477
Mundsoor 192, 470, 477
Mundtrockenheit 476
– medikamentös bedingte 476
– opioidinduzierte 106
– Palliativpatient 113
– Sjögren-Syndrom 293
Mundwinkelrhagade 260, 476
Musiktherapie 69
Muskarinrezeptorantagonist 461
Muskelabbau, metabolische

Azidose 249
Muskelatrophie, Coxarthrose 322
Muskelbiopsie 295
Muskeleinblutung 271
Muskelhypotonie 253
Muskelkrankheit 132
Muskelschmerz 217
Muskelschwäche 217, 250
– Schulter-/Beckengürtel 294
Muskeltonuserhöhung 406
Muskelzellenerregbarkeit, Kalium

252
Muskuloskelettale Erkankung,

Symptomkonstellation 131
Musset-Zeichen 150
MUST (Malnutrition universal

Screening Tool) 32, 231–232
Mutation, maligne Erkrankung 256
Myalgie 294
Myasthenia gravis 295
Mycobacterium tuberculosis 177
Mycobacterium-tuberculosis-

Komplex 176
Mycophenolat-Mofetil
– Dermato-/Polymyositis,

tumorassoziierte 295
– Lupus erythematodes (LE) 293
Mydriasis 488
Myektomie 147
Myelinolyse, pontine, zentrale 252
Myelitis, transverse 292
Myelodysplastisches Syndrom 261,

264
– Diagnostik 265
– Prognose-Score 265
– Therapie 265
Myelofibrose, primäre (PMF) 267
Myeloperoxidase 290
Myoglobinurie 237
myokardiale Kontraktionsschwäche

141
Myokardinfarkt
– akuter 135
– Koronariitis und SLE 292
– Lokalisation 139

– stummer 138
– Symptomkonstellation 130
– Ventrikelfunktionsstörung 141
Myokardischämie 134–135
Myokarditis 154, 156, 295
Myopathie
– alkoholtoxische 295
– medikamenteninduzierte 295
Myositis 294
– Einschlusskörperchen 295
– infektiöse 295
Myotomie 191
– extramuköse 334
Myxovirus, Pharyngitis 477

N
N-Desethyloxybutynin 456
NAA (Nürnberger Alters-Alltags-

aktivitäten-Skala) 29
NAB (Nürnberger Alters-Beobach-

tungs-Skala) 29
Nachlastsenkung 137, 147
Nachstar, Katarakt 484
Nadelbiopsie, perbronchiale 168
Nadelstichverletzung 404
– MRSA 403
Nadroparin, tiefe Venenthrombose

274
NAFLD (nonalcoholic fatty liver

disease) 205
Nagelosteosynthese, Femur 323
Nährstoffdichte 231
Nahrungsaufnahme, Bestands-

aufnahme 231
Nahrungsaufnahmestörung 231
Nahrungsdefizite, ältere Menschen

231
Nahrungsmittel
– folsäurereiche 263
– purinreiche 230
Nahrungsmittel-Intoleranz 198
Nahrungsmittelallergie 192
NAI (Nürnberger Alters-Inventar)

51, 57
Naproxen 284
Narbenhernie 355–356
Narbenkarzinom, Magen 196
Nasenatmung, behinderte 475
Nasenbluten 475
Nasentamponade 476
Nasstherapie, Wundauflage 375
Natalität 119
National Institute of Health Stroke

Scale 428
Nationales Referenzzentrum für

Surveillance von nosokomialen
Infektionen (NRZ) 393

Natriumausscheidung, renale 239
– fraktionierte 251
Natriumhaushalt 251
Natriumkonzentration
– Serum 251
– Urin 251
Nausea s. Übelkeit 186
NBA, siehe Begutachtungsassess-

ment, neues

NCCMP, siehe Non-Compaction-
CMP

Nebenniere 214
Nebennierenkarzinom 354
Nebennierenmarkhormon 211
Nebennierenrinden-Insuffizienz

211, 214
– Diagnostik 214
– Exazerbation 215
– primäre 211, 214
– sekundäre 211, 214
– tertiäre 211, 214
– Therapie 215
Nebennierenrindenhormon 211
Nebennierentumor 352, 354
Nebenschilddrüsenadenom 218,

354
– Exstirpation 354
Nebenschilddrüsenhormon 211,

216
Nebenschilddrüsenhyperplasie

218
Nebenschilddrüsenresektion 354
Nebivolol 136
Neck Dissection 353
Neer-Klassifikation, Humerus-

fraktur, proximale 307
Negativliste 97
Neglect 70, 427, 430
Nekrose
– Verbrennung 468
– Wundversorgung 370
Nekrosektomie 468
Neodym-YAG-Laser-Kapsulotomie

484
Neoplasie
– maligne, Abgenzung zu Keratose,

seborrhoische 467
– myeloproliferative, chronische

(CMPN) 267
– vulväre intraepitheliale(VIN)

447
– zervikale, intraepitheliale 448
Nephrektomie 464
Nephritis, interstitielle 243
– Ursachen 243
Nephrokalzinose 459
Nephrolitholapaxie, perkutane 460
Nephrolithotomie 460
Nephropathie
– diabetische 224, 243–244
–– Mikroalbuminurie 236
– hypertensive 159
– inflammatorische 241, 243
– kontrastmittelbedingte 246
Nephrosklerose, benigne, vaskulär

bedingte 243
nephrotisches Syndrom, Gesamtei-

weißbestimmung 237
Nephrotrans, metabolische Azidose

249
NERD (Non erosive Reflux Disease)

188–189
Nervenschädigung, traumatische

302
Nervenstimulation
– elektrische, transkutane (TENS)

100, 109
– sakrale 347

Nervenzellenerregbarkeit, Kalium
252

Nervus axillaris, Funktionsprüfung
307

Nervus ciliaris, Zoster 489
Nervus facialis, Zoster 489
Nervus ischiadicus, Verletzung 315
Nervus medianus, Kompression

312
Nervus radialis, Verletzung 309
Nesselsucht 467
Netzhautablösung 485
Netzhautarterienverschluss 485
Netzhautblutung 485
Netzhauterkrankung, Gesichtsfeld-

defekt 485
Neuner-Regel, Verbrennung 468
Neurokognitive Störung 408
Neuroleptikum
– Delir 419
– Demenz 412
– Harninkontinenz 453
– Parkinsonoid 434
– Unverträglichkeit 415
Neuromodulation, sakrale, Blase,

überaktive 458
Neuroosteoarthropathie 385
Neuropathia vestibularis 475
Neuropsychologie, Angststörungen

67
Neurotransmitter 416
Neutropenie
– FCR-Chemotherapieschema 269
– Ticlopidin-induzierte 136
New Mobility Score (NMS) 41
New York Heart Association-Krite-

rien, Herzinsuffizienz 142, 144
Nicht-ST-Hebungsinfarkt 137
Nichtopioid-Analgetikum 104
– WHO-Schmerztherapie-Leiter

103
Nickelverbindung 256
Niederrasanztrauma 315
Niere
– Hormone 211
– Substanzausscheidung 249
– Volumen- und Osmolaritäts-

regulation 251
Nierenarterienstenose 211, 240
Nierenarterienverschluss 361
Nierenaufstau 240
Nierenautoregulation 245
Nierenbeckenkelchsystem, Flüssig-

keitsstau 459
Nierenbeckenstein 459
Nierenbiopsie
– Glomerulonephritis 238, 242
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
– Lupus erythematodes,

systemischer (SLE) 292
– Polyangiitis, mikroskopische

291
Nierenerkrankung
– B-Bild-Sonografie 240
– Diagnostik 236
– glomeruläre 236, 238, 241
–– Diagnostik 238
– interstitielle 243
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– Markerproteine 237
– nephritisch 238
– nephrotisch 238
– Proteinurie 236
– Serumretentionsparameter 236
– tubulointerstitielle 236
– Verlauf 238
Nierenerkrankung, chronische

(CKD) 243, 248
– Komplikationen 248
– MDRD-Formel 239
– Schweregrad-Einteilung 243
Nierenfunktion
– Arzneimittelwirkung 93
– Diagnostik 236
– Knochenstoffwechsel 216
Nierenfunktionsausfall 241
Nierenfunktionsstörung 464
Niereninsuffizienz 105, 146, 243
– Arzneimitteldosierung 93
– Bisphosphonatdosierung 108
– Buprenorphin 107
– chronische 244, 263
–– Osteoporose 297
– Eliminationshalbwertszeit

Opioide 107
– Herzglykosiddosierung 144
– Hyperkaliämie 253
– Hyperparathyreoidismus 218
– Morphineinsatz 107
– Nichtopioid-Dosierung 104
– Osteodystrophie 219
– Osteoporose 217
– postrenale 461
– Tilidin 107
Nierenkelchstein 459–460
Nierenkolik 187, 459
Nierenparenchym, chronische

Nierenerkrankung 240
Nierenparenchymschädigung 245
Nierenpunktion, siehe Nieren-

biopsie
– Lupus erythematodes, systemi-

scher (SLE) 293
Nierensonografie 240, 246, 459
Nierenstein 459–460
– endourologische Therapie 460
Nierentumor 242
– Blutung 239
Nierenversagen, Glomerulonephri-

tis, rapid progressive (RPGN)
291

Nierenversagen, akutes (ANV) 240,
244, 247

– Einteilung, Pathophysiologie
244

– Flüssigkeitsbilanzierung 248
– intrarenales 244
– Komplikation 247
– medikamentenbedingtes 97
– medikamentenbedingtes, Fall-

beispiel 251
– postrenales 244, 246
– prärenales 244
–– Volumenmangel 245, 251
– renales 245, 251
–– Nierenparenchymschädigung

245
– Reversibilität 248

– RIFLE-Kriterien 247
– Therapie 248
Nierenversagen, Verbrennung 468
Nierenzellkarzinom 211, 464
Nifedipin, unretardiertes 137
Nikotin, Pankreaskarzinom 351
Nikotinkonsum s. Rauchen 171
Nilotinib, chronisch myeloische

Leukämie 267
Nissen-Rosetti Fundoplikatio,

laparoskopische 335
Nitrat 137
– Herzinsuffizienz 145
– Ösophagusmotilitätsstörung,

hyperkontraktile 191
Nitratpause 137
Nitrit, Urin-Streifentest 236, 241
NLQ (Nürnberger Lebensqualitäts-

Fragebogen) 57
NMDA-Antagonist (N-Methyl-D-

Aspartat-Antagonist) 411
NMH, siehe Heparin, nieder-

molekulares
NMS, siehe NewMobility Score
No-Go Status, Diabetes 225
No-Go, onkologische Patienten-

gruppe 257
NOAK 431
Non erosive Reflux Disease 188
Non occlusive mesenteric Ischemia

(NOMI) 339
Non-Adherence 94
Non-Compaction-CMP 146
Non-Hodgkin-Lymphom, hoch-

malignes 268
Non-Malefizenz, bioethische Prin-

zipien 113
Non-specific interstitial Pneumonia

177
non-steroidal anti-inflammatory

drugs, siehe Antiphlogistika,
nicht steroidale (NSAID)

Noradrenalin 210–211
Norepinephrin 245
Norethisteronacetat, Postmeno-

pause 446
Normalgewicht 231
Normotonie 159
Norovirus 184, 186, 199, 389
– Hygienemaßnahmen 390
– Isolierungsmaßnahmen 389
– Nachweis 389
Norovirus-Infektion 184
Norton-Skala, Dekubitusrisiko 32
NOSGER (Nurses' Observation Scale

for geriatric Patients) 53
Notfall
– Amaurosis fugax 485
– Arteriitis temporalis 287–288
– Augenverletzung 490
– Doppelbilder 488
– Extremitätenarterienverschluss,

akuter 362
– gastroenterologischer 190
– gastrointestinaler 196
– gefäßchirurgischer 274
– Glaukomanfall 488
– Hernieninkarzeration 355
– hypertensiver 162

– immunologischer, Nadelstich-
verletzung 403

– kardialer 137, 151, 155
– Luftnot bei Tracheostoma 481
– Netzhautablösung 485
– ophthalmologischer 485
– Strabismus 488
– viszeralchirurgischer 356
Notfallausweis, Nebennieren-

rinden-Insuffizienz 215
Notfallendoskopie, Blutung, gas-

trointestinale 183
Novaminsulfon 104
– Schmerztherapie 108
Noxe, karzinogene, exogene 256
Nozizeptor 100–101
NPH-Insulin 229
NRS (Nutritional Risk Screening)

231, 233
NRZ, siehe Nationalen Referenzzen-

trum für Surveillance von noso-
komialen Infektionen

NSAID, siehe Antiphlogistika, nicht
steroidale (NSAID)

NSAR, siehe Antirheumatika, nicht
steroidale (NSAR)

NSTEMI s. Nicht-ST-Hebungsinfarkt
137

NT-proBNP-Spiegel 143
Nüchtern-Plasmaglukosewert 224
Nüchternschmerz 187, 194–196
Number needed to harm 117
Number needed to treat 117
Nürnberger Alters-Alltagsaktivitä-

ten-Skala 29
Nürnberger Alters-Beobachtungs-

Skala 29
Nürnberger Alters-Inventar 51, 57
Nürnberger Lebensqualitäts-Fra-

gebogen 57
Nürnberger-Alters-Alltagsaktivitä-

ten-Skala (NAA) 47
Nürnberger-Alters-Beobachtungs-

Skala (NAB 47
Nurses' Observation Scale for ger-

iatric Patients 53
Nursing Home acquired Pneumonia

173
Nussknacker-Ösophagus 191
Nutritional Risk Screening 32, 231,

233
Nutzen-Risiko-Analyse 97
NYHA-Kriterien, Herzinsuffizienz

142, 144
Nykturie 142, 452, 459
Nystatin, Soor-Infektion 192

O
OAB (Overactive Bladder), siehe

Blase:überaktive
OAK (orale Antikoagulation), siehe

Antikoagulation
Oberbauchschmerz 187, 194
– Cholezystitis 208, 351
Oberschenkelgips, zirkulärer 330
Oberschenkelgipsschiene 330
Obesitas Hypoventilation 173

Obstipation 183, 185
– chronische, Divertikelkrankheit

342
– Diagnostik 185
– Differenzialdiagnose 185
– Ernährungsumstellung 185
– im Wechsel mit Diarrhö 185,

201
– Kaliumhaushaltsstörung 252
– Klinik 185
– opioidbedingte 105
– Palliativpatient 111
– Therapie 185
Octenidin 371–372
Octreotid, Ösophagusvarizen 190
Ödem 142
Odynophagie 477
– Larynxerkrankung 481
Offene Reposition und interne

Osteosynthese (ORIF) 316
ÖGD, siehe Ösophagogastroduode-

noskopie
Ohr, Hör- und Gleichgewichtsorgan

474
Okkultbluttest, fäkaler 200
Olecranonmehrfragmentfraktur

310
Olekranonfraktur 310
Olekranonosteotomie 309
Omarthrose 306
Omentektomie 449
Omeprazol, Refluxkrankheit 189
OPG (Osteoprotegerin) 296
Ophtalmologie 484
Ophthalmikum, lokales 490
Opiateinnahme, Laxanzientherapie

186
Opiatwirkung 97
Opioid
– Anwendung 107
– Applikation 107
– Aufdosierung 106
– Harninkontinenz 453
– Retardpräparat 106
– schwaches 107
– starkes 107
– Therapiebeginn 106
– Therapiedauer 108
– WHO-Schmerztherapie-Leiter

103
– Wirkung 105
Opioid-Umrechnungstabelle 106
Opioidrezeptor 105
– Agonist 107
Opioidrotation 106
Opioidtherapie 105
Optikusneuropathie 485
Orbitaphlegmone 489
Orbitopathie, endokrine 223, 489
Orchiektomie 463
Organ, endokrines 211
Organfunktion
– Abnahme 111
– altersabhängige 93
Organversagen 111
ORIF, siehe Offene Reposition und

interne Osteosynthese
Oropharynxkarzinom 482
Orthopnoe 142, 169
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Orthostasestörung 414
OSAS, siehe obstruktive Schlaf-

apnoesyndrom, obstruktives
OSG, siehe Sprunggelenk, oberes
Osmolaritätsregulation, Niere 251
Ösophagektomie 336
Ösophagitis 189
– eosinophile 192
Ösophagogastraler Übergang,

Adenokarzinom 337
Ösophagogastroduodenoskopie

191, 194–197
Ösophagogastrostomie 336
Ösophagus 188, 334
– 24h-pH-Metrie 189
– Dilatation 191
– Impedanz-pH-Metrie 189
– Schädigung der Flora 191
– Trachealisation 192
– tubulärer, Hypoperistaltik 190
Ösophagusdivertikel 334
Ösophagusenge, physiologische

188
Ösophaguserkrankung, Symptom-

konstellation 131
Ösophagusersatzstimme 482
Ösophaguskarzinom 191–192, 336
– Diagnostik 193
– Endoskopie 192
– Klinik 193
– Operation 336
– Präkanzerose 188, 192
– Therapie 193
Ösophaguskrankheiten, funktio-

nelle 190
Ösophagusmanometrie 191
Ösophagusmotilitätsstörung,

hyperkontraktile 191
Ösophagusspasmus, diffuser 191
Ösophagussphinkter 188
– Fundoplikatio 189
– unterer 188, 191
–– Erschlaffung 190
–– Tonussenkung 188
Ösophagusstenose, peptische 190
Ösophagusstent, Refluxkrankheit

334
Ösophagustumor, benigner 336
Ösophagusvarizen 183, 190
– Akuttherapie 190
Ösophagusvarizenblutung 190
Ossifikation, paravertebrale 286
Osteoarthropathie, Fußsyndrom,

diabetisches (DFS) 383
Osteoblast 296
Osteodensitometrie 219
Osteodystrophia deformans 218
Osteodystrophie, renale 219
Osteoklast 296
Osteolyse, multiples Myelom 266
Osteomalazie 217, 250
Osteomyelofibrose, Polycythaemia

vera 267
Osteoneogenese 296
Osteopathie, renale 249–250
Osteopenie 250
Osteoporose 296
– Basislabor 217, 298
– Epilepsie-Patient 442

– Frakturrisiko 299
– glukokortikoidbedingte 215,

217
– Humerusfraktur 307
– klinische Zeichen 298
– medikamentös bedingte 297
– postmenopausale 296
– Prävention 217, 298
– primäre 217, 296
– Prophylaxe 283
– Schmerztherapie 300
– sekundäre 217, 296
–– Diagnostik 217
– senile 296
– steroidinduzierte 297
– Therapie 298–299
– Ursache 217, 297
Osteoprotegerin 296
Osteosklerose 250
– Myelofibrose, primäre (PMF)

267
Osteosynthese
– biologische 323
– Schenkelhalsfraktur 318
Osteosyntheseverfahren 303–304
Osteozyt 296
Östradiol 210
– Postmenopause 445–446
Östriolsukzinat, Conjuvinctis sicca

446
Östrogen 211
Östrogen-Rezeptor-Modulator,

selektiver 299
Östrogenisierung
– lokale, vaginale 447
– topische 457
Östrogenmangel 446, 452
– Postmenopause 445
Otalgie 474
Otitis externa 474
Otitis, Granulomatose mit Poly-

angiitis 289
Otorrhoe 474
Otoskopie 474
Ovarialinsuffizienz 211, 445
Ovarialkarzinom 211, 449
Ovarialtumor 449
Oxidase, Cytochrom-P450-

abhängige 94
Oxybutynin 456
Oxycodon 104, 107
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106
Oxytocin 210–211

P
Paclitaxel 449, 463
PAD-Test 454
Paget, Morbus 218
PAH (pulmonalarterieller Hyper-

tonus), siehe Hypertonie,
pulmonalarterielle

PAINAD-Scale 34
Palliativmedizin 110
Palliativpatient
– Ernährung 112
– Flüssigkeitszufuhr 112

– Hydratationszustand 112
– lebensverlängernde Maßnahmen

113
– mutmaßlicher Willen 113
– nahender Tod 113
– Pharmakotherapie, Start-low-

go-slow-but-go-Prinzp 112
– Prognoseeinschätzung 114
– Sinnhaftigkeit von Maßnahmen

113
– Symptome 111–112
– Therapiezieländerung 113
Palliativtherapie 257
Palliativversorgung 86, 110, 114
– ambulante, spezialisierte 86
– Vernetzung 86
Palpation, Fingergelenk 279
Palpitation 133
– Symptomatik und Ursachen 133
Panarteriitis nodosa 290
pANCA (antineutrophile cytoplas-

matische Antikörper, Reaktion
mit perinukleären Antigenen)
290

Pancoast-Tumor 180
Pangastritis 195
Pankreas 202, 348
– endokrines 202, 211
– exokrines 202
Pankreasenzymsubstitution 204
Pankreasinsuffizienz
– endokrine 203
– exokrine 197–198, 203–204
Pankreaskarzinom 204, 348, 351
– Diagnostik 204
– Operationsprinzip 352
– Therapie 204
– Überlebenszeit 204
Pankreaskopfresektion 204, 351
– duodenumerhaltende 349
Pankreaskopftumor 204, 208
Pankreaslinksresektion 352
Pankreasnekrose 203
Pankreaspseudozyste 203
– Nachweis 204
Pankreatektomie, totale 352
Pankreatikojejunostomie 351
pankreatisches Polypeptid (PP)

211
Pankreatitis 350
– akute 131, 202–203
–– Diagnostik 203
–– Klinik 203
–– Therapie 203
– akuter Schub 187
– chronische 202–203, 349, 351
–– Diagnostik 204
–– Therapie 204
Pannus 281
Pantoprazol
– Helicobacter-pylori-Eradikation

195
– Refluxkrankheit 189
Panzytopenie 264–265
Papillarmuskelabriss 151
Papilllentumor 208
Papillomavirus, humanes 256, 448
Papillotomie 350
– Speichelsteinabgang 476

Paracetamol 104, 284
Parainfluenzavirus, Pharyngitis

477
Paraprotein 266
– Plasmazellneoplasie 266
Paraproteinurie 237
Parästhesien 262
Parathormon 210–211, 216
– Mangel 219
– Rezeptordefekt 219
– Sekretion, erhöhte 218
– Sekretion, verminderte 219
– Sekretionsstörung 218
– Überproduktion 354
Parathormon-Analogon 217
Parenchym-Pyelon-Relation 240
Parietalzellantikörper 262
Parker Mobility Score (PMS) 41
Parkinson, Morbus
– Bildgebung, zerebrale 434
– Hoehn-und-Yahr-Stadium 435
– Prognose 436
– Therapie 436
Parkinson-Disease-Demenz 414
Parkinson-Syndrom 406, 433
– atypisches 436
– sekundäres 434
Parodontitis 478
Parotisschwellung 294, 476
Partizipation 27
Patellafraktur 326
– dislozierte 326
Patient
– geriatrischer, siehe Geriatrischer

Patient
– Migrationshintergrund

123–127, 181
– schwieriger 109
Patientenakte
– elektronische 72
– gedruckte 72
Patientenanmeldung 84
Patientenbrief 86
Patientengruppe, onkologische

257
Patiententestament 87
Patientenverfügung 87
Patientenvisite 71
Pauwels-Einteilung, Schenkelhals-

fraktur 319
pAVK, siehe Verschlusskrankheit,

periphere arterielle (pAVK)
Payr-Zeichen 272
PCa, siehe Prostatakarzinom
PCI, siehe Koronarintervention,

perkutane
PCO-Syndrom 211
PDCA-Zyklus (Plan – Do – Check –

Act) 70–71
PDD (Parkinson-Disease-Demenz)

414
PDE-5-Hemmstoff 179
PDGF, siehe Platelet derived Growth

Factor
PEG (perkutane endoskopische

Gastrostomie) 339, 479–480
PEG-Sonde 193, 481
Pemphigoid, bullöses 472
Pemphigus vulgaris 472
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Penetration, Ulkus 195
Penicillin
– penicillinasefestes, Erysipel 469
– penicillinasefestes, Phlegmone

469
– Unverträglichkeit 174
Pentaerithyltetranitrat 137
Penumbra 427
Pepsinogen 193
Peptid
– citrulliniertes, zyklisches 282
– natriuretisches 143
Perchlorat 220
Perforansinsuffizienz 366
Perforansvarikosis 366
Perforation
– Kolitis 200
– Ulkus 195
Performance, lokomotorische 96
Perfusions-Ventilations-Szinti-

gramm 179
Perianalabszess 348
Perianalfistel 343, 348
Perianalvenenthrombose 346
Peridivertikulitis 342
Perikarderguss 141, 168
Perikarditis
– akute 158
– konstriktive 141, 158
– Lupus erythematodes 292
– Symptomkonstellation 130
– Therapie 158
– urämische 248
Perikardpunktion 158
Perikardtamponade 158
Peritonealdialyse 250
Peritonitis 187, 208
– Peritonealdialyse 250
Perizystektomie 349
Pertuzumab, Mammakarzinom

450
Pessar, Deszensus 447
Pestizid, Myelodysplastisches

Syndrom 265
Petechie 269–271
PETN (Pentaerithyltetranitrat) 137
Pflege
– ambulante, Vernetzung 85
– stationäre 85, 88
– Tätigkeitsfelder 65
Pflegebegleitbericht 85
Pflegeberatung 90
Pflegebrief 85
Pflegedienst, interkultureller 126
Pflegegrad
– Leistungsanspruch 89
– Umbaumaßnahmen 90
Pflegeheimbewohner, Delir 416
Pflegehilfsmittel 90
Pflegekurs, Angehörige 89
Pflegeleistung, Patient mit Migra-

tionshintergrund 126
Pflegepersonal, geriatrisches Team

64
Pflegestärkungsgesetze 88
Pflegestufe
– Antragsverfahren 88
– Eilantrag 88
Pflegestützpunkt 90

Pflegeüberleitungsbogen 85
Pfortaderdruck, chronisch erhöhter

190
Pfortaderhochdrucksenkung 190
Pfortaderthrombose 190
Pfropfarthritis 282
Pfropfen, Ohrschmalz 474
PGBA (pflegegesetzadaptiertes ger-

iatrisches Basisassessment) 29
PGCMS (Philadelphia Geriatric Cen-

ter Morale Scale nach Lawton)
56

pH-Metrie, 24 h 189
pH-Wert, Blut 165
Phagozytose 259
Phäochromozytom 211, 354
Pharmaka s. Arzneimittel;

s. Medikamente 97
Pharmakodynamik 97
Pharmakokinetik 92, 97
Pharmakon-Krankheiten-

Interaktion 97
Pharmakotherapie (s. auch Medika-

mente) 92
– ADME-Prinzip 92–93
– CYP-System 94
– Hit-hard-and-early-Prinzip 94
– prognostische Kontext 95
– Risiko-Nutzen-Analyse 95, 98
– Selbstmanagement 92
– Shared Decision Making 95
– Start-low, go-slow, but-go-

Prinzp 112
– Start-low, go-slow-Grundsatz

93–94, 96, 99
– Verordnungskaskade 96
Pharyngitis 477
Pharynxkarzinom 482
Phenacetin 256
– Harnblasenkarzinom 463
Phenprocoumon 430–431
– Venenthrombose 274
– Venenthrombose, Sekundär-

prophylaxe 274
Phenytoin, Status epilepticus

440–441
Philadelphia Geriatric Center

Morale Scale nach Lawton 56
Phlebografie, Ulcus cruris 382
Phlebografie, Venenthrombose

272
Phlebothrombose 365
Phlegmasia coerulea dolens

273–274
Phlegmone 469
Phonation, Störung 481
Phosphatase
– alkalische 217–218, 463
– saure 463
Phosphatbinder 219
– Osteopathie, renale 250
Phosphatdiabetes 217
Phosphatkonzentration im Serum

217
Phosphatkumulation, Osteopathie,

renale 250
Phosphatrestriktion 250
Phosphatspiegel 219
Phosphatstoffwechsel 216

– Osteomalazie 217
– Störung 219
Phosphatverlust 217
Phosphodiesterasehemmer,

periphere arterielle Verschluss-
krankheit 163

Phospholipase-A2-Rezeptor-Anti-
körper, Glomerulonephritis 242

PHQ-D 56
Physikalische Therapie 66, 109
Physiotherapeut 65
Physiotherapie 65
– Assessment, funktionelles 77
– Dokumentation, ausführliche 77
– Morbus Parkinson 435
– Schlaganfall 429
– schmerzlindernde 65
– Studiengang 118
– Tätigkeitsfelder 65
Phytotherapeutikum, Prostata-

syndrom, benignes 461
Pilocarpin 476, 488
– Sjögren-Syndrom 294
Pilon-tibiale-Fraktur 330–331
Pilzbefall, Hautläsion 468
Pilzinfektion 470
Pilzpneumonie 176
Pioglitazon 227
PIP, siehe Interphalangealgelenk,

proximales
Pipamperon 418
Pityriasis versicolor 470
PLA2-Rezeptor-AK 242
Plaque
– Alzheimer-Demenz 407–408
– Bildung, arterielle Hypertonie

159
– Lupus erythematodes 472
Plasmapheresetherapie 291
Plasmazelldyskrasie 266
Plasmazellenerkrankung,

neoplastische 266
Plasmazellneoplasie 266
Plasmozytom, sieheMultiples

Myelom
Platelet derived Growth Factor

(PDGF) 257
Plattenepithelkarzinom
– (Scheim-)Haut 473
– Abgrenzung Basalzellkarzinom

472
– anales 202, 348
– gastrales 196
– laryngeales 482
– orales 482
– ösophageales 191–192,

336–337
– pharyngeales 482
– Vulvakarzinom 447
Plattenfixateur
– Femurschaftfraktur 323
– Unterschenkelfraktur 329
Plattenosteosynthese 310
– Azetabulumfraktur 316
– Femurschaft 323
– Femurschaftfraktur 323
– Humerusfraktur, distale 309
– Humerusfraktur, proximale 308
– Humerusschaftfraktur 309

– Klavikulafraktur 304
– Pilon tibiale 330
– Tibiakopf 329
– Unterarmfraktur, distale 312–

313
– Unterschenkelschaftfraktur 330
Plattenosteosynthese, winkelstabile
– Femurfraktur 326
– Unterschenkefraktur 329
Plattwirbel 298
Pleuradrainage, Palliativpatient

112
Pleuraempyem 175
Pleuraerguss 142, 168, 182
– linksseitiger 182
– Palliativpatient 112
– parapneumonischer 175
Pleurakarzinose 181
Pleuramesotheliom 181
Pleurapunktion 168–169
Pleurapunktionssystem 168
Pleurarandwinkelerguss 174
Pleuritis
– exsudative 182
– Lupus erythematodes 292
– parapneumonische 182
– Symptomkonstellation 131
Plexus myentericus, Degeneration

191
Plexus rectalis 199
Plummer-Vinson-Syndrom 193
PMF (Myelofibrose, primäre) 267
PMS, siehe Parker Mobility Score
Pneumocystis-Prophylaxe 290–

291
Pneumokokken s. auch Streptococ-

cus pneumoniae
– Angina tonsillaris 477
– Bronchitis, Superinfektion 170
Pneumokokkenlücke, Ciprofloxacin

174
Pneumokoniose 177
Pneumonie 173
– Infektionsweg 174
– MRSA 393
– Palliativpatient 113
Pneumonie, ambulant erworbene

173–174
– CURB 65 174
– Diagnostik 174
– Klinik 174
– Lobärlappenpneumonie

174–175
– Therapie 174
Pneumonie, atypische 176
Pneumonie, interstitielle 174
Pneumonie, kryptogen organisie-

rende (COP) 177
Pneumonie, nosokomiale 173, 175
Pneumopathie, Methotrexat-

tpdel
bedingte 283
Pneumothorax 181
– iatrogener 181
– Symptomkonstellation 131
Podagra 230
Poikilozytose, Myelodysplastisches

Syndrom 265
Polihexanid 371–372
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Polividon-Iod 371–372
Pollakisurie 240, 446
Polyangiitis, mikroskopische 290
– Therapie 291
Polyarhrose, Finger 282
Polyarthritis 281
– Lupus erythematodes,

systemischer 291
– symmetrische 291
Polycythaemia vera (PV) 267
Polyglanduläres Syndrom 214
Polymyalgia rheumatica 287–288,

292
– Depression, glukokortikoid-

bedingte 424
Polymyositis 294
– Differenzialdiagnose 295
– Malignom 295
– Therapie 295
– tumorassoziierte 295
Polyneuropathie
– diabetisch, Fallbeispiel 234
– diabetische 224
– Fußsyndrom, diabetisches (DFS)

383
– Lupus erythematodes,

systemischer 292
– Sjögren-Syndrom 294
– Vitamin-B12-Mangel 262
Polypektomie 200
Polypharmazie 92, 97
– Abbauinteraktion 94
– Adherence 94
– Anticholinergika 456
– Arzneimittelwirkung, uner-

wünschte 95, 97
– Pharmakakategorisierung 97
– Schmerztherapie 104
– Unterstützung des Patienten 95,

97
Polyposis coli 200
Polyposis, juvenile, familiäre 200
Polysomnografie 173
Poor Metabolizer 94
Porphyria cutanea tarda, Hyper-

pigmentierung 466
Portio-uteri-Abstrich 448
Post-Prostatektomie-Inkontinenz

457
Posteriorinfarkt 427–428
Postinfarktangina 134
Postischämiesyndrom 362
Postmenopause
– Definition 445
– Eintrittsalter 445
Postthrombotisches Syndrom 163,

273
Postzoster-Neuralgie 471
PPI, siehe Protonenpumpen-

inhibitor
PPom 211
PR3-ANCA, Granulomatose

mit Polyangiitis 289
Prä-Diabetesphase 225
Präexzitationssyndrom 155
Präkanzerose
– anale 348
– ösophageale 188, 192
Prasugrel 136

Pratt-Warnvenen 272
Prävalenz 116
Praxishygiene 396
Prednisolon 215
– Dermato-/Polymyositis,

tumorassoziierte 295
– Arteriitis temporalis 288
– Arthritis, rheumatoide 283
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
– Lupus erythematodes (LE) 293
– multiples Myelom 266
– Polyangiitis, mikroskopische

291
– Polymyalgia rheumatica 289
Presbyakusis 31, 474
Presbyopie 484
Prime MD Patient Health Question-

naire 56
PRIND (prolongiertes reversibles

ischämisches neurologisches
Defizit) 362

Prinzip, bioethisches 113
Prinzmetal-Angina 134
– Symptomkonstellation 130
– Therapie 137
Priscus 115
Priscus-Liste 97
PROFind 115
Progesteron 211
Prognosefaktoren, Identifikation

117
Proktokolektomie 343
Proktologie 345
Proktoskopie 199, 347
Prolaktin 210–211
Prolaktinom 211, 213
Prolaps, Uterus 446
Prolapsformen, Harninkontinenz

454
Prolapsus uteri totalis 446, 454
Propriozeptionsstörung 262
Prostaglandine
– Nieren-Autoregulation 245
– periphere arterielle Verschluss-

krankheit 163
Prostata-Elektroresektion, trans-

urethrale 461
Prostatahyperplasie, benigne (BPH)

460–461
Prostatakarzinom (PCa) 462
– antiandrogene Therapie 463
– Diagnostik 463
– Früherkennungsmaßnahme 462
– inzidentes 463
– lokalisiertes 463
– Metastasierung, ossäre 463
– Therapie 463
– UICC-Klassifikation 463
Prostataoperation, offene 461
Prostataphosphatase, saure 463
Prostataresektion, transurethrale

461
prostataspezifisches Antigen (PSA)

212, 460, 462–463
– Grenzwert, altersspezifischer

463
Prostatastanzbiopsie, transrektale

463

Prostatasyndrom
– benignes 460
– benignes, Fallbeispiel 462
Prostatauntersuchung, digital-rek-

tale 460, 463
Prostatavaporisation, photoselek-

tive 461
Prostatavergrößerung 460
– gutartige 457
– operative Therapie 461
Prostatektomie, radikale 463
Prostatitis 394
Protaphane 229
Protein
– hochmolekulares 236
– Nahrungsanteil 230
– niedermolekulares 236
–– biologische Halbwertszeit bei

Nierenerkrankung 249
– physiologischer Brennwert 230
– Urin-Streifentest 236
Protein, C-reaktives
– Bronchitis, akute 170
– Divertikulose 198
– Endokarditis, Fallbeispiel 153
– Granulomatose mit Polyangiitis

289
– Harnwegsinfektion 240
– Morbus Horton 485
– Obstipation 185
– Pneumonie, ambulant

erworbene 174
– Rheumatoide Arthritis 281–282
– Thyreoiditis 223
Proteinase 3, Granulomatose mit

Polyangiitis 289
Proteinrestriktion, chronische

Nierenerkrankung 243
Proteinurie
– Albuminurie 238
– Einteilung 237
– Granulomatose mit Polyangiitis

289
– Herzinsuffizienz 142
– Leichtketten 237
– Lupus erythematodes, systemi-

scher (SLE) 292
– Nierenerkrankung, glomuläre

241
– Nierenerkrankungen 236–237
– Polyangiitis, mikroskopische

291
– Teststreifen, Nierenerkrankun-

gen 236
– Verlauf, Glomerulonephritis 239
Protheseninterposition, aortoaorta-

le 364
Protonenpumpeninhibitor 183,

189, 194–195
– Langzeittherapie 189
– Nebenwirkung 261
– Refluxkrankheit-Behandlung

335
– Säureblockade 189
– Wirkung 194
Provitamin, Knochenstoffwechsel

216
Proximal isovelocity surface area

151

Pruritus 207, 268, 466
– aquagener 267
– Begleiterscheinungen 466
– Palliativpatient 111
– perianaler 346
– senilis 466
– Therapie 466
– Ursache 466
– vulvärer 447
PSA, siehe prostataspezifisches

Antigen
PSA-Grenzwert, altersspezifischer

463
Pseudo-Bartter-Syndrom 253
Pseudo-Divertikel 198
Pseudo-Pelger-Zelle, Myelodys-

plastisches Syndrom 265
Pseudoachalasie 191
Pseudobulbärparalyse 414
Pseudodemenz, depressive 422
Pseudodiarrhoe 183
Pseudoenophthalmus 488
Pseudohyperkaliämie 254
Pseudohyperparathyreoidismus

218
Pseudohypoparathyreoidismus

219
Pseudomembranen, ösophageale

191
Pseudomonas
– COPD-Patient 387
– Wundantisepsis 371
– Wundversorgung 375
Pseudomonas aeruginosa 468
– 4MRGN 401
– Otitis externa 474
Pseudoperitonitis, metablische

Azidose 249
Pseudothrombozytopenie 270
Pseudotumor, orbitaler 289
Psoasabszess 187
Psoasdehnungsschmerz 187
Psoralen 471
Psoriasis 471
– Spondyloarthritis, Überlappung

285
Psyche, Teambesprechung 80
Psychische Störung, Dyspnoe 132
Psychologie 67
– Tätigkeitsfelder 68
Psychopharmakum, Demenz 412
Psychose 436
Psychotherapie 424
PTA (perkutane transluminale

Angioplastie) 362, 365
PTH (Parathormon) 211, 216, 354
Ptosis 488
Pull-Test 433
Pulmonalarteriendruck 168, 179
Pulmonalisangiografie 179
Pulmonalklappe, Strömungsprofil

179
Pulmonalvenenisolation 155
Pulmorenales Syndrom 289
Pulslosigkeit an den Armen 164
Pulsoximetrie 167
Pulsus
– celer et altus 150
– tardus et parvus 148
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Punctio sicca, Knochenmark 268
Punktion, Hygieneplan 399
Punktion, Hygieneplan 398
Punktmutation, maligne Erkran-

kung 256
Pupille
– beidseitige Verengung 488
– einseitig lichtstarre weite 488
Pupillomotorikstörung 488
Pure Motor Stroke 427
Pure Sensory Stroke 427
Purine, Hyperurikämie-Ernährung

230
Purinstoffwechsel 230
Purpura 269
– chronisch immunthrombo-

zytopenische (ITP) 271
– palpable 289, 294
– thrombotisch-thrombozyto-

penische 264, 271
– thrombozytopenische,

idiopathische 270–271
PUVA-Therapie (Psoralen plus

UV-A) 471
PVH, siehe Hypertonie, pulmonal-

venöse
Pyelonephritis 240–241, 394
– obstruktive 459
Pyodermie, nicht follikuläre 468
Pyrazinamid 177

Q
QUALIDEM (Quality of Life Instru-

ment for People with Dementia)
57

Qualitätsmanagement, Kranken-
haus 396

Quality of Life Instrument for
People with Dementia 57

Quantiferon-Test 177
Quellmittel 185
Querschnittsstudie 116
– diagnostische 116
Quetiapin
– Demenz 412, 418
– Psychose 436
Quincke-Ödem 467

R
RA, siehe Arthtitis, rheumatoide
RAAS, siehe Renin-Angiotensin-

Aldosteron-System
RAAS-Aktivierung, reflektoische

146
RAAS-Hemmer 244–245
Rachenentzündung 477
Rachenschleimhautveränderung

477
Rachitis 217
Radiochemotherapie
– Analkarzinom 348
– Harnblasenkarzinom 464
– Plattenepithelkarzinom,

ösophagealer 193
– Vulvakarzinom 448
– Zervixkarzinom 448

Radiofrequenzablation, hepato-
zelluläres Karzinom 207

Radiojodtherapie 221, 223
– postoperative 222, 353
Radiosynoviorthese 284
Radiusfraktur, distale, Unterarm

312
Radiusköpfchenfraktur 311
Radiusköpfchenresektion 311
Radiusmehrfragmentfraktur,

distale 312
Raloxifen 299
RANKL (Receptor Activator of

kappa B Ligand) 296
– monoklonaler Antikörper 299
Ranolazin 137
rapid progressive Glomeruloneph-

ritis, siehe Glomerulonephritis,
rapid progressive (RPGN)

Rasagilin 435
Rasselgeräusch, intrathorakales

174
Ratschow-Lagerungsprobe 163
Rauchen
– Bronchialkarzinom 180, 256
– Bronchitis, chronische 171
– Karzinom, kolorektales 200
– Lungenkrankheit, chronisch

obstruktive 171
– maligne Erkrankung 256
– Ösophaguskarzinom 192
– Pack Years 180
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 162
Raynaud-Phänomen 292, 294
Raynaud-Syndrom 294, 472
RCT, siehe Studie, kontrollierte,

randomisierte
Re-Assessment 24
Reaktion
– fotoallergische 467
– fototoxische 467
Receptor Activator of kappa B

Ligand 296
Rechtsgrundlage, Hygiene 396
Rechtsherzbelastung 168
– Linksherzinsuffizienz 179
– Lungenarterienembolie 179
– Mitralklappenstenose 150
Rechtsherzinsuffizienz 142, 188
– Hypertonie, pulmonalarterielle

179
Rechtsherzkatheteruntersuchung

179
Rechtsherzversagen 275
Rechtsschenkelblock 158
Reentry-Tachykardie, atrioventri-

kuläre 155
Reflexsteigerung 219
Refluxkrankheit 196, 334
Refluxkrankheit, gastroösopha-

geale 188
– begünstigende Faktoren 188
– Diagnostik 189
– Endoskopie 189
– Klinik 188
– Operationsprinzip 335
– Therapie 189
Refluxösophagitis 183, 190, 334

Regelkreissystem, hormonelles
210

Regenbogenhaut-Entzündung 489
Rehabilitation
– ambulante geriatrische (AGR) 82
– geriatrische 82–83, 87, 118, 426
– medizinische, Patient mit Migra-

tionshintergrund 126
– rechtliche Bestimmungen 88
Reibegeräusch
– intraartikuläres, Humerusgelenk

310
– intraartikuläres, Unterarm 313
– perikardiales 158
– pleurales 131
Reibungskräfte, Braden-Skala 32
Reisekrankheit 186
Reizdarm 184
Reizdarmsyndrom 199
Reizhusten 170
Rektopexie 346
Rektoskopie 347
Rektozele 446
Rektum 198, 341
– anatomische Darstellung 341
Rektumamputation 202
Rektumexstirpation, abdomino-

perineale 344
Rektumkarzinom, siehe Karzinom,

kolorektales
Rektumprolaps 346
Rektumresektion 340, 344–345
Rekurrensparese 193
Releasing-Hormon 210
Religionskompetenz 124
REM-Schlaf-Verhaltensstörung 440
Remitting seronegative symmetric

Synovitis with pitting Edema,
siehe RS3PE-Syndrom

Remodeling, myokardiales 141
Renin 211
Renin-Angiotensin-Aldosteron-

System (RAAS) 245
– Nierenversagen 244
Reninantagonist, direkter 161
Renininhibitor, direkter (DRI), Hy-

perkaliämie-begünstigend 254
Renoparenchymatöse Erkrankung

240
Renovaskuläre Erkrankung 240
Resektions-Rektopexie 348
Reserve, lokomotorische, Verlust

96
Resistenz, ESBL 400
Resistenzstatistik, Erreger 388
Restharn 452–453, 455
Restharnbestimmung 454, 460
Restharnbildung 446, 461
Restmagenkarzinom 338
Resynchronisationstherapie,

kardiale 144, 148
Retentionszyste 336
Rethrombosierung 274
Retikulozytose 262
– hämolytische Anämie 264
Retinopathie
– diabetische 224, 489
– diabetische, Fallbeispiel 234

– Hydroxychloroquin-bedingte
293

Revaskularisation 370
Revaskularisation, operative, Ulkus,

arterielles 383
Revaskularisationstherapie 139
RF, siehe Rheumafaktor
Rhabdomyolyse, Statin-induzierte

137
Rheuma 279
Rheumafaktor 282
– Sjögren-Syndrom 294
– Spondylitis, ankylosierende 286
Rheumatische Erkrankung, ent-

zündliche, chronische 279
– Achsenskelettbeteiligung 285
– Anamnese 279
– Augenmanifestation 489
– Gelenkuntersuchung 279
– kardiovaskuläres Ereignis 292
– Lungenbeteiligung 177
rheumatisches Fieber 154
Rhinitis, Granulomatose mit

Polyangiitis 289
Rhinokonjunktivitis, allergische

467
Riesenzellarteriitis 287, 289, 485
Rifampicin 177
RIFLE-Kriterien, Nierenversagen,

akutes (ANV) 246–247
Rigor 433
Rippenfraktur 181
Risiko-Assessment, Frailty 27
Risiko-Nutzen-Analyse 95
– Gillick'sche Kriterien 99
Risikofaktor, kardiovaskulärer 134
Risikofaktoren, Screening 28
Risperidon 412
– Delir 418
Rituximab 284
– chronisch lymphatische

Leukämie 269
– Lupus erythematodes 293
– Remissionsinduktion, Granulo-

matose mit Polyangiitis 290
– Sjögren-Syndrom 294
Rivaroxaban 431
– Thromboseprophylaxe 277
– Venenthrombose 273, 275
Rivastigmin 411
– Demenz 411
– Parkinson-Disease-Demenz 415
Robert Koch-Institut (RKI), Kom-

mission für Krankenhaushygiene
und Infektionsprävention
(KRINKO) 396

Roemheld-Syndrom, Symptom-
konstellation 131

Rohrprothese, aortoaortale 364
Roll-Lid 487
Romberg-Test 39
Röntgen-Thorax 167, 169, 171,

177–178, 201
– Ausschluss MTX-Pneumopathie

283
– Bronchialkarzinom 180
– Fluid Lung 248
– Granulomatose mit Polyangiitis

290
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Röntgen-Thorax
– Polyangiitis, mikroskopische

291
Röntgenkontrastmittel
– jodhaltiges 220
– nephrotoxisches 136, 168
Rotatorenmanschette, Impinge-

ment-Syndrom 305
Rotatorenmanschettenruptur 305
Rotavirus 199, 390
Rotigotin 435
– Pflaster 436
RPGN, siehe Glomerulonephritis,

rapid progressive (RPGN)
RS3PE-Syndrom 282
RSB, siehe Rechtsschenkelblock
RSO, siehe Radiosynoviorthese
rt-PA (Gewebsplasminogen-

Aktivator) 428
Ruhedyspnoe 142, 169
Ruheschmerz, ischämischer 162
Rundherd, pulmonaler 167, 181

S
S2k-Leitlinie DGVS, Divertikulose

und Divertikelkrankheit 198
S3-Leitlinie DGVS, Kolonpolypen

200
SA-Block 156
Sackniere 240
SAE (subkortikale arteriosklero-

tische Enzephalopathie) 414
Sakraldekubitus 380–381
Sakroiliitis 286
– Magnetresonanztomografie-

Darstellung 280
Sakrokolpopexie 447
Sakrumschraube 315
Salbutamol, ANV-Notfall 248
Salmonellen 390
Salmonellose 199
Saphenektomie 366–367
SAPHO-Syndrom 131
SAPV (Spezialisierte Ambulante

Palliativversorgung) 86
Sarkoidose 177
Sarkopenie 26, 406
SAS, siehe Schlafapnoesyndrom
Sattelnase 289
Sauerstoff-Langzeittherapie

171–172, 179
Sauerstoffapplikation 137, 145,

171
Sauerstoffmangel, Herzinsuffizienz

141
Sauerstoffpartialdruck 167
Sauerstoffsättigung 167
Saugkompresse 375
Säure-Basen-Haushalt 165
Säureblockade 183, 189–190, 195
Säurehypersekretion 195
Savary-Miller-Einteilung, Ösopha-

gitis 189
Saxagliptin 228
Saxontest, Sjögren-Syndrom 294
Schallempfindungsschwerhörigkeit

474

Schallleitungsschwerhörigkeit (SLS)
474

Scharnierprothese, Gonarthrose
328

Schaumverband 374
Scheidenendenfixation 447
Scheidenwandaussackung, siehe

Rektozele
Schenkelhalsfraktur 317
– Einteilung 317
– Fallbeispiel 320
– Häufigkeit 296
– Komorbidität 415
– Osteosynthese 318
– Röntgenaufnahmen 317–318
Schenkelhalsträger 322
– Cut-out 321
Schenkelhernie 355
– operative Therapie 356
Scherkräfte, Braden-Skala 32
Schielen 488
Schilddrüse 220
– Funktionsstörung 220
– morphologische Veränderungen

221
Schilddrüsen-Szintigrafie 221
Schilddrüsenadenom, autonomes

221
Schilddrüsenareal, autonomes 221
Schilddrüsenatrophie 222
Schilddrüsenautonomie 220–221
Schilddrüsenerkrankungen 220
– Diagnose 220
Schilddrüsenhormon 211, 220
– Jodination 220–221
Schilddrüsenkarzinom 222, 352–

353
– anaplastisches 222
– Diagnostik 222
– medulläres 211
– Therapie 222
Schilddrüsenknoten 221–222
– Enukleation 353
– Feinnadelpunktion 222
– szintigrafisch heißer 221
– szintigrafisch kalter 221
Schilddrüsenresektion 222
– subtotale 353
Schilddrüsentumor 222
Schimmelpilze 470
Schirmer-Test, Sjögren-Syndrom

294
Schlaf-Wach-Rhythmus, Umkehr

417
Schlafapnoesyndrom 134, 159,

169, 173, 477
– Diagnostik 173
– obstruktives 173
– Therapie 173
Schläfenkopfschmerz 287
Schlafhygieneverbesserung, Schlaf-

apnoesyndrom 173
Schlafstörung
– Morbus Parkinson 436
– Palliativpatient 111
Schlaganfall 25, 362–363, 427, 485
– Abgrenzung Epilepsie 440
– Akuttherapie 428
– Diagnostik 427

– Fallbeispiel 140
– Lysezeitfenster 427
– nicht medikamentöse Therapie

429
Schleifendiuretikum 161
– Herzinsuffizienz 144
Schleimhautblutung 269
Schleimhautheteropie, Dünndarm

339
Schließmuskel, urethraler, Insuffi-

zienz 451
Schluckdiagnostik 66
Schluckendoskopie 479–480
Schluckstörung, siehe Dysphagie
Schlucktherapie 66
Schmerz 25, 100
– akuter 100
– Bedeutung 100
– Charakter 102
– Chronifizierungsgrad 100
– chronischer 100
– Definition 100
– Demenz 412
– Deskriptorenskala, verbale 102
– Diagnostik 102–103
– Einflussmöglichkeiten 101
– epigastrischer 187, 190, 196
– Exazerbation, akute 103
– Intensität 102
– Lokalisation 102
– neuropathischer 101–102
– nozizeptiver 101
– Oberbauch 208
– Obstipation 185
– Palliativpatient 111
– Patient mit Migrationshinter-

grund 125
– Physiologie 100–101
– präkordialer 130
– psychosoziale Modulation 102
– retrosternaler 158, 188, 191–

192
– Signalweiterleitung 100–101
– suprapubischer 240
– tumorbedingter 102
– unbehandelter 109
– Ursache 102
– vegetative Begleitsymptome

101, 130
– viszeraler 101
– zeitlichen Verlauf 102
Schmerzanamnese 102
Schmerzbelastung, Assessment 34,

58
Schmerzbeurteilung, Demenz 34
Schmerzbewältigungsstrategie 109
Schmerzbewertung 100
Schmerzempfindung 100
Schmerzerleben 65
Schmerzintensität, Analogskala,

visuelle 34
Schmerzkrankheit 100
Schmerzlinderung
– kontinuierliche 103
– Physikalische Therapie 66
– Physiotherapie 65
Schmerzlokalisation, Organ-

zuordnung 357
Schmerzmanagement 109

Schmerzmessskala 102
Schmerzpatient, schwieriger 109
Schmerzpflaster 103–104
– Fentanyl 107
Schmerzprotokoll 109
Schmerzrezeptor 100–101
– Reizung 101
Schmerzskala
– numerische 34
– verbale 34
– visuelle 34
Schmerztagebuch 102
Schmerztherapie
– aktive 109
– Arthritis, rheumatoide 284
– Basismedikation 103, 107
– Bedarfsmedikation 103, 107
– Cholezystitis 208
– Demenz 412
– diabetischer Polyneuropathie

224
– Gichtanfall 230
– Herpes zoster 471
– medikamentöse 103
– multimodale 102
– nicht medikamentöse 108–109
– Osteoporose 300
– Pankreaskarzinom 204
– physikalische Therapie 109
– Wundmanagement 377
Schmerztherapie-Leiter, WHO 103
Schmerzwahrnehmung 100
Schmetterlingserythem, faziales

292, 472
Schmincke-Tumor 482
Schnarchen 173
Schock
– hämorrhagischer 358
– hömodynamischer 356
– kardiogener 142, 149
– Lungenarterienembolie 178,

275
Schrauben-Stab-System, Wirbel-

körperfraktur 314
Schraubenosteosynthese
– Beckenfraktur 315
– Ellbogen-Radiusköpfchenfraktur

311
– Femurfraktur 326
– Humerusfraktur, distale 309
– Patella 326–327
– Schenkelhalsfraktur 318–319
– Unterschenkelfraktur 329–330
Schrittmacher, DDD 157
Schrittmacherindikation 157
Schrumpfniere 244
Schulterarthritis 282
Schultergelenkinstabilität 307
Schultergelenkprothese 306, 309
– inverse 306
Schulterluxation 305, 307
– rezidivierende 307
Schulterverletzung 304
Schuppenflechte 471
Schüttelfrost
– Agranulozytose 264
– Erysipel 468
– Harnwegsinfektion 240
– Pneumonie 174
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– Pyelonephritis 241
Schutzhandschuh 398
Schutzreflexprüfung 33
Schwäche
– Hyponatriämie 251
– Kaliumhaushaltsstörung 252
– muskuläre 27
Schwerhörigkeit 474
Schwindel 25, 267, 475
– benigner paroxysmaler

Lagerungsschwindel 475
– Lungenarterienembolie 178
– otogener 475
SCLE, siehe Lupus erythematodes,

subkutaner (SCLE)
Screening 27
– nach Lachs 28
Seelsorge 69
Sehbahn 486
Sehhilfe 490
Sehleistung 31
Sehstörung 25
– Screening 28
Sehverschlechterung 484
Seiltänzergang 39
Seitenstrangangina 477
Sekretin 193, 211
Selbstbestimmungsrecht, Patient

87
Selbsthilfefähigkeit, Assessment 44
– Instrumente 58
Selbsthilfetraining 66
Selbstmanagement, Pharmako-

therapie 92
Selbstversorgung, Functional

Independence Measure 45
Selective Serotonin Reuptake Inhi-

bitor, Harninkontinenz 453
Selegelin 435
Selen 222
Semifundoplikatio 335
Semitandem-Stand 38
Senium 445
Senkung, Genitale 446
Sensibilitätsstörung 25
Sensitivität eines Tests 117
Sentinel-Node-Biopsie 448, 450
Sepsis
– MRSA 393
– pneumogene 387
– Stammzellen 258
– Stamzellen 258
– Verbrennung 468
Septum, interventrikuläres,

Hypertrophie 147
SERM (selektiver Östrogen-

Rezeptor-Modulator) 299
Serositis 293
Serotonin 210–211
Serotonin-Reuptake-Inhibitor,

selektiver 423, 457
Sertralin 423
Serumbikarbonatspiegel, metabo-

lische Azidose 249
Serumelektrophorese 266
Serumkalziumkonzentration 216
Serumkreatininspiegel, Methotre-

xat-Dosis, Arthritis 283
Serumosmolalität, erniedrigte 213

Severe Mini Mental State Examina-
tion 48

SF-36 (Medical Outcome Study
short Form Health Survey) 57

SGLT2-Hemmer 226
Shave-Therapie, Ulcus cruris 383
Shea-Gradeinteilung, Dekubitus

380
SHF, siehe Schenkelhalsfraktur
Short physical Performance Battery

39
Shulman-Uhrentest 51
Shunt 250
– portosystemischer, intrahepati-

scher, transjugulärer 190
SIADH (Syndrom der inadäquaten

ADH-Sekretion) 175, 213, 251
– Diagnostik 213
– Klinik 213
– Therapie 213
Sialadenitis 476
Sialolithiasis 476
Sialorrhoe 433, 436
Sicca-Syndrom 293, 476, 489
Sick Sinus Syndrome (Syndrom des

kranken Sinusknotens) 156
Side-by-Side-Stand 38
Siewert-Klassifikation, Adeno-

karzinom, ösophagogastraler
Übergang 337

Sigmadivertikulitis 198, 200, 360
– Schmerz 187
Sigmadivertikulose 198–199
Sigmaresektion 360
– Divertikulitis 341
Sigmoidostomie 345
Signalzyste, Nachweis 282
Silberverband 375
Silikon, Wundauflage 374
Silikoncerclage, Netzhautablösung

485
Silikose 177
Sinterungsfraktur, osteoporotische,

vertebrale 313
Sinus-cavernosus-Thrombose 488
Sinusbradykardie 156
Sinusitis, destruierende 289
Sinustachykardie 155
Sitagliptin 228
Six-Item Screener (SIS) 49
Sjögren-Syndrom 293
Skapulafraktur 304
Skeletterkrankung, systemische

296
Skelettmuskulaturerkrankung 294
Skelettszintigramm, Ganzkörper

282
Sklera, Entzündung 489
Sklerodermie (SD) 472
Sklerose, systemische, progressive

472
Sklerosierungsbehandlung, Öso-

phagusvarizen 190
Skorbut 271
Skotom 485–486
SLE, siehe Lupus erythematodes,

systemischer (SLE)
Slow-Go Status, Diabetes 225
SMART, Therapieziele 74

Smith-Fraktur 312
SMMSE (Severe Mini Mental State

Examination) 48
Sodbrennen 188
SOF-Frailty Index 26
Solifenacin 456
Somatopause 212
Somatostatin 211
Somatostatinanaloga, Ösophagus-

varizen 190
Somatostatinom 211
Somnolenz, morphininduzierte

107
Sondenernährung 479
Sonnenempfindlichkeit, erhöhte,

Lupus erythematodes 292
Sonografie
– Brust 445
– Harninkontinenz 454
Soor
– oraler 470, 477
– ösophagealer 191, 470
Soor-Infektion, Therapie 192
Sozialdienst 68
– Entlassungsmanagement 86
– Tätigkeitsfelder 68
Soziale Situation, Assessment-

Instrumente 58
Sozialgesetzbuch 87–88
Sozialgesetzgebung 86
Sozialverhaltensveränderung,

negative 414
Spasmolytika, Schmerztherapie

108
Spastik 430
Spätdumping-Syndrom, Ulkus-

operation 338
Speicheldrüsenentzündung 476
Speicheldrüsenschwellung 294,

476
Speichelproduktion 476
Speichelstein 476
Speisenröhrenkarzinom 336
Speiseröhre, siehe Ösophagus
Spezialstation für kognitiv einge-

schränkte Patienten 416
Spezifität eines Tests 117
Sphincter ani 345
Sphinkter, artifizieller 457
Sphinkterdehnung, intraoperative

346
Sphinkterotomie 346
SPICE Scale 28
Spider naevi 207
Spinalkanaleinengung 314
Spiral-CT, thorakale 167
– Bronchialkarzinom 180
– kontrastmittelgestützte 179
Spiroergometrie 143
Spirometrie 170
Splenomegalie 207, 268–269
– Polycythaemia vera 267
Spondylitis, ankylosierende 285
– Diagnostik 286
Spondyloarthritis 285
– axiale 286
Spondylodese 314
Spondylodiszitis 286
Spondylose, hyperostotische 287

Spongiosabälkchen, Mikro-
frakturen 216

Spontanfraktur, multiples Myelom
266

Spontannystagmus 475
Spontanpneumothorax 181
Sprachstörung 24–25, 67
Sprachtherapie 66
Sprachverständnis, vermindertes 67
Sprechstörung 24–25
Sprue 184, 197, 261
Sprunggelenk, oberes
– Arthrose 332
– Fraktur 330–331
Spüllösung 373
– Wunde 373
Sputum, maulvolles 169
Sputumdiagnostik 169
Sress, chronischer 420
SSRI (selektive Serotonin-Re-

uptake-Inhibitoren) 423, 457
SSS, siehe Sick Sinus Syndrome
ST-Hebungsinfarkt 137
Stachelzellkarzinom 473
Stammganglienblutung 432
Stammvarikosis 366–367
Stammzellen, hämatopoetische,

pluripotente 258
Stammzellerkrankung, klonale

264, 267
Stammzellreserve 258
Stammzelltransplantation, alloge-

ne, chronisch lymphatische
Leukämie 269

Stammzellzahl, Tumor 258
Standardised Assessment of elderly

People in primary Care in Europe
29

Stanford-Klassifikation, Aorten-
dissektion 164

Stanzbiopsie, Brustuntersuchung
445

Staphylococcus aureus 468
– Hordeolum 487
– Otitis externa 474
– Sialadenitis 476
Staphylococcus aureus, Methicillin-

resistenter (MRSA)
– Basishygiene 403
– Bedeutung 393
– Dekolonisation 403
– Infektionen 393
– Isolierungsmaßnahmen 394,

403
– Meldepflicht 394
– Nadelstichverletzung 403
– Prävalenz 402–403
– Präventionsempfehlung 402
– regionale Netzwerke 402
– Risiko 394
– Schutzmaßnahmen 394
– Screening 394, 402
– Wundantisepsis 371
– Wunde, chronische 373
– Wundversorgung 375
Staphylokokken
– Angina tonsillaris 477
– Bronchitis, Superinfektion 170
– Wundversorgung 375
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Star
– grauer 484
– grüner 485
Start-low, go-slow, but-go-Grund-

satz, Pharmakotherapie 112
Start-low, go-slow-Grundsatz,

Pharmakotherapie 93–94, 145,
162

Statine 137
Status epilepticus 437–438
– Antikonvulsivum, Dosierung

441
– komplexfokaler 439
– Therapie 440, 442
Stauchschmerz 163
Stauungsdermatitis 469
Stauungshepatitis 188
Stauungsleber 142
Steatohepatitis 205
Steele-Richardson-Olszewski-

Syndrom 434
Stellenplan 63
STEMI s. ST-Hebungsinfarkt 137
Stenose
– A. carotis interna 431
– subglottische 289
Stent 314
– selbstexpandierender,

Ösophaguskarzinom 193
– Ulkus, arterielles 383
Stenteinlage, Ösophagusvarizen

190
Stentimplantation 362, 365
– koronararterielle 138–139
– Verschlusskrankheit, periphere

arterielle (pAVK) 163
STEP (Standardised Assessment of

elderly People in primary Care in
Europe) 29

Sterbephase, Delir 416
Sterberate, altersspezifische 119
Sterbetafel 119
Sterblichkeit 119
Steroid, inhalatives 192
Steroidtherapie, Osteoporose 217
Stickstoffmonoxid-Freisetzung,

Betablocker 136
Stimmband 481
Stimme, Ösophagusersatz 482
Stimmlippenlähmung 482
Stimmstörung 24–25, 67
Stoma, Komplikation 345
Stomaprolaps 345
Stomaretraktion 345
Stomastenose 345
Stomaverschluss, Trachealkanülen-

wechsel 481
Stomaversorgung 345
Störung, extrapyramidalmotorische

106
Stoßwellenlithotripsie, extra-

korporale, Nierenstein 460
Strabismus 488
Strahlentherapie
– Endometriumkarzinom 449
– Plattenepithelkarzinom,

ösophagealer 193
Strecksehnentenosynovialitis 281
Streptococcus pneumoniae

– COPD-Exazerbation 171
– Pneumonie 174
Streptokokken
– Angina tonsillaris 477
– β-hämolysierende, Gruppe A

154
Streptokokkeninfektion 469
– Haut 468
– Pharyngitis 477
Streptomycin 177
Stress, hämatopoetischer 258
Stresstest, Harninkontinenz 454
Stroke Scale 428
Stromatumor
– gastrointestinaler 196
– mesenchymaler, gastro-

intestinaler 338
Strontiumranelat 299
Struma 221, 352
– Diagnostik 221
– diffusa 221
– Einteilung 221
– Inferno 223
– Jodmangel 221
– maligna 353
– nodosa 221
– Operationsindikation 221, 353
– Stadieneinteilung 353
– Therapie 221
Struma nodosa 352
Studie, kontrollierte, randomisierte

116–117
Studiendesign 116
Studienergebnisverzerrung 118
Studienfehler 117
Studienstörgröße 117
Study of Osteoporotic Fractures

Frailty Index 26
Stuhl, blutiger 198–199, 201, 346,

359
Stuhl-Aufstehtest 37
Stuhlelastase 204
Stuhlfrequenz 185
Stuhlinkontinenz 347
– Therapie 347–348
Stuhlkontinenzstörung, Screening

28
Stuhlregulation, medikamentöse

347
Stuhltransplantation 392
Stuhlvisite 184
Stuhlweichmacher 185
Stunning Myocardium 138
Sturzangst, Physiotherapie 65
Sturzneigung 25
– Antikoagulation 431
– Demenzsyndrom 406, 415
– Hyponatriämie 251
– Vorhofflimmern 155
Sturzrisiko, Pharmakotherapie-be-

dingtes 96
Sturzsenkung, multiples Myelom

266
Sturzvermeidung 484
Subileus, reflektotischer 459
Substitutionstherapie, Nebennie-

renrinden-Insuffizienz 215
Suizidales Syndrom 424
Suizidalität 424

– protektive Faktoren 425
– Risikofaktoren 425
Sulfasalazin, 3er-Kombinationsthe-

rapie 283
Sulfonamid, Agranulozytose 264
Sulfonylharnstoffe 227
Summationsazidose 254
Summenscore 24
Sunderland-Uhrentest 51
Surveillance, Infektionsschutz-

gesetz 397
Sympathomimetikum, Inkontinenz

453
Symphysenplatte, Beckenfraktur

315
Syndesmophyt, Spondylitis, anky-

losierende 286
Syndesmosenruptur, Sprunggelenk

331
Syndrom der inadäquaten ADH-Se-

kretion s. ADH-Sekretion, inadä-
quate 175

Syndrom des kranken Sinusknotens
156

Synkope 133
– Aortenklappenstenose 148
– Differenzialdiagnose 133
– konvulsive 439
– Lungenarterienembolie 178,

275
– rhythmogene 133
Synovia, Entzündung 281
Synovialitis 279, 281
Synovitis
– Polymyalgia rheumatica 288
– Remitting seronegative sym-

metric, with pitting Edema, siehe
RS3PE-Syndrom

Szintigramm, Ganzkörperskelett
280

T
T-Score, Osteoporose 298–299
T-Zell-vermittelte Reaktion, fotoal-

lergische 468
TAA (thorakale Aorteneurysma)

363
TAAA (thorakoabdominelle Aorte-

neurysma) 363
Tachyarrhythmia absoluta 155
Tachykardie 142, 169
– atriale 155
– Lungenarterienembolie 178,

275
– supraventrikuläre 155
– ventrikuläre 147, 155–156
Tachypnoe 169
– Lungenarterienembolie 275
Tagesklinik, geriatrische 82
Tagesschläfrigkeit 173
Tako-Tsubo-Kardiomyopathie 148
Tamoxifen
– Kontraindikation 450
– Mammakarzinom 450
Tamsulosil 461
Tamsulosin 457
Tandem-Gang 39

Tandem-Stand 38
Tannenbaumphänomen 217, 298
TAPSE, siehe Trikuspidalring
Target-Therapeutikum, Nierenzell-

karzinom 465
TAVI, siehe Aortenklappenersatz
Tawara-Schenkel-Block 158
Taxan, Mammakarzinom 450
TBC, siehe s. Tuberkulose
TDM1, Mammakarzinom 450
TEA (Thrombendarteriektomie)

362, 365
Team, geriatrisches 63, 69
– Behandlungsplanung 64
– interdisziplinäres 63
Teambesprechung 72, 74
– Dokumentation 76
– Fallbeispiel 77
– interdisziplinäre 72–73, 76–78
– thematische Strukturierung 76
Teer 256
– Harnblasenkarzinom 463
– photoallergische Reaktion 468
– Plattenepithelkarzinom 473
Teerstuhl 183, 358
Teleangiektasie 207
Telemedizin 143
Temporalisarterienbiopsie 288
Tendovaginitis 281
Tenosynovialitis 279
TENS (transkutane elektrische Ner-

venstimulation) 100, 109
TEP, siehe Totalendoprothese
Teriparatid 217, 299
Terlipressin, Ösophagusvarizen

190
Terminalrasseln 169
Territorialinfarkt 428
Test
– Sensitivität 117
– Spezifität 117
– Validität 117
Test zur Früherkennung einer

Demenz mit Depressionsabgren-
zung 51

Testergebnis, Interpretation 24
Testinstrument 24
Testosteron 210–211
– biologisch aktives 212
Testosteronbehandlung 212
Testosteronmangel 212
Testosteronpropionat, Lichen

sclerosus 446
Testosteronspiegelsenkung 212
Tetanie 217, 219
Tetanus-Überimpfung 31
Tetracyclin, Borreliose 470
TEVAR (Thorakale endovaskulärer

Aneurysma-Reparatur) 364
TFDD (Test zur Früherkennung

einer Demenz mit Depressions-
abgrenzung) 29, 51, 409

Thalamusinfarkt 427–428
Thalidomid, multiples Myelom 266
Theophyllin 97
Therapeut, ambulant tätiger,

Vernetzung 85
Therapie s. auch Behandlung 74
– antiandrogene 463
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– endourologische 460
– konservative, Fraktur 303
– palliative 257
– physikalische 66
– Shared Decision Making 95
– tiergestützte 69
– Tumor 258
Therapiefähigkeit 181
Therapiekriterien, Tumor 257
Therapiestudie 117
Therapietreue 94, 97
Therapieziel 74
– Priorisierung 74
– realistisches 74
– terminiertes 74
– Tumor 257
Therapieziel, SMART 74
Thiamazol 220
Thiazid, Quincke-Ödem-begüns-

tigend 467
Thiaziddiuretikum 251
– Allergie, Haut 467
– Herzinsuffizienz 144
– Hypertonie, arterielle 160
Thienopyridin 136
Thorax, glockenförmiger 171
Thorax-Röntgenaufnahme 167,

169, 171, 177–178
– Bronchialkarzinom 180
– Fluid Lung 248
Thorax-Sonografie 168, 180
Thorax-Spiral-CT 167
Thoraxmagen 190, 335
Thoraxschmerz 130–131, 170
– atemabhängiger 131, 135
– bewegungsabhängiger 135
– Lungenarterienembolie 275
– manuell auslösbarer 135
– nicht kardial bedingter 191
– plötzlicher 164
– Ursache 130–131
Thrombektomie 274
– operative 274
Thrombembolektomie 383
Thrombembolie 267
– Risikogruppen 276
Thrombembolieprophylaxe (s. auch

Antikoagulation) 155, 276
– INR 270
– Mitralklappenstenose 151
– postoperative, Dauer 277
– Schleifendiuretikumtherapie

145
Thrombembolische Erkrankung

271
Thrombendarteriektomie 362, 365,

383
Thrombininhibitor, Antikoagulation

431
Thrombolyse, Lungenarterienem-

bolie 276
Thrombolysetherapie s. auch

Fibrinolyse-Therapie 179
Thrombopenie, siehe Thrombozyto-

penie
Thrombophlebitis 204, 366
Thromboplastinzeit 274
Thrombose
– arterielle 361

– Venen, siehe Venenthrombose,
tiefe (TVT)

– venöse s. Venenthrombose 361
Thromboseprophylaxe 276, 429
– Maßnahmen 276
Thromboserisiko 276
Thrombosezeichen 272
Thrombozytenaggregationshem-

mer 136, 363, 431
Thrombozytenkonzentrat 270
Thrombozytopenie 265, 269–270
– Blutungstyp 269
– heparininduzierte (HIT) 270–

271, 273, 276
– ITP (Morbus Werlhof) 271
– Lupus erythematodes 292
– Lupus erythematodes, systemi-

scher (SLE) 292
– Methotrexat 283
– Myelodysplastisches Syndrom

265
– Ursache 270
Thrombozytose, reaktive, Kalium-

kontrolle 253
Thyreoglobulin 220
– Antikörper 222
Thyreoidektomie 219, 221–223,

353
– totale 353
Thyreoiditis
– akute 223
– de Quervain 223
– lymphozytäre 222
– Struma 221
– subakute 223
Thyreoperoxidase (TPO),

Antikörper 222–223
Thyreostatikum
– Agranulozytose 264
– Hyperthyreose 220, 223
Thyreotropin-releasing-Hormon

(TRH) 210–211
Thyreozytenhypertrophie 221
Thyroxin 220
– freies (fT 4) 210–211
TIA (Transitorisch ischämische

Attacke) 159, 362, 427
Tibiafraktur 331
– distale 330
Tibiakopfdefekt, spongiöser 329
Tibiakopffraktur 329
Tibianagel 330
Tibiaschaftfraktur 329
TiFix-Platte 308
Tilidin 107
Tilidin/Naloxon-Kombination 104
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106
Timed Test of Money Counting 53
Timed Up and Go 36
Timolol 490
Tinea 470
Tinea pedis 470
Tinetti-Test 39
Tinzaparin, tiefe Venenthrombose

274
TIPS (transjugulärer intrahepati-

scher portosystemischer Shunt)
190

Tizanidin, Spastik, Schlaganfall 430
TNF-alpha, siehe Tumornekrosefak-

tor-alpha
TNF-α-Hemmer, Arthritis, rheuma-

toide 284
Tocilizumab 284
Tod
– nahender 113
– Patient mit Migrationshinter-

grund 125
Toilettentraining 347
Tonusregulation 66
Tophus 230
Torsade de pointes 155–156
Tossy-Klassifikation, Akromioklavi-

kulargelenksprengung 305
Totalendoprothese, Hüfte 318
Totraumvolumen, pulmonales 166
Toupet Semifundoplikatio 335
Tourniquet-Syndrom 362
Trachealkanülenwechsel 481
Tracheitis 170
Tracheomalazie 221
Tracheostoma 481
Tracheotomie 475, 481
Traktionsbronchiektase 177–178
Tramadol 104, 107
– Dosisumrechnung bei Opioid-

rotation 106
Tränenfluss, reflektorischer 487
Tränenproduktion, nachlassende

486
Tränensekretion, verstärkte 487,

489
Tränenwege, Entzündung 488
Transaminasenanstieg, Metho-

trexat 283
Transfer, Functional Independence

Measure 45
Transferrinrezeptor, löslicher

260–261, 263
Transfusion, immunhämolytische

Anämien 264
Transitorisch ischämische Attacke

(TIA) 159, 362, 427
Transportprotein, plasmatisches

93
Transsudat, Pleuraerguss 182
Transversostomie 345
Trastuzumab, Mammakarzinom

450
Trazodon 418
Tremor 433–434
– essenzieller 434
– Fallbeispiel 462
Treppentraining 70
Trigeminusast, Effloreszenz 489
Trijodthyronin 220
– freies (fT 3) 210–211
Trikuspidalinsuffizienz, Echo-

kardiografie 168, 179
Trikuspidalring 143
Trinknahrung 232
Trinkprotokoll 80
Trochanter-major-Fraktur 321
Trochanter-minor-Ariss 321
Trokarhernie 350
Troponin I 137
Troponin T 137

Troponin, erhöhtes, Endokarditis
153

Trospiumchlorid 456
TRUS (transrektalen Ultraschall)

463
TSH (thyreoideastimulierendes

Hormon) 210–211, 217
– Rezeptor blockierende

Antikörper 223
TSHom 211
TTP, siehe Purpura, thrombotisch-

thrombozytopene
Tuberculum-majus-Abrissfraktur

307
Tubergen-Hauttest 177
Tuberkulintest 176
Tuberkulose 158, 176
– Altersverteilung 176
– Ausschluss, Arthritis-Biologika-

Therapie 284
– Diagnostik 177
– Errregerresistenz 177
– Erstlinienmedikamente 177
– Klinik 176
– Neuinfektion 176
– Patient mit Migrationshinter-

grund 126, 177
– Primärinfektion 176–177
– Therapie 177
Tuberkulose-Stämme-Instillation,

Harnblasenkarzinom 464
Tubulusnekrose, akute (ATN) 245
TUG (Timed Up and Go) 36
TUIP, siehe Inzision der Prostata,

transurethrale (TUIP)
Tumor 256
– Anal 348
– androgenproduzierender 211
– Angiogenese 257
– Kolon 343
– konsumierender, gastrointesti-

naler 196
– Krankheitsverlauf 110
– Lebensqualität 257
– Leber 349
– Magen 338
– maligner 256
–– Dematomyositis 295
– Niere 354
– Ösophagus 336
– Pankreas 351
– Rektum 348
– reninproduzierender 211
– Schilddrüse 353
– Screening, Venenthrombose 273
– Therapie 258
– Therapiekriterien 257
– Therapieziel 257
Tumor-Lyse-Syndrom, Hyper-

kaliämie 253
Tumorentität 257
Tumorentstehung 256
Tumorgefäßsystem 257
Tumormarker
– Magenkarzinom 197
– Ovarialkarzinom 449
– Prostatakarzinom 462
– Schilddrüsentumor 222
Tumornekrosefaktor-alpha 259

525

Willkomm, Praktische Geriatrie (ISBN 9783131697820), © 2017 Georg Thieme Verlag KG



Sachverzeichnis

Tumornekrosefaktor-alpha-Hem-
mer, siehe TNF-α-Hemmer

Tumorresektion 464
– Magenkarzinom 197
Tumorschmerz 102–103, 107
Tumortherapie 258
– Kriterien 257
– personalisierte 181
– Ziel 257
TUR (transurethrale Prostata-

resektion) 461
TURP, siehe Elektrosektion Prostata,

transurethrale
TVT, siehe Beinvenenthrombose,

tiefe
Typ-1-Diabetes 223, 225
– Selbstmanagement 225
– Therapieziele 226
Typ-2-Diabetes 223–225
– Krebsrisiko 225
– Nationale Versorgungsleitlinie

385
– Therapieziele 226
Tyrosinkinaseinhibitor
– chronisch myeloische Leukämie

267
– Nierenzellkarzinom 465
– pulmonalarterielle Hypertonie

179

U
ÜAB, siehe Blase:überaktive
UAW, siehe Arzneimittelwirkung,

unerwünschte
Übelkeit 186
– Diarrhö 184
– medikamentös bedingte 186
– Methotrexat-bedingte 283
– opioidinduzierte 105
– Palliativpatient 111
– Ursachen 186
Überempfindlichkeitsreaktion,

Haut, siehe Allergie, Haut
Überernährung, Divertikel-

krankheit 342
Übergewicht 210, 231
Überlaufblase 186–187, 454
– Fallbeispiel 462
Überlaufinkontinenz 451, 457
– obstruktive 457
Überlebenszeitanalyse 117
Überleitungsgespräch 75, 85–86
Überleitungsrunde 78
Übertherapie 97, 125
Überwässerung 247–248
Uhrentest 51
– Shulman 51
– Sunderland 51
– TFDD 51
Ulcus cruris 366, 373, 377, 382
Ulcus cruris venosum 369
Ulcus duodeni 187, 195–196, 337
– Helicobacter pylori 195
Ulcus ventriculi 187, 195–196, 337
– NSAID 195
Ulkus
– arterielles 383

– gastrointestnales 105
– Penetration 195
– Perforation 195
Ulkusblutung 195–196, 337–338
– Forrest-Stadien 196
– Notfallchirurgie 337
Ulkusexzision 338
Ulkuskrankheit 195
Ulkusperforation 337–338
Ulkusschmerz 187
Ulkustherapie 196
Ulkusumstechung 196, 338
Ultrarapid Metabolizer 94
Ultraschall-Thrombolyse 179
Ultraschalluntersuchung
– intrakoronare 136
– intravaginale 454
– perineale 454
– transrektale, Prostatakarzinom

463
Umbaumaßnahmen, pflege-

erleichternde 90
Umfeld, soziales 43
Umgebungsdiagnostik 304
Umkehrisolation 264
Umstellungsosteotomie
– Coxarthrose 322
– Gonarthrose 328
Underreporting 31
Unterarmfraktur, distale 312
Unterarmschaftfraktur 311–312
Unterbauchschmerz 187
– gynäkologische Ursache 187
– linksseitiger 198, 200
Unterberger-Tretversuch 39
Unterernährung 205, 210, 231,

234
Untergewicht 231
– Grenze 231
Unterschenkelfraktur 329–330
Unterschenkelödem 142
Unterschenkelschaftfraktur 329
Unterstützung, soziale 28
Unterstützungssystem, kardiales

145
Untersuchung
– bakteriologische 386–387
– digital-rektale 184–185, 460,

463
– digital-rektale, Anämieverdacht

260
– gynäkologische 445–446
– urodynamische 455, 459
Upside-down-Magen 190, 335
Urämiekomplex 247
Uratkristall-Nachweis 279
Uratkristallablagerung 230
Uratnephropathie 230
Urea, Hautpflegeprodukt 466
Ureterokutaneostomie 464
Urethra-Hypermobilität 451
Urethraldruckmessung 445
Urethraruhedruckprofil 455
Urethritis 394, 452
Urethrozystometrie 445
Urethrozystoskopie 454
Urikostatikum 230
Urikosurikum 230
Urin, schäumender 237

Urin-Streifentest 236, 454
– Harnwegsinfektion 241
– Nitrit 241
Urinalkalisierung 459
Urindiagnostik, Harnblasen-

karzinom 464
Urinentnahme, Mittelstrahl 395
Urinkultur 241
– Harnwegsinfektion 394
Urinsediment, nephritisches 289,

291–292
Urinuntersuchung, Harninkonti-

nenz 454
Uro-Flow-Messung 445
Urodynamik 455, 459
– Indikation 455
Uroflowmetrie 455
Urolithiasis 187, 459–460
Urosepsis 240, 387, 394, 459–460
– Fallbeispiel 462
Urosonografie, Harnblasen-

karzinom 464
Urothelkarzinom 464
Urotheltumor, Blutung 239
Urtikaria 467
Usual interstitial Pneumonia 177
Uterusdeszensus 446
Uterusprolaps 446–447, 454
UV-Licht, maligne Erkrankung 256
UV-Sonnenstrahlung
– Hautschädigung 468
– malignes Melanom 473
– Plattenepithelkarzinom 473
Uveitis 489
– Spondyloarthritis, Überlappung

285

V
Vaginalsonografie 449
Vaginitis 452
Vagotomie, proximale, selektive

196
Vakuumbiopsie, Brustunter-

suchung 445
Vakuumtherapie 375
Validität eines Tests 117
Valproat, Status epilepticus 440–

441
Valproinsäure 418
– epileptischer Anfall 442
Vancomycin, Clostridium-difficile-

assoziierte Diarrhö (CDAD) 200,
392

Varikosis 365–366, 382
– Erysipel-Entstehung 469
– primäre 365
– sekundäre 365
Varizella-Zoster-Virus 471, 489
Varizenchirurgie 383
Vascular endothelial Growth Factor

(VEGF) 257
Vaskulitis 241, 287
– ANCA-assoziierte 291
– Chapel-Hill-Einteilung 288
– granulomatöse 287
– Lungenbeteiligung 177
– nekrotisierende 289

– Nierenbeteiligung 238
– Polymyalgia rheumatica 288
– systemische 238
Vasopressin 210–211
VD (Vaskuläre Demenz) 414
VEGF, siehe Vascular endothelial

Growth Factor
VEGF-Inhibitoren-Injektion, intra-

vitreale 485, 489
Venendruckmessung, Ulcus cruris

382
Venenerkrankung, chronische,

CEAP-Klassifikation 382
Venensporn 271
Venenthrombose 204
– Diagnostik 272
– idiopathische 272
– Kompressionsbehandlung 273
– Mobilisation 274
– Prophylaxe 164
– Wahrscheinlichkeitsabschätzung

273
Venenthrombose, tiefe 271
– HAS-BLED-Score 274
– Lungenarterienembolie 273
– Risikofaktoren 271
– Sekundärprophylaxe 274
– Therapie 273
– Zeichen 272
Venlafaxin 423
Ventilation 166
Ventilations-Perfusions-Verhältnis

166
Ventrikelfüllungsbehinderung 141
Ventrikelfunktionsstörung 141
Ventrikelseptumhypertrophie 147
Verätzung, Auge 487
Verbal Rating Scale, Schmerzinten-

sität 34
Verbandwechsel 372
– Hilfsmaterialien 375
– Schmerztherapie 377
– Wundinfektion 371
Verbrennung 468
– Therapie 468
Verdauungsenzym, Bildung 202
Verdauungsstörung 197
Verdünnungshyponatriämie 251
Verhaltensänderung 408
– Demenz 408
Verhaltensstörung 25
Verhinderungspflege 89
Verkalkung, extraossäre 219, 250
Verkehrssicherheit, Assessment 53
Verkohlung 468
Verletzung 302
Verlusthyponatriämie 251
Vernachlässigungssyndrom 70
Vernebler 171, 175
Vernetzung, ambulant-stationäre

85
Vernetzungspartner 83
Vernichtungsschmerz 130, 138
Verschlussdruck, pulmonal-

kapillärer 158
Verschlusskrankheit, periphere

arterielle, Marker 32
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Verschlusskrankheit, periphere
arterielle (pAVK) 130, 160, 162,
365, 369, 383

– Diagnostik 162, 366
– Fontaine-Einteilung 162, 365
– Klinik 162
– Lokalisation 162
– Operationsverfahren 365
– Therapie 163, 365
– Ulkus 383
Versorgung, geriatrische
– ambulante 86
– Informationsfluss 82, 85
– rehabilitative, ambulante 82
– Vernetzung 83, 85, 87
– vollstationäre 82
Versorgungsbausteine, geriatrische

82
Versorgungsbedarf 29
Vertebroplastie 314
Verwirrtheitszustand 213
– akuter 416
– Palliativpatient 111
– Pharmakotherapie-bedingter 96
Verzögerungsinsulin 227, 229
Vestibulopathie
– periphere 475
– Übelkeit 186
VHF, siehe Vorhofflimmern
VHFl, siehe Vorhofflattern
Videourodynamik 455
Vildagliptin 228
VIN (vulväre intraepitheliale

Neoplasie) 447
Vinylchlorid 256
Virushepatitis 205–206
– Diagnostik 206
Virusinfektion, maligne Erkrankung

256
Virustatikum, Hepatitis 206
Visite 71
– Informationsbedarf 72
Visuseinschränkung 92
Visusverlust, Netzhautablösung

485
Vitamin D 216
– Haut älterer Menschen 466
– orale Aufnahme 216
Vitamin D3 216
Vitamin-B12-Anämie 188
Vitamin-B12-Mangel 259–262
– Hyperpigmentierung 466
– Lackzunge 476
Vitamin-B12-Mangelanämie
– Differenzierung Myelodysplas-

tisches Syndrom 265
– Therapie 262
Vitamin-B12-Resorption 193
Vitamin-B12-Spiegel 262
Vitamin-B12-Supplementation 197
Vitamin-B12-Supplementierung

262
Vitamin-B1-Supplementierung

207
Vitamin-C-Mangel 271
Vitamin-D3

– 1,25(OH)2-Vitamin-D3 216
– Osteopathie, renale 250
Vitamin-D3-Mangel 217

– Hyperparathyreoidismus 218
Vitamin-D-Aufnahme 217
Vitamin-D-Defizit 216
Vitamin-D-Mangel 219
Vitamin-D-Substitution, Osteo-

pathie, renale 250
Vitamin-K-Antagonist 274
Vitamin-K-Mangel 270, 274
Vitrektomie 485
Volkmann-Dreieck 331
Volumenhaushalt, Niere 251
Volumenmangelschock 183
– Verbrennung 468
Vomitus, siehe Erbrechen
Von-Willebrand-Jürgens-Syndrom

269
Von-Willebrand-Syndrom (vWS)

270
Vorderwandinfarkt, Elektrokardio-

gramm 139
Vorhofflattern 155
Vorhofflimmern 141, 155, 415
– Embolierisikoreduktion 430
– Hirninfarkt 430
– hypokaliämiebedingt 253
– Mitralklappenstenose 151
– Schlaganfallrisiko 155
– tachykardes 144
Vorsorge, GKV-Leistung 87
Vorsorgekoloskopie 200
Vorsorgevollmacht 87
VRS (Verbal Rating Scale),

Schmerzintensität 34
VT, siehe Tachykardie
Vulnerabilitäts-Stress-Modell,

Depression 420
Vulvakarzinom 447
– Diagnostik 447
– Therapie 448
Vulvektomie 448
VV (Vorsorgevollmacht) 87
vWS (Von-Willebrand-Syndrom)

270

W
Wachstumsfaktor
– granulozytenstimulierender

258–259
– monozytärer 258
– vaskulärer endothelialer (VEGF)

485
Wachstumshormonmangel 211
Wadendruckschmerz 163
Wagner/Armstrong-Klassifizierung,

Fußsyndrom, diabetisches 384
Wahrnehmung, siehe Assessment
Walking-through-Angina 134
Warfarin
– INR 270
– Venenthrombose, Sekundärpro-

phylaxe 274
Wärmeautoantikörper 268
Wasch-Anzieh-Training, Team-

besprechung 75
Wasserhammerpuls 150
Wasserhaushalt 251
Wasserträgeraufnahme 305

Waterhouse-Friderichsen-Syndrom
214

Watschelgang 217
Watson-Uhrentest 51
Weber-Einteilung, Sprunggelenk-

fraktur 331
Wedge-Resektion, laparoskopisch-

endoskopische 339
Wegener’sche Granulomatose, siehe

Granulomatose mit Polyangiitis
Weichteilverkalkung 250
Weißkittelhypertonie 161
Wells-Score, Venenthrombose

272–273
Wendemanöverprüfung 39
360°-Wendung-Prüfung 39
Wert, prädiktiver 117
Whipple-Operation 204, 208,

351–352
WHO-Schmerztherapie-Leiter 103
WHOQOL 57
Willen, mutmaßlicher, Palliativ-

patient 113
Windpockeninfektion, Reaktivie-

rung 471
Winkelblockglaukom, akutes 488
Wirbelfraktur 313
Wirbelkörper, Kompressionsfraktur

313
Wirbelkörperfraktur 298, 303
– Hinterkantenbeteiligung 313–

314
– instabile 314
Wirbelsäuleneinsteifung 286–287
Wirbelsäulenerkrankung, Spondyli-

tis, ankylosierende 285
Wirbelvorderkantenfraktur 314
Wittener Diabetes-Erhebung 452
Witzel-Fistel 339
Wohnraumanpassung 90
World Health Organisation,

Phasen-Modelle 70
Wortflüssigkeit 51
Wundanamnese 378
Wundantisepsis 371–372
Wundassessment 378
Wundauflage 371
– Auswahl 373
– hydroaktive 373, 375, 385
– Silikon 374
– wirkstofffreie 375
Wundbettpräparation 370
Wunddébridement 370
Wunddokumentation 370, 378
Wunde 25, 369
– arterielle Minderversorgung

383
– aseptische 372
– Bakterienentfernung 371
– Biofilm-Entfernung 370
– chronische 369–370, 372–373,

375–377, 385
–– Empfehlungen 378
– infizierte 372
– keimbelastete 372
– kontaminierte 372
– primär heilende 369, 373
– sekundär heilende 369, 373
– Spüllösung 373

– Verband, antiseptischer 371
Wundheilung 369, 373
Wundheilungsphase 369, 372
Wundheilungsstörung 369, 385
– glukokortikoidbedingte 215
Wundinfektion 370–371
– MRSA 393
Wundkontamination 371
Wundmanagement 369
– Diabetes mellitus 225
Wundmilieu, feuchtes 373
Wundrand
– Hyperkeratose 384
– mazerierter 376
Wundreinigung 370, 376
– Drainage 375
Wundrose 468
Wundschnellverband 373
Wundsekret 373, 468
Wundverband 371
Wundverschlusssystem 375
Wundversorgung 373
– diagnostischer Fachbereich 370
– Fachbereich 370
– Hilfsmittel 377
– Hilfsmittel-Fachbereich 370
– Mobilität 377
– palliative 370
– phasengerechte 372
– Qualitätssicherung 378
– Therapeut 370
– Überleitungsplanung 379
– Ulkus, arterieller 383
– Wirtschaftlichkeit 378
Wundversorgungsprodukt 373
– Anforderungen 374
Wundversorgungsprudukt, Art

374

X
Xanthelasmen 135
XDR (Extensively Drug-Resistance),

Tuberkulose 177
Xerostomie 476

Y
Y-Prothese 364

Z
Zahnfleischbluten 478
Zahnpflege 477
– Patient mit Migrationshinter-

grund 127
Zahnprothese 477–478
Zahnverlust 478
Zecken 470
Zehengelenkschwellung 281
Zele, Genitale 446
Zellzerfall, Hyperkaliämie 254
Zementaustritt, Kypho-/Vertebro-

plastie 314
Zenker-Divertikel 334
Zentralarterienverschluss,

Amaurosis fugax 485
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Zercur Geriatrie 118
Zervixabrasio 448
Zervixkarzinom 448
– Diagnostik 448
– Früherkennungsuntersuchung

448
– Therapie 448
Zigarettenrauch, Kanzerogen 463
Zitratschloss 250
Zökostomie 345
Zöliakie 197, 225, 261
– Diagnostik 197
– Therapie 198

Zoster ophthalmicus 489
Zoster-Enzephalitis 440
Zugehörige 69
Zuggurtungsosteosynthese

309–310
– Patella 326–327
– Sprunggtelenk 331
Zunge, hellrot entzündete 260
Zungenbrennen 262
Zusatznahrung 232
Zwei-Gefäß-Erkrankung, koronare,

Fallbeispiel 140
Zwei-Strumpf-System 378, 383
Zwerchfell, tiefstehendes 171
Zwölffingerdarmgeschwür 193

Zyanose 142, 166, 169
Zylinderepithelmetaplasie

188, 192
Zystektomie 349, 464
Zystenniere 244
Zystennierenerkrankung 243
Zystenwand-Entdeckelung 349
Zystitis 152, 240, 394
– radiogene 455
– Schmerz 187
Zystografie 455
Zystometrie 455
Zystopathie, diabetische 452
Zystorektoskopie 448

Zystoskopie, Harnblasenkarzinom
464

Zystozele 446, 457
Zytokin
– Agranulozytose 264
– hämatopoetisches 258
– Myelopoese inhibierendes 259
Zytopenie 264–265
– Polycythaemia vera 267
Zytostatikum
– Knochenmarkschädigung 270
– Myelodysplastisches Syndrom

264
Zytotoxin B 391
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