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Stichwortverzeichnis

A
ACE-Hemmer 14, 21
Adressen 114 ff
AIDS 91 f
Analgetika-Nephropathie 

12
Anämie 15 f, 66 f, 94

 Behandlung 22 –
 Schwangerschaft 82 –

Aneurysma 48
Antihypertensiva 67
Antikoagulation 51
Apparateüberwachung 58
Arbeitsplatz 104
Arrhythmie 85 f
Arteriosklerose 84
AT-1-Rezeptorantagonist 86
Ausgleichszahlung 104
AV-Fistel 45

B
Bauchfelldialyse 23, 34 ff, 

97
Bauchspeicheldrüse, 

 Entzündung 95
Belastung, seelische 80 f
Beruf 111

  Rechte und Ansprüche  –
111

Berufsunfähigkeitsrente 
111

Blut, veränderte Labor-
werte 15

Blutdruck 
 hoch 13 f, 83 f –
 hoher 14 –
 niederer 84 –
 Normalisierung 21 –

Blutdruckabfall 61 ff
Blutdruckanstieg 63
Blutkörperchen, rote, 

 Mangel 94 f
Blutreinigungsverfahren 

26 ff
Body-Mass-Index 43

C
CAPD-Katheter 34 f
Cholesterin 70

D
Diabetes mellitus 96 ff
– Bauchfelldialyse 25
–  Nierentransplantation 42
– Nierenversagen 12 
Dialysatfluss 29
Dialysator 26
Dialyse 

 Beendigung 60 –
 Komplikationen 61 f –
 Überwachung 57 f –
 Vorbereitung 55 ff –

Dialysebehandlung 23 ff
 Ziele 99 –

Dialysemembran 27
Dialyseverfahren, Auswahl 

23 ff
Dialysierflüssigkeit, 

 Herstellung 53 f
Diarrhö 96
Diffusion 29, 31
Diuretika 20
Durstlöscher 74
Dysäquilibrium-Syndrom 

63

E
Ehepartner 76
Einnadeldialyse 57
Eisen 67, 94
Eiweißausscheidung, 

Urin 14
Eiweißzufuhr 18 f, 69 ff
Endokarditis 86
Energiezufuhr 68
Ergometertraining 80
Ernährung 59 f, 68 ff, 74 ff
Erythropoetin (EPO) 10, 

22 f, 66 f
 Schwangerschaft 82 –

F
Fahrtauglichkeit 105 f
Familie 76
Feriendialyse 106 f
Fette 70
Filtration, Funktionsweise 

9
Filtrationsrate, glomeru-

läre (GFR) 16
Fistel, arteriovenöse 45 f
»Fit-für-Dialyse«-Pro-

gramm 101 f
Fitnessprogramme 77 ff
Flüssigkeitsentzug 58 f
Flüssigkeitsmenge, 

 tägliche 74

G
Gastritis 95
Gefäßzugang 

 ständiger 45 ff –
 vorübergehender 44 f –
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Gehirn 88
Gerinnungshemmung 51
Giftstoffe, Ausscheidung 

18

H
Hämatom 60
Hämodiafiltration 32 f
Hämodialyse 24, 26 ff

 Diabetiker 97 f –
 Flussschema 28 –
 Gefäßzugang 44 –

Hämofiltration 30, 32
Hämoglobinwerte 66
Hand, kalte 49
Harnstoffkinetik 99
Hauttrockenheit 93
Hautveränderungen 92 f
Heimhämodialyse 30, 40 f
Heparin 51 f

 Schwangerschaft 82 –
Hepatitis C 91
Herpesinfektion 90
Herzbeutelentzündung 85
Herzinnenhautentzündung 

86 f
Herz-Kreislauf-Erkrankun-

gen, Transplantation 43
Herzmuskelschwäche 84 f
Herzschlag, unregel-

mäßiger 85 f
Hilfebedürftigkeit 112
HIT II 53
Hormone, körpereigene, 

Abbau 10
Hypertonie 63, 83 f
Hypotonie 61 ff, 84

I
Imbiss 59 f
Impfung 23, 92
Impotenz 82

Infektion, bakterielle 89 f
Internet 116 f

J
Juckreiz 93

K
K.U.S.S. 62
Kalium 70
Kaliumbinder 65
Kalzium 72
Kassenleistungen 108 f
Katheter 44, 46
Kinderwunsch 81 f
Knochenstoffwechsel-

störungen 87
Kochsalz 19, 71
Konvektion 29, 31
Körpergewicht, ideales, 

Bestimmung 55
Kreatininwerte, anstei-

gende 16
Kreislaufstabilität 63
Künstliche Niere 26 f
K x t/V 99 ff

L
Langzeitkomplikationen 

83 ff
Leistungsfähigkeit, 

 körperliche 77
Leukozyten 95
Lohnersatzleistung 111

M
Magen-Darm-Trakt, Ge-

sundheitsstörungen 15 f
Medikamente 

 blutdrucksenkende 67 f –
 Dosierung 11 –
 und Heparin 52 –

Mikroalbuminurie 14
Muskelkrämpfe 61

N
Nahrungsmittel 

 Aluminiumgehalt 76 –
 Flüssigkeitsgehalt 74 –
 kaliumreiche 70  –

Natrium 71 f
Nebenschilddrüsen, 

 Überfunktion 65
Nephron 8 f
Nephropathie, diabetische 

12
Nervensystem 88 ff

 peripheres 88 f –
 zentrales, Störungen 16 –

Nieren 
  und Bauchspeichel- –
drüsentransplantation, 
kombinierte 42
 Lage 8 –
  künstliche, Anschluss 56 f –
–  Verminderung der Aus- –

scheidungsfunktion 15
Nierenersatztherapie 25 ff
Niereninsuffizienz, 

 chronische
–  Stadieneinteilung 16 f –
–  mögliche Befunde 17 –
–  terminale 12 –

Nierenkörperchen 8
Nierentransplantation 24, 

41 ff
 Kontraindikationen 42 f –
 Voruntersuchungen 42 f –

Nierenversagen, 
 chronisches 12 ff, 18 ff

O
Obstipation 96 
Ödeme 14, 19
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Osmose 29, 31
Osteopathie, renale 21 f, 

86

P
Pankreatitis 96
Patientenschulungspro-

gramm, strukturiertes 23
Patientenüberwachung 

57 f
Perikarditis 85
Peritonealdialyse (PD) 34 ff

 automatische (APD) 37 ff –
 intermittierende (IPD) 38 –
  kontinuierliche ambulan- –
te (CAPD) 34 ff, 37 ff

Peritonitis 39
Pflegebedürftigkeit 112
Phosphatbinder 64 f
Phosphatkonzentration, 

Senkung 20 f
Phosphatzufuhr 72
Phosphatzusatz, künst-

licher 73
Phosphor 72 f
Port-System 46
Prothesen-Shunt 46
Psychische Probleme 76 f
Punktionsstellen 57

Q
Qualitätssicherung 99 ff

R
Rauchen 13, 21, 96
Rechtsgrundlagen 107 f
Rehabilitation 103 ff
Renin 11
Rezirkulation 49 f
Rückflussnadel 49

Rückflussstelle, 
 Beschwerden 57

S
Salzzufuhr 19 f
Säure-Basen-Haushalt, 

Regulation 10
Schlackenstoffe, 

 Ausscheidung 10
Schmerzmittel 12
Schrumpfniere 15
Schwangerschaft 81 f
Schwerbehindertengesetz 

110 f
Schwirren, Shunt 47
Selbsthilfegruppen 81, 

112 f
Sexualität 81 ff
Shunt 45
Shunt-Aneurysma 48
Shunt-Anlage, Funktions-

tüchtigkeit 47
Shunt-Blutung 47 f
Shunt-Infektion 48 f
Shunt-Komplikationen 47
Shunt-Pflege 50 f
Sollgewicht 55 f
Spenderniere 42
Sport 77 ff
Sportgruppe 80
Steal-Phänomen 49
Strickleiterpunktion 48, 57

T
Testosteron 82
Therapie, medikamentöse 

64 ff
Thrombozyten 95
Thrombozytenfunktions-

störung, heparininduzier-
te (HIT II) 53

Trainingsdauer 79
Trinkverhalten 20, 62
Trockengewicht 55
Tumorerkrankung 43, 92

U
Übersäuerung 20 
Ultrafiltration 29, 31, 58 f
Ultrafiltrationstoleranz 62
Umschulung 104
Urämie 17
Urinauffälligkeiten 14
Urlaub 106 f

V
Verdauungstrakt 95 f
Vergiftung, innere 15 f
Virushepatitis 90
Vitamin D 21 f, 66, 72
Vitamine 66, 74
Vitaminpräparate 65 f
Vorhofkatheter 46

W
Warteliste, Nierentrans-

plantation 42 f
Wasserausscheidung, 

Regulation 10
Wasserentzug 58 f
Wasserhaushalt, exakte 

Bilanzierung 56
Wasserzufuhr 19

Z
Zusatzstoffe, phosphat-

haltige 73
Zuzahlungsbefreiung 108 f
Zyklusstörungen 81
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