
Das Medizinstudium hat in den letz-
ten Jahren eine zunehmende Ver-
schulung erfahren. Dies drückt sich 
u.a. in der Einführung zusätzlicher 
Veranstaltungen  (z.B. Seminare) 
und einer Vielzahl von schriftlichen 
und mündlichen Prüfungen aus, die 
den Spielraum für das Selbststu-
dium, d.h. für das selbstständige 
Erarbeiten von Sachverhalten ver-
kleinert haben. Als Folge hiervon 
spielt die Prüfungsvorbereitung für 
ein erfolgreich zu absolvierendes 
Studium eine immer größere Rolle. 
Auswirkungen hiervon sind in mei-
nen Augen u.a. eine wachsende 
Passivität der Studierenden, die 
wenig Lust verspüren, sich aktiv am 
Unterricht zu beteiligen, und die aus 
Zeitmangel ihre ganze Aufmerk-
samkeit auf das erfolgreiche Absol-
vieren von Prüfungen konzentrie-
ren. Allseits beklagen Dozenten das 
„spoon feeding“ der Studierenden 

und doch werden auch heute noch 
Fragen- und Antwortkataloge zum 
Auswendiglernen für Prüfungen 
ausgegeben.
Die Arbeitshefte Anatomie, von 
denen nun das Arbeitsheft Anato-
mie 1 vorliegt, sind Ausdruck eines 
anderen Konzepts. Es hat mich daher 
sehr gefreut, als der Georg Thieme 
Verlag mit der Bitte um Erstellung 
an mich herangetreten ist. Ziel der 
Hefte ist es, in möglichst abwechs-
lungsreicher Form, Prüfungswissen 
der Anatomie unter besonderer 
Berücksichtigung klinischer Lernin-
halte abzufragen. Als Ergänzung zur 
Schwarzen Reihe konzipiert, sollen 
die Arbeitshefte die Vorbereitung 
auf mündliche Prüfungen verbes-
sern helfen. Neben der unterstütz-
ten Prüfungsvorbereitung könnte 
dieser Ansatz jedoch auch dazu 
beitragen, die aktive Auseinander-
setzung mit anatomischen Sach-

verhalten zu fördern und somit der 
wachsenden Passivität entgegenzu-
wirken.
Bei der Erstellung des Hefts und der 
Auswahl des grafischen Materials 
konnte ich auf das breite Lehrbuch-
spektrum des Georg Thieme Ver-
lags zurückgreifen. Dies zusammen 
mit der aufwändigen grafischen 
Gestaltung wird sicher die Akzep-
tanz bei den Studierenden erhöhen. 
Ganz besonders möchte ich mich 
bei Frau Dr. Petra Fode und Herrn 
Michael Krieger für die freundliche 
Zusammenarbeit bedanken. Die 
immer zügig erfolgende Beantwor-
tung meiner vielen Anfragen und 
die positiven Anregungen zu einzel-
nen Fragen haben die Erstellung des 
Hefts wesentlich erleichtert.

Hannover, im September 2006
Konstantin Wewetzer
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