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- Dekonditionierung, Ursachen 124

- erneuter 10f

- gesundheitswissenschaftliche Ziele 123
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- neurophysiologische Messmethoden 164f

- repetitives Funktionstraining 51

- Tone-Assessment-Skala 162

Spastisches Syndrom 160, 165

Spastizitdt, progressives Widerstandstraining 119

Spiegel 101

Spiegelagnosie 77

Spiegelataxie 77

Spiegelneuronensystem 58 ff

Spiegeltherapie 71ff

- Anwendungsdauer 74

- Bewegungsauftrag 76 ff

- Bonner-Therapieprotokoll 77

- klinische Studien 74f

- kontralaterale Hemisphdre 72

- Motorik 72ff

- Neglect 209

- Objektgebrauch 76f

- Pusher-Symptomatik 187

- Therapiesetting 76, 78

Spirometrie 126

Splinting 169f

Sport 57f

Sprache, Forced-use-Therapie 43

Sprunggelenk

- Bewegungsausmall 169

- Kontraktur 167, 169

S-Reflex 165

Stabilitdt, Definition 96f

Stabilometer 36

Standbalance, dynamische 105

Stehtisch 169

Stehtraining, Akutphase 103f

Stehiibung 127

Stimulation, doppelt simultane (DSS) 198

Stimulationstherapie, optokinetische (OKS) 204

Strategie, sensorische 102f

Sturz 96,110, 136

- Clinical Test for Sensory Interaction in Balance
(CTSIB) 99

Supination, endgradige, repetitives Funktions-
training 48

Synapsen 20

Synaptogenese 27
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T

task practice 47

TENS

- Neglect 205f

- Spiegeltherapie, Neglect 209

Thalamus, Pusher-Symptomatik 184

Therapie, schdadigungsorientierte versus konventio-
nelle 88ff

Therapieabbruch 46

Theta-Burst-Stimulation 209

Thixotropie 173

Timed-up-and-go-Test 100, 120

Tinnitus 19

Tone-Assessment-Skala 162

Tonus, Definition 160

Tonuserh6hung, Testinstrumente 50

Total Spasticity Score 162

Training

- aerobes 123f, 126, 128

- aufgabenorientiertes 120

- bimanuelles 49

- elektromechanisch assistiertes 147 ff, 150 ff

- kardiovaskuldres 128ff

- mentales 55ff, 61ff

- schddigungsorientiertes 81f

Trainingssteuerung 125f

Transfer, Pusher-Symptomatik 189, 191

Transfertest 28, 35

T-Reflex 165

Treppensteigen 127

Trunk Rotation 208f

U

Uben

- alleiniges 36f

- aufgabenorientiertes 27

- Balancetraining, Variationsformen 107
- konstantes versus variables 111

- und Lernen, Unterschied 110f

- Selbstkontrolle 34

- zuzweit 36f

Uberbelastung, kardiale 125
Ubungskapazitit, mittlere 123

UMNS

Unawareness 195,199, 210f

- Behandlung 201 ff

Unterarm, Supination, Funktionstraining 48
Unterarmstellungen 117

Unterstiitzungsflache (BOS) 97
Upper Motor Neurone Syndrome (UMNS) 159ff, 164 ff
Urininkontinenz 10

\'

Verdnderbarkeitstheorie 31f

Vertikale, subjektive

- - haptische (SHV) 181

- - posturale (SPV) 181ff

- - visuelle (SVV) 181ff

Vertikalitdit 181

Videotraining, Neurorehabilitation 64

Visuelles System, posturale Kontrolle 97 ff

Vividness of Movement Imagery Questionnaire
(VMIQ) 61

Vorstellung (s. auch Bewegungsvorstellung) 55f

- Assessments 60

- Exzitabilitdtssteigerung 58

- motorische 56

- visuelle 55

Vorstellungstraining, mentales 19

Vorstellungsvermogen 61f

w

Wachstum, axonales 20ff
Wachstumsfaktoren, neurotrophe 20 ff
Wahrnehmung 55

Wesenstheorie 31f

Widerstand, Pusher-Syndrom 181
Widerstandsgymnastik 124
Widerstandstraining

- aufgabenorientiertes 119f

- progressives 116, 118f

Wolf-Test 50

Y

Yoking-Verfahren 34

z

Zander-Apparat 147
Zeitwahrnehmungsstérung 199
Zentralnervensystem, Balance 97
Zirkeltraining 120
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