Inhaltsiibersicht

1 Antworten auf die hdufigsten Fragen der Eltern . . ..

Der erste Teil des Praxisleitfadens ist als Nachschlage-
werk gedacht, in welchem Sie Antworten auf Fragen
finden, die Eltern hdufig stellen. Wir méchten Thnen
damit eine Kurzzusammenfassung aller relevanten
Bereiche liefern, die Eltern im ersten Jahr beschafti-
gen. Fir weitergehende Informationen geben wir
Literaturtipps oder fiihren relevante Internetadressen
an.

2 Wie kann das Wissen vermittelt werden? . ... ... ..

AnschliefSend stellen wir die Frage, wie das Wissen in
Familien vermittelt werden kann. Hier gehen wir auf
den Vermittlungsstil und Schlagworte wie Ressour-
cenorientierung, Salutogenese und Resilienz ein.

3 Einschdtzung des Hilfebedarfs .................

In diesem Teil thematisieren wir Ihr Gespiir fiir Fami-
lienzusammenhdnge und weisen auf die Bedeutung
der Eltern-Kind-Interaktion hin. Die Checkliste des
Familienhebammenteams des Landkreises Diepholz
soll helfen, den Hilfebedarf in Familien richtig einzu-
schdtzen und die Entwicklung im ersten Lebensjahr
eines Kindes zu dokumentieren.

4 Kindeswohlgefahrdung ......................

Zu dem wichtigen Thema Kindeswohlgefihrdung
gibt es einen Bogen zur Einschdtzung der Gefdahr-
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dung. Dariiber hinaus finden Sie den §8a, SGB VIII
sowie zusammengefasste Fragen und Antworten.

5 Umgang mit Misserfolgen — Burnoutprophylaxe . . . .. 113
AbschlieBend widmen wir uns dem Thema Miss-

erfolge in der aufsuchenden Betreuung von Familien.

Hier finden Sie Ratschldge zur eigenen Burnoutpro-

phylaxe sowie zum Aufbau eines engmaschigen Netz-

werks.

6 HilfreicheAdressen .......................... 117

aus: Stumpe u.a., Praxisleitfaden fiir Familienhebammen und Sozialberufe
(ISBN 9783830455271) © 2012 Hippokrates Verlag



