
Sachverzeichnis

A
A. carotis communis (ACC)

(Stenose) 625
A. carotis interna (ACI) (Steno-

se) 625
A. radialis, Allen-Test 723
ABCD-Regel (Hautkrebs) 669
Abdomen, akutes 204
Abdominalgravidität 528
Abort 396
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 397
– septischer 396
– Symptome 396
– Ursachen 396
– verhaltener 396
Abortus completus 396
Abortus imminens 396
Abortus incipiens 396
Abortus incompletus 396
Abrissfraktur 539
Abscherfraktur 539
Absence 276, 521
Absetzsyndrom, Antidepressi-

va 503
Abstinenz 414
Abszess 397
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 399
– Eröffnung 398
Abwartendes Offenlassen 60
Abwehrspannung 300
– generalisierte 438
– lokale 438
Achillessehnenruptur 399
– medikamentenbedingte

399
Achillobursitis 400
Achillodynie 400
Achtsamkeit 133
Acrodermatitis chronica atro-

phicans 456
Adams-Stokes-Anfall 225, 273,

585
Adenokarzinom
– Kolon, Rektum 634
– Lunge 458
– Magen 663
– Pankreas 710
Adenom, kolorektales 639
Adenomyofibromatose 738
Adhärenz 307
– bei Kindern 326
Adipositas 361, 400
– chirurgische Therapie 403
– Differenzialdiagnose 401
– Fettleber 531
– Therapie 401

Adnexitis 403
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 405
Adrenogenitales Syndrom

253, 493
Affektkrampf 619
Afterschmerz 218
Aggressionsstauung 313
Aggressionsstoffwechsel 359
Agoraphobie 268, 425
AIDS (acquired immune defi-

ciency syndrome) 405
Akinesie 714
Akkumulation (Arzneimittel)

322
Akne
– Formen 410
– Therapie 410
Akne aestivalis 410
Akne cosmetica 410
Akne fulminans 410
Akne infantum 410
Akne medicamentosa 410
Akne neonatorum 410
Akne tarda 410
Akne venenata 410
Akne vulgaris 410
Aktivität, körperliche
– bei Adipositas 402
– Empfehlungen der WHO

367
– Gesundheit 367
Akupressur 355
Akupunktur 355
Akustikusneurinom 225
Akute interstitielle Pneumonie

(AIP) 624
Akutes Koronarsyndrom 575
Albuminurie 253
α1-Antitrypsin-Mangel 659
Alkoholabhängigkeit
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 416
– Fettleber 531
– Hepatitis 570
– Leberzirrhose 652
– Pankreatitis 712
– Polyneuropathie 737
Alkoholentzugssyndrom 413–

414
– Therapie 415
Alkoholintoxikation 412
Alkoholkonsumstörung 413
Alkoholkrankheit 412
Alkoholmissbrauch 412
Allen-Test 723
Allergie
– Hautekzem 516
– Heuschnupfen 733
Allgemeinmedizin
– Altersstruktur 35

– Arbeitsauftrag 28
– Definition 28
– Versorgung alter Patienten

41
– Versorgung von Kindern 40
Allodynie 785
Alopecia androgenetica 416
– der Frau 256
– des Mannes 256
– Therapie 417
Alopecia areata 256, 416
– Therapie 417
Alopecia mucinosa 257
Alopecia prematura 256
Alopecia syphilitica 256
Alopecia totalis 256
Alopecia universalis 256
Alopezie 416
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 257
– Chemotherapie 334
– Diagnostik 257
– Differenzialdiagnose 256
– druckinduzierte 256
– temporale trianguläre 256
– vernarbende 257
Altersappendizitis 437
Altersrente 105
– vorgezogene 106
Altersschwindel 225
Alterswarze 818
Alzheimer-Demenz 260, 496
Amaurosis fugax 261
– monokuläre 799
Ambulante spezialfachärzt-

liche Versorgung (ASV) 66
Amnesie 259
Ampicillin-Exanthem 685
Amsler-Gitter-Test 666
Anagenhaare 256
Analabszess 219, 399
Analdehnungsschmerz 218
Analekzem 418, 822
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 419
Analfissur 419
Analfistel 219
– Morbus Crohn 490
Analgetika 475
Analgetikatherapie 381
Analhygiene 419
Analprolaps 219, 560
Anämie
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 280, 425
– bei chronischer Erkrankung

422
– Definition 420
– Diagnostik 422
– Einteilung 421
– hyperregenerative 421

– megaloblastäre 421
– mikrozytäre 421
– Schwindel 225
– sideroblastische 421
– Therapie 424
– Ursachen 279
Anamnese
– biografische 58
– erlebte 57
– familienmedizinische 70
– hausärztliche 58
Anasarka 284
Ancylostoma duodenale 822
Aneurysma
– der Aorta 431
– thorakoabdominales 431
Aneurysma dissecans 431
Aneurysma spurium 431
Anfall
– epileptischer 520
– fokaler 520
– generalisierter 520
– kryptogener 521
Anfallsleiden 520
Angehörige, pflegende 109
– Rehabilitation 171
Angina
– bei Lues 796
– Candidose 796
– Diphtherie 796
– Kawasaki-Syndrom 796
– Scharlach 796
Angina agranulocytotica 796
Angina follicularis 794
Angina lacunaris 794
Angina lateralis 724
Angina pectoris 573
– Schmerzanfall (Notfallthera-

pie) 647
– stabile 643–644
Angina tonsillaris 793
Angioödem 287, 811
Angst
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 268
– Differenzialdiagnose 267
– medikamentenbedingte

268
– pathologische 267
– sekundäre 267
Angstanfall, akuter 426
Angstattacke 425
Angstreaktion 426
Angststörung 425
Angststörung, generalisierte

268
Angulus infectiosus 426
Ankle-Brachial-Index (ABI)

723
Ann-Arbor-Schema 662
Anophelesmücke 667
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Anorexia nervosa
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 430
– Ätiologie 427
– Diagnostik 428
– Formen 428
– somatische Folgeerkrankun-

gen 428
– Therapie 429
Anpassungsstörung 270
Anschlussheilbehandlung 169
Anstrengungsasthma 442
Antidepressiva 502
Antiemetika, Chemotherapie

333
Antiepileptika 523
Antigen, prostataspezifisches

(Früherkennung) 159
Antikoagulanzien 331
Antikoagulation
– Lungenembolie 728
– Venenthrombose 728
Antikonvulsiva 523
Antikörper
– Biosimilars 341
– monoklonale 333
Antikörper-Therapie (Infusi-

onsreaktion) 334
Antiphospholipid-Antikörper-

syndrom 787
Antipyretika 476
Antirheumatika, nichtsteroida-

le (NSAR) 381, 476
Antithrombinmangel 787
Antithrombotika 331
Antriebslosigkeit 301, 769
Aortenaneurysma
– abdominales 431
– Therapie 432
– thorakales 431
Aortendissekation 431
APC-Resistenz 787
Aphasie 435
Aphthen 432
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 434
– bipolare 433
– Herpes-simplex-Infektion

433
Apolipoprotein 596
Apoplex
– Notfalltherapie 436
– Therapie nach Entlassung

436
Apoplexia cerebri 434
Appendizitis 300
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 439
– Differenzialdiagnose 438
– Symptome 437
Appetitlosigkeit 384
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 252
– Diagnostik 252

– Differenzialdiagnose 251
– medikamenteninduziert

252
Äquivalenzprinzip 97
Arbeitsansatz, ganzheitlicher

47
Arbeitsbewältigungsfähigkeit

134
Arbeitsgemeinschaft der Wis-

senschaftlichen Medizini-
schen Fachgesellschaften
(AWMF) 93

Arbeitslosenversicherung 102
Arbeitslosigkeit 51
Arbeitsunfähigkeit 99
– Bescheinigung 100
– elektronische Bescheinigung

100
– Krankengeld 101
– Wiedereingliederung 168
Arbeitsunfähigkeitsbescheini-

gung, elektronische 87
Arbeitsunfall 98
Arbeitsverbot 103
Arbeitszeitreduzierung, für

pflegende Angehörige 110
Armut 50
Arrhythmie 583
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 244
– Diagnostik 244
– Differenzialdiagnose 243
Arriba-Score (Hyperlipidämie)

597
Arteriitis temporalis 261
– bei Polymyalgia rheumatica

736
Arthritis
– bakterielle 294
– bei Tuberkulose 294
– juvenile chronische 294
– reaktive 293
– rheumatoide 294, 756
Arthritis deformans 293
Arthritis psoriatica 294, 746
Arthritis purulenta 294
Arthritis urica 294, 609
Arthrose
– aktivierte 440
– Differenzialdiagnose 440
– primäre 439
– sekundäre 439
– Therapie 440
Arthroskopie 441
Arzneimittel
– cannabishaltige 342
– pflanzliche 354
– teratogene 329
Arzneimittelelimination 322
Arzneimittelexanthem 515,

759
Arzneimitteltherapie
– Beginn, Aufdosierung 320
– bei älteren Patienten 327

– bei Erwachsenen 326
– bei Kindern 324
– Dokumentation 327
– korrekte Anwendung 337
– kurzzeitige 320
– Langzeittherapie 320
– Patienteninformation 327
– Schwangerschaft 329
– Stillzeit 329
– Wechselwirkungen 321
Arzneimittelverordnung 319
Arzneimittelwirkung, uner-

wünschte
– Abklärung der Kausalität

335
– Häufigkeit 336
– Leber-, Niereninsuffizienz

322
– Mechanismen 335
– Säuglinge und Kleinkinder

324
Arztbrief, elektronische 87
Arztkontakte (Anzahl) 63
Arzt-Patient-Beziehung 56
– Adhärenz 307
– Kommunikation 306
– langfristige 57
Arztrecht 72
Ascaris lumbricoides 822
Aspergillus 687
Aspiration 231
Aspirin-exacerbated airway

disease (AERD) 442
Assessment, geriatrisches 182
Asthma bronchiale
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 447
– allergisches 733
– Differenzialdiagnose 443
– Disease Management Pro-

gramm 177
– Einteilung 441
– eosinophiles 442
– Exazerbation 447
– extrinsisches 441
– intrinisches 442
– Medikamente 444
– Symptome 442
– Therapie 444
Asthmaanfall 447
Asthma-COPD-Overlap (ACO)

444
Asthmakontrolle 445
Asylbewerber-Leistungsgesetz

50
Aszites 284
– Sonografie 286
Atelektase 240
Atemfrequenz, erhöhte 302
Atemnot
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 243
– Diagnostik 241
– Palliativmedizin 384

– Schweregrad 239
– Ursachen 241
Atherom 448
Atherosklerose
– KHK 643
– periphere arterielle Ver-

schlusskrankheit 722
– transitorisch ischämische

Attacke 799
Atmungsstörung, schlafbezo-

gene 770
Atrioventrikulärer Block 585
Atrophie blanche 814
ATS-Skala (Atemnot) 239
Attacke, transitorische ischä-

mische (TIA) 435
Attenuierte familiäre adeno-

matöse Polyposis (AFAP)
640

Attest 120
AUDIT-Test (Alkoholkonsum)

412
Aufbewahrungsfrist 119
Auffälligkeiten, psychische
– Diagnostik 301
– Differenzialdiagnose 300
Aufklärung 312
– IGeL 163
Auge, rotes
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 284
– Diagnostik 283
– Differenzialdiagnose 282
Augeninnendruck
– erhöhter 553
– Normalwert 554
Augentropfen, Anwendung

337
Ausfluss 216
Ausfluss, vaginaler
– Diagnostik 293
– Differenzialdiagnose 292
Auskunftspflicht, ärztliche

126
Auskunftspflicht gegenüber

Krankenkassen 112
Ausscheidung
– hepatische 324
– renale 323
Außenmeniskus 681
Auswurf
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 238
– Differenzialdiagnose 237
Autoantikörper
– Anämie 424
– Diabetes mellitus 505
– hepatozelluläre Schädigung

282
– Thromboyztopenie 748
Autoimmungastritis 549
Autoimmunthyreopathie 602
AV-Block 585

834
aus: Klimm u.a., Allgemeinmedizin (ISBN 9783132435933) © 2023. Thieme. All rights reserved.



Sachverzeichnis

AV-Knoten-Reentry-Tachykar-
die (AVNRT) 586

AVPU-Schema 486
AV-Reentry-Tachykardie

(AVRT) 586
Azetongeruch (Atem) 505
AZTEKE-Kriterien (Alkohol-

konsum) 412

B
Bacillus Calmette-Guérin 455
Bäckerasthma 237
Backwash-Ileitis 631
Badekur 174
Bäfverstedt-Syndrom 456
Baker-Zyste 285, 449
Balanitis 217
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 451
– infektiöse 450
– nichtinfektiöse 450
– rezidivierende 451
Balanitis herpetica 571
Balanitis xerotica obliterans

451
Baldrian 354
Balintgruppe 316
Ballaststoffe 361
Bambus-Wirbelsäule 453
Bänderdehnung 511
Bandruptur 511
Bandscheibenvorfall
– Rückenschmerzen 212
– Warnsymptome 208
Bandwurm 822
Bannwarth-Syndrom 456
Barrett-Ösophagus 751
Bartholinitis 216
Basalinsulin 507
Basaliom 295, 451
Basalzellkarzinom 669
Basalzellkarzinom-Syndrom

452
Basedow-Hyperthyreose 602
Basedow-Struma 782
Basic Life Support 588
Basilarismigräne 195
Bauchaortenaneurysma 431
– Früherkennung 162
Bauchhöhlenschwangerschaft

528
Bauchschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 206
– akutes Abdomen 204
– bei Kindern 204
– Diagnostik 206
– Differenzialdiagnose 204
Bauchspeicheldrüsenentzün-

dung 713
Bazex dupre christol-Syndrom

452

Bechterew-Krankheit 453
Befindensstörung 60
Befundbericht, ärztlicher (für

Versicherungen) 111
Begleitappendizitis 552
Begleitarthritis 293
Behandlung, medikamentöde,

siehe Pharmakotherapie
Behandlungsepisode (Doku-

mentation) 118
Behandlungsfehler 119
Behandlungspflicht 126
Behandlungsstrategie, somato-

psychische 49
Behçet-Syndrom 433
Behinderung 103
– Grad der 104
– Leistungen zur Teilhabe

104
Beihilfe zum Suizid 314
Beikost 357
Beinbewegung, periodische

303
3-Bein-Phänomen 680
Beinschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 207
– Diagnostik 207
– Differenzialdiagnose 206
Beinvenenthrombose 285, 726
Beinvenenthrombose, tiefe

(TVT)
– Lungenembolie 656
– Postthrombotisches Syn-

drom 744
Belastungsangina 644
Belastungsdyspnoe 239
Belastungs-EKG 166
– KHK 646
Belastungsinkontinenz 250
Belastungsreaktion, akute 270
Belastungsstörung, posttrau-

matische 270
Bell-Lähmung 529
Bell-Phänomen 529
Bence-Jones-Proteine 730
Bennett-Fraktur 541
Benommenheit 272
Benzodiazepine 426
– Abhängigkeit 391
Beratungsanlass 188
– Kinder 190
Beratungsgespräch 310
– soziale Unterstützung 311
Bereitschaftsdienst 39
Berstungsfraktur 539
Berufsakne 410
Berufsgenossenschaft (BG) 98
Berufskrankheit 98
– Tendovaginitis 786
Berufsordnung, ärztliche 72
Berufsunfähigkeitsrente 106
Beschäftigungsverbot 103
– für Schwangere 124

Beschleunigungstrauma (HWS)
558

Beschwerden, funktionelle
232, 544

Besenreiservarizen 813
Bestrahlung 389
Betäubungsmittelrezept 319
Betreuungsverfügung 115
Bettnässen 517
Bewegungsdrang, erhöhter

(Beine) 302
Bewegungslehre 353
Bewegungsmangel 367
Bewegungstherapie 367
– Prävention 369
– Rezept 369
Bewusstseinseinengung 272
Bewusstseinsstörung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 274
– Diagnostik 273
– Differenzialdiagnose 272
– Schweregrad 272
Bewusstseinstrübung 272
Bewusstseinsverschiebung/-

erweiterung 272
Biegungsfraktur 539
Bilirubin 281
Bilirubin-Enzephalopathie

281
Bindehautödem 642
Binge-Eating-Störung 465
Bing-Horton-Syndrom 195,

683
Biosimilars 341
Bisphosphonate 478
Bissverletzung 564
Black flags, Rückenschmerzen

211
Blackheads 410
Bladder Pain Syndrom 562
Blase, überaktive 250
Blasenbildung (Haut) 296
Blasenkarzinom 454
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 455
Blasenlähmung 253
Blasensteine 253
Blässe
– Diagnostik 280
– Differenzialdiagnose 279
– medikamentenbedingt 280
Blennorrhoe 641
Blepharospasmus 642
Blinddarmentzündung 437
Blitz-Nick-Salaam-Krämpfe

521
Blitzschlag 816
Blue flags, Rückenschmerzen

211
Blut im Urin 288
Blut im/auf dem Stuhl
– Diagnostik 291
– Differenzialdiagnose 290

Blut, okkultes 639
Blutausstrich 422
Blutbild 422
Blutdrucksenkung bei Apoplex

436
Blutentnahme, Hygienestan-

dard 84
Bluterbrechen 549
Bluthochdruck 606
Blutung
– anale 290
– obere gastrointestinale 549
– peripartale 396
Blutungsrisiko, bei Operatio-

nen 331
Blutvergiftung 660
Bodily Distress Disorder (BDD)

778
Body Mass Index (BMI) 400
Bodyplethysmografie
– Asthma bronchiale 443
– COPD 482
Bolusinsulin 507
Borderline-Störung 465
Bordetella pertussis 627
Borg-Skala (Atemnot) 239
Borrelia burgdorferi 456
Borrelienenzephalomyelitis

456
Borreliose 456
Brachialgia paraesthetica

nocturna 626
Bradykardie 583
Bradykardie-Tachykardie-Syn-

drom 585
Bradyphrenie 715
Bragard-Zeichen 207
BRCA1-/BRCA2-Gen 670
Bridging 331
Bronchialkarzinom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 462
– Diagnostik 459
– kleinzelliges 458
– nichtkleinzelliges 458
– Stadieneinteilung 459
– Therapie 461
Bronchiektasen 238
– Lungenemphysem 659
Bronchitis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 463
– obstruktive 444
– Symptome 462
– Therapie 463
Bronchopneumonie 463
Bronchospasmolysetest
– Asthma bronchiale 443
– COPD 481
Brown-Bag-Review 328
Bruch 298
Brudzinski-Zeichen 680
Brustdrüsenentzündung 675
Brustentwicklung 156
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Brustkrebs 671
– Disease Management Pro-

gramm 176
Brustschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 203
– Anamnese und Unter-

suchung 203
– Differenzialdiagnose 201
– Myokardinfarkt 573
– psychische Ursache 203
– Warnsymptome 202
Brustwandsyndrom 202
B-Symptomatik 287, 662
Bulimia nervosa 463
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 466
– Symptome 464
Bulla 296
Bundesärztekammer (Definiti-

on der Arbeitsmedizin) 30
Bundeszentrale für gesund-

heitliche Aufklärung (BzGA)
141

Bursitis
– Diagnostik 466
– Therapie 467
Bursitis calcarea 720
Bursitis olecrani 466
Bursitis präpatellaris 466
Bypass-Operation, aortokoro-

nare 649

C
Candida albicans 687
Candida-Hypersensitivitäts-

syndrom 688
Candidamykose, vaginale 292
Cannabis, medizinischem 343
Cannabisblüten 343
Caplan-Syndrom 757
Caput medusae 413
Carcinoma in situ (Magen)

664
Carotisstenose 625
CAR-T-Zellen 340
CAR-T-Zelltherapie 340
Case-Management 42
– Einbindung nichtärztlicher

Mitarbeiter 43
Caudasyndrom 208
CBC 343
CCS-Klassifikation 644
Centor-Score 794
Cerumen obturans 822
CHA2DS2-VASc-Score 587
Chagas-Krankheit 689
Chalazion 467
Charcot-Fuß 505
Charcot-Trias 471
Checkpoint-Inhibitoren 339
Cheilitis angularis 426

Chemosis 642
Chemotherapie 333
– unerwünschte Arzneimittel-

wirkungen 333
Chirotherapie 356
Chlamydia trachomatis 404
Chlamydien (sexuell übertrag-

bare Krankheiten) 775
Chlamydienadnexitis 405
Chlamydien-Konjunktivitis

641
Cholangitis 471
Choledocholithiasis 282, 468
Choledochussteine 470
Cholelithiasis 468
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 470
Cholera 247
Cholestase, benigne intrahepa-

tische ikterische 281
Cholesteatomeiterung 263
Cholesterinsteine 468
Cholezystektomie 469, 472
Cholezystitis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 472
– akute 471
– chronische 471
Cholezystolithiasis 468
Chondrokalzinose 611
Chondropathia patellae 681
Chorionepitheliom 397
Chorionkarzinom 591
Chronic-Fatigue-Syndrom 222
Chronisch obstruktive Lungen-

krankheit (COPD) 479
– Disease Management Pro-

gramm 177
– Lungenemphysem 659
Chronische thrombembolische

pulmonale Hypertonie
(CTEPH) 488

Chronisches pelvines Schmerz-
syndrom (CPPS) 742

Chvostek-Zeichen, positives
302

CIWA-AR-Skala 415
Claudicatio intermittens 722
Clostridioides difficile 631
Clusterkopfschmerz 683
Cluster-Kopfschmerz 195
CME-Fortbildung 82
Coaching, Gesundheit 141
Cockcroft-Gault-Formel 322
Colitis 631
Colitis ulcerosa 631, 633
Commotio cerebri
– Beurteilung 487
– Diagnostik 487
Community acquired pneumo-

nia (CAP) 731
Complex regional pain syndro-

me (CRS) 784
Compliance 307

Condylomata acuminata 775,
777, 818

Condylomata lata 776
CONTinuous morbidity regis-

tration Epidemiologic NeT-
work (CONTENT) 188

COPD 479
Cor pulmonale 488
Corpus cavernosus recti 559
Costochondritis 792
Cough-variant Asthma 442
Cowden-Syndrom 634, 640
COX-2-Inhibitoren 476
COX-Hemmer 322
Coxitis, eitrige (bei Kindern)

213
CRAB-Kriterien (Plasmozytom)

731
Craurosis vulvae 255
CRB-65-Index 732
Credé-Prophylaxe 642
Crescendo-Angina 644
Crigler-Najjar-Syndrom 281
Crohn-Krankheit 489
Crush-Syndrom 215
Crush-Syndrom (Crush-Niere)

289
Cushing-Syndrom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 493
– adrenales 492
– Diagnostik 492
– Ödeme 285
– zentrales 492
Cyclooxygenase (COX) 322
CYP3A4-Induktoren 321
CYP3A4-Inhibitoren 321
CYP-Enzyme 321
CYP-Substrate 321
Cytochrom-P450-Enzyme
– Arzneimittelinteraktion

321
– Typen 321

D
Danlos-Ehlers-Syndrom 431
Darmerkrankung, chronisch

entzündliche 489
Darmkrebsfrüherkennungs-

programm 634
Darmkrebs-Screening 161,

634
Darmtätigkeit, normale 247
Datenbanken 92
Datenschutzrecht 125
D-Dimere 727
– Lungenembolie 657
De Morton Mobility-Index

(DEMMI) 182
Dechallenge 335
Defäkation, schmerzhafte 420

Defäkationsschmerz
– Diagnostik 219
– Differenzialdiagnose 218
DEGAM-Leitlinien 94
Dekompensation, psychische

270
Dekubitalgeschwür 493
– Prophylaxe 375
Dekubitus
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 495
– Ätiologie 493
– Diagnostik 494
– Dokumentation 494
– Prophylaxe 375
– Schweregrad 376, 494
– Therapie 375
Delegation ärztlicher Tätigkei-

ten 68
Delir 272
– bei Alkoholentzugssyndrom

415
Dellwarzen 818
Demenz
– bei Pick-Krankheit 496
– Diagnostik 260, 496
– Differenzialdiagnose 259
– Einteilung 496
– primäre 260
– sekundäre 260
– Therapie 497
– vaskuläre 496
Denkstörung 260, 495
Denkstörungen 769
Denni-Morgan-Falte 694
Depression
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 503
– Disease Management Pro-

gramm 179
– Einteilung 499
– Komorbidität 500
– medikamenteninduziert

499
– Pharmakotherapie 502
– postpartale 502
– Psychotherapie 501
– stationäre Therapie 503
– Suizidalität 499
– Symptome 499
– Therapie 501
– und Schlafstörung 392
der Altersschwerhörigkeit 263
De-Ritis-Quotient 413
Dermatitis
– perianale 418
– Säugling 819
Dermatitis, atopische 693
Dermatitis herpetiformes Duh-

ring 254
Dermatolipofasziosklerosis re-

gionalis 744
Dermatoliposklerose 744
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Dermatom (Herpes zoster)
825

Dermatomyositis 536
Dermatophyten 687
Dermatose, seborrhoische 694
Dermatoskopie 669
Dermographismus-Test 811
Desinfektion 84
Deutsche Gesellschaft für All-

gemeinmedizin und Famili-
enmedizin (DEGAM) 28

Deutsche Rheuma-Liga 370
Dexamethason-Test 492
Diabetes insipidus 253
Diabetes mellitus
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 510
– Diagnostik 505
– Differenzialdiagnose 505
– Disease Management Pro-

gramm 178
– Ernährungstherapie 362
– Hpyerglykämie 510
– Hypoglykämie 510
– Polyneuropathie 737
– Therapie 506
– und Niereninsuffizienz 700
Diagnostik, präoperative 372
Dialog, permanenter 306
Dialysetherapie 701
Diarrhoe
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 248
– Definition 247
– Diagnostik 247
– Differenzialdiagnose 247
– Meldepflicht 248
– Salmonellose 764
Diät (Gewichtsreduktion) 402
Diätetik 353
Dickdarmkarzinom 634
Dienstvertrag (Arzt/Patient)

72
Digitale Gesundheitsanwen-

dungen (DiGA) 87
Digitale Gesundheitsanwen-

dungen-Verordnung (Di-
GAV) 87

Digitalisierung 85
DIMDI 92
DIN EN ISO (Qualitätsmanage-

ment) 81
Diphtherie 198, 685
– Impfung 147
Disease-Management-Pro-

gramme (DMP) 174
Distorsion 511
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 511
Divertikel 512
Divertikulitis 512
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 514
– Therapie 513

Divertikulose 512
– Stadieneinteilung 513
– Therapie 513
Dokumentation 118
Dopaminmangel 714
Dopa-Spätsyndrom 716
Doppelbilder 435
Doppler-Index 163
Dopplersonografie
– Arteria carotis 164
– Beinarterien 163
– Beinvenen 164
Dosistitration 320
Dottersacktumor 590
Dranginkontinenz 250
Drehschwindel 678
Dreitagefieber 514
Drip-Syndrom, postnasales

235
Drogenabusus (Bewusstseins-

störung) 273
Dronabinol 342
Druckgeschwür 493
Druckulkus 493
Drug fever 277
Drug Monitoring 320, 334
Dubin-Johnson-Syndrom 281
Duodenalulkus 805
Durchblutungsstörung
– Beinschmerzen 206
– Hautveränderungen 295
– KHK 643
– periphere arterielle Ver-

schlusskrankheit 722
– Transitorische ischämische

Attacke 799
– zerebrale 434
Durchfall
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 248
– Diagnostik 247
– Differenzialdiagnose 247
– Divertikel 512
– Gastroenteritis 551
Durchgangsarzt 74
Durchschlafstörung 265, 390
DXA-Messung 706
Dysfunktion, erektile 525
Dyslipidämie 595
– gemischte 601
Dyspareunie 812
Dyspepsie 545
– beim Säugling 247
Dysphagie 183
Dyspnoe
– Diagnostik 241
– Differenzialdiagnose 239
– Lungenembolie 656
– Schweregrad 239
Dyspnoe, akute
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 242
– (bedrohliche) Ursachen 239
– Ursachen bei Kindern 240

Dyspnoe, chronische, Ursachen
241

Dysregulation
– hypertone 617
– hypotone 617
Dysurie 216

E
Economy-Class-Syndrom 726
Effluvium 256, 416
– anagenes 257
– telogenes 256
Einengung, psychische (Suizid)

313
Einnässen 517
Einnässen im Kindesalter 250
Einschlafstörung 265, 390
Einsichtsrecht (des Patienten)

118
Einweisungsdiagnosen, Kinder

191
Eisenmangelanämie 421
Eisen-Plot nach Thomas 422
Eisenstoffwechsel 421
Eisensubstitutionstherapie

424
Eisentherapie
– orale 424
– parenterale 424
Ekzem
– allergisches 515
– Berufskrankheit 515
– erregerbedingtes 515
– Kortisontherapie 516
– und Juckreiz 255
Ekzem, atopisches 693
Ekzema herpeticatum 572
Elektrokardiogramm (EKG)

164
– Myokardinfarkt 574
Elektrokrampftherapie (EKT)

503
Elephantiasis 286
Elimination (Arzneimittel) 322
Emmert-Plastik 809
Empathie 57
Empfängnisverhütung 330
Emphysemthorax 659
Empowerment 136
Empyem 397
Endomyokarditis 689
Endstellungsnystagmus 227
Energiebedarf
– Adipositas 402
– Schwangere 358
Engegefühl, retrosternales 644
Engpass-Syndrom 721
Engwinkelglaukom 553
Enteritis 551
– Erreger 247
– Meldepflicht 248
– Salmonellen 764

Enteritis regionalis Crohn 489
Entgeltersatzleistung 101
Entlassrezept 319
Entscheidungsfindung, partizi-

pative 57
Entspannungsverfahren 354
Entzündungszeichen 293
Enuresis diurna 517
Enuresis nocturna 517
Enzephalitis 680
Epicondylitis radialis humeri

519
Epicondylitis ulnaris humeri

519
Epidemie (Schutzmaßnahmen)

84
Epidermitis 693
Epididymitis 518
Epididymoorchitis 518, 703
Epiglottitis 230
Epikondylitis 519
Epilepsie 275
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 524
– Anfallstypen 521
– Diagnostik 521
– Therapie 523
Epithelioma contagiosa 818
Epley-Manöver 227
Epstein-Barr-Virus (EBV) 684
Erblindung 262
– Makuladegeneration 665
Erbrechen 384
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 246
– blutiges 290
– Diagnostik 246
– Differenzialdiagnose 245
Erektionsstörung 525
– medikamentenbedingt 525
E-Rezept 319
Ergometrie 166
– bei Herzrhythmusstörungen

244
Ergometrie (KHK) 646
Ergotherapie 348
Erkältung 556
Erkrankung
– AIDS-definierende 406
– psychosomatische 48
– psychosozial bedingte 49
Erkrankungen, rheumatische,

Funktionstraining 370
Ermüdungsfraktur 539
Ernährung
– bei chronischer Niereninsuf-

fizienz 699
– bei Kindern und Jugend-

lichen 358
– Divertikulose 513
– Energiegehalt 357
– gesunde 357
– Hyperlipidämie 598
– im Alter 360
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– künstliche 360
– Refluxösophagitis 752
– Schwangerschaft 358
Ernährungsberatung 359
Ernährungssonde 377
– Komplikationen 378
– Medikamentengabe 378
Ernährungstherapie 357
– Adipositas 402
– bei Mangelernährung 360
– bei Übergewicht 361
– Diabetes mellitus 363
– Sterbeprozess 378
Erosion (Gastritis) 549
Ersatzrhythmus, bradykarder

585
Erschöpfung 222, 384
Erstversorgung (bei vitaler Ge-

fährung) 203
Erwerbsfähigkeit (Beurteilung)

105
Erwerbsminderungsrente 105
Erysipel
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 527
– Ätiologie 526
– Differenzialdiagnose 527
– im Bereich des Ohrs 200
– Therapie 527
Erysipeloid 527
Erythema chronicum migrans

456
Erythema infectiosum 758
Erythema migrans 456
Erythrodermia psoriatica 746
Erythropoese 421
Erythroprosopalgie 195, 683
Erythrozytendefekte 281
Erythrozytenfragmentations-

syndrom 422
Erythrozytenindex 422
Erythrozytenmorphologie 422
Erythrozytensubstitution 425
Escherichia coli, enterohämor-

rhagische 765
Ess-Brech-Sucht 463
Essstörung 427
– Anorexia nervosa 427
– Bulimie 463
Ethmoiditis 779
EU-Datenschutzgrundverord-

nung (EU-DSGVO) 125
Eukalyptus 354
Europäisches Praxisassessment

(EPA) 81
EvidenceUpdates 92
Evidenz 91
– externe 91
– interne 91
– Leitlinien 93
Evidenzbasierte Medizin

(EbM) 91
Evidenzlevel 91
Evidenzstärke) 94

Exanthem
– arzneimittelbedingtes 515
– des 10. Tages 685
– Dreitagefieber 514
– Kawasaki-Syndrom 796
– Lues 775
– Masern 674
– Purpura 748
– Ringelröteln 758
– Röteln 760
– Scharlach 767
– Windpocken 820
Exanthema subitum 514
Exazerbation
– Asthma bronchiale 447
– COPD 485
Exercise-induced Bronchocon-

striction (EIB) 442
Exophthalmus 604
Expektoration, maulvolle 238
Expertise, klinische 91
Exsikkose 765
Exsikkose (Kleinkind) 279
Extrasystolen
– supraventrikuläre 584
– ventrikuläre 584
Extrauteringravidität 528

F
Fachangestellte, medizinische

(MFA) 67
Fachgespräch 34
Fachspezialist
– im Krankenhaus 66
– niedergelassener 65
Fahrtauglichkeit 120
Faktor-II-Genmutation 787
Faktor-VIII-Erhöhung 788
Faktor-V-Leiden-Mutation

787
Fallsucht 520
Familiäre adenomatöse Poly-

posis (FAP) 634, 640
Familie, Einbindung 69
Familienmedizin 29, 44, 69
Familienstammbaum 70
Familientherapie 316
Faserstoffe 361
Fassthorax 659
FAST-Test 800
Fasziitis, nekrotisierende 527
Fatigue 384
Faulecken 426
Fazialislähmung
– periphere 529
– zentrale 529
Fazialisparese 529
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 530
– Borreliose 456
Fehlernährung 377
Fehlgeburt 116, 396

Fehlzeiten, krankheitsbedingte
99

Feigwarzen 775, 818
Felty-Syndrom 757
FeNO-Wert 443
Fernreisen, Erkrankungen 152
Ferritin 422
Ferritin-Index 422
Fersenbeinfraktur 542
Fersensporn 530
Fettgewebsgeschwulst 655
Fettleber
– Ätiologie 531
– Diagnostik 532
– Ernährungstherapie 364
Fettleberhepatitis 532
Fettstoffwechselstörungen

595
Fettverteilung, androide und

gynoide 400
Feuchtwarzen 818
FeverPAIN-Score 794
Fibrinogen-Erhöhung 788
Fibrolipom 655
Fibrom 818
Fibromatose 532
Fibromyalgiesyndrom (FMS)
– Ätiologie 534
– Diagnostik 534
– Therapie 536
Fibrosarkom 533
Fibulafraktur 541
Fieber
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 279
– Diagnostik 278
– Differenzialdiagnose 277
– Malaria 668
– Masern 674
– persistierendes 279
– remittierendes 278
– rheumatisches 758
– undulierendes 278
– Warnsymptome bei Kindern

278
Fieberkrampf 275, 279
– Ätiologie 538
– Diagnostik 538
– komplizierter 538
Filtrationsrate, glomeruläre

(GFR) 697
Filzläuse 717
Finger-Fußboden-Abstand

453
Fingernagel, eingewachsener

809
Finkelstein-Test 786
Fitnessuntersuchung 112
Fixierung 123
Flavinikterus 281
Fleckfieber 717
Fließschnupfen 232
Flimmerskotome 682
Flüchtlinge 51

Fluor vaginalis 292
Flüssigkeitsansammlung, im

Gewebe 284
Fluss-Volumen-Kurve 443
Follicullitis decalvans 257
Fontaine-Stadien 722
Fortbildung 82
Fovea centralis 665
Frailty (Gebrechlichkeit) 183
Fraktur
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 542
– geschlossene 539
– offene 539
– pathologische 539
Frakturprophylaxe 707
Frakturzeichen 540
Framingham-Score 643
Freiheitsentziehende Maßnah-

me 123
Fremdkörper
– im Auge 262, 283
– im Gehörgang 200, 228,

263
– im Ösophagus 232
– in den Atemwegen 230, 238
– in der Nase 233
Fremdkörperaspiration 231,

237
Frozen shoulder 720
Fruchttod 396
Frühabort 396
Früherkennung, siehe Krebs-

früherkennung
– Bauchaortenaneurysma

162
– Krebs 154
– Prostatakrebs 159
Frühintegration (bei Palliativ-

versorgung) 45
Frühsommermeningoenzepha-

litis (FSME) 542
FSME-Viren 542
Funktionstraining 370
Funktionstraining (Rehabilita-

tion) 172
Furunkel 398
– Gehörgang 200
Fußfehlstellung 630
Fußpflege, medizinische 349
Fußpilz 687
Fußsyndrom, diabetisches 505
– Therapie 508

G
Galaktografie 670
Gallengangkonkrement 471
Gallenkolik 468
– Schmerztherapie 470
Gallensteine 281, 468
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 470
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Gallenwegserkrankung, Leber-
zirrhose 653

Gangrän
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 549
– diabetische 508
– feuchte 548
– trockene 548
Ganzkörperplethysmografie
– Asthma bronchiale 443
– COPD 482
Gasser-Syndrom 748
Gastrektomie 665
Gastritis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 551
– Diagnostik 549
– Therapie 550
Gastroenteritis 551
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 552
Gastropexie 590
Gebärmuttermyom 812
Gebietsarzt 74
Gebührenordnung für Ärzte

72
Gedächtnisstörung 300, 495
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 261
– Diagnostik 260
– Differenzialdiagnose 259
Gedankeneingebung 769
Gefäßinjektion 284, 641
Gehhilfe 349
Gehirnerschütterung 486
Gehirnschlag 434
Gehörgang
– Blutung 264
– Furunkel 200, 263, 708
Gehörgangsentzündung 263
– Hörgerät 264
Gehörüberprüfung 264
Gehstrecke, schmerzfreie 723
Gehtest 207
Gelbsucht
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 282
– Diagnostik 281
– Differenzialdiagnose 281
Gelegenheitsanfall 522
Gelenkdeformation 756
Gelenkdestruktion 756
Gelenkentzündung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 294
– Diagnostik 294
– Differenzialdiagnose 293
Gelenkrheumatismus 293
Gelenkschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 213
– Diagnostik 213
– Differenzialdiagnose 212
Gematik 86

Gemeinsamer Bundesaus-
schuss (GBA) 73

Genitalentwicklung 157
Genogramm 70
Geriatrie, spezialisierte 181
Gerinnungshemmer 331
Gerinnungsstörung 787
– Hautveränderungen 295
Gerstenkorn 594
Gesellschaft für Telematik (ge-

matik) 85
Gesetzliche Krankenversiche-

rung (GKV) 72
Gesetzliche Unfallversicherung

(GUV) 98
Gesichtsrose 825
Gespräch
– Arzt-Patient-Beziehung 306
– beratendes 310
– strukturiertes 306
Gesprächsführung 56, 306
– Grundlagen 307
Gesprächstherapie 306
Gestationsdiabetes 504
Gestationshyperthyreose 603
Gesundheit-Apps 140
Gesundheitsaufklärung 141
Gesundheitsausgaben 53
Gesundheitsberatung 141
Gesundheits-Coaching 141
Gesundheitsförderung 135–

136
– des Arztes 132
– rechtliche Grundlagen 140
– Risiko- und Schutzfaktoren

136
Gesundheitsinformation.de 92
Gesundheitskosten 54
Gesundheitsleistung, individu-

elle (IGeL 158
Gesundheitsleistungen, indivi-

duelle (IGeL) 162
Gesundheitsuntersuchungen

154
– Check up 158
– freiwillige 158
Gesundheitsvorsorge 154
Gewebenekrose 548
Gewebstransglutaminase-IgA-

Antikörper 781
Gewichtsphobie 428
Gewichtsreduktion 361
Gewichtsreduktion (bei Adipo-

sitas) 402
Gewichtsverlust
– absichtlicher 427
– Appetitlosigkeit 251
– Bronchialkarzinom 459
Gewichtsverlust, ungewollter
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 288
– Diagnostik 287
– Differenzialdiagnose 287

Gicht
– Diagnostik 610
– primäre versus sekundäre

609
– Risikofaktoren 609
– Therapie 611
Gichtanfall 610
– Therapie 611
Giemen 229
Gilbert-Syndrom 281
Gingivostomatitis herpetica

433
Ginkgo biloba 354, 497
Gipsverband 540
Glasgow-Koma-Skala 486
Glatzenbildung 256
Glaukom 553
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 555
– medikamentenbedingt 554
– Therapie 555
Glaukomanfall 261, 283
Gleason-Score 741
Gleithernie, axiale 589
Globus nervosus/hystericus

232
Globusgefühl
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 232
– Diagnostik 232
– Differenzialdiagnose 232
Glomeruläre Filtrationsrate

(GFR) 322
Glomerulonephritis 696
Glukosetoleranztest, oraler

505
Glukosurie 253
Glutenunverträglichkeit 781
Golfer-Ellenbogen 519
Gonarthrose 439
– aktivierte 449
Gonoblenorrhoe 775
Gonokokken-Konjunktivitis

641
Gonorrhoe 775
Gorlin-Goltz-Syndrom 452
Grad der Behinderung (GdB)

103
Graham-Steel-Geräusch 488
Grand Mal-Anfall 276, 521
Gregg-Syndrom 760
Grippe 556
Grippe, echte 620
Grippe-Otitis 263
Grundhaltung, ärztliche 57
Grundrente 105
Grundversorgung
– hausärztliche 37
– psychosomatische 311
–– Depression 501
– psychosomatische/-soziale

48
Grüner Star 553
Grünholzfraktur 540

Gruppen-Psychotherapie 315
Gruppentherapie 314
Grützbeutel 448
Guillain-Barré-Syndrom 738
Gummen (Lues) 775
Gummibandligatur 560
Gürtelrose 825
Gutachten (nach einem Unfall)

111
Gynäkomastie 653

H
Haarausfall 416
– Differenzialdiagnose 256
– durch Medikamente, Noxen

257
Haare
– Ausfall 257
– Brüchigkeit 257
Haemophilus influenzae Typ B,

Epiglottitis 230
Haemophilus-influenzae-Typ

B-Impfung 147
Haftpflichtversicherung 98
Hakenwurm 822
Hallux valgus 557
Halluzinationen 769
– Depression 499
Halskrawatte 824
Halslymphknoten
– Schmerzen 197
– Schwellung 198
Halsschmerzen
– Diagnostik 198
– Differenzialdiagnosen 197
– Tonsillopharyngitis 794
Halswirbelsäule
– Blockade 225
– degenerative Erkrankung

(Schwindel) 225
– Distorsion 557
– Schleudertrauma 557
Haltetremor 258
Hamartin 297
Hämatokrit 420
Hämatom, subdurales 276
Hämaturie 216, 253
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 289
– Blasenkarzinom 455
– Diagnostik 289
– Differenzialdiagnose 288
– Nierensteine 692
Hamburger Modell 168
Hammerzehe 629
Hämochromatose 422
Hämoglobinkonzentration

420
Hämoglobinopathie 281
Hämolyse 421
Hämolyseparameter 423
Hämoptoe 238
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Hämoptyse 236, 238
– Bronchialkarzinom 459
– Lungenembolie 656
Hämorrhoidektomie 560
Hämorrhoiden 559
Händedesinfektion 83
Handflächenregel 816
Hand-Fuß-Syndrom (Chemo-

therapie) 334
Handstock 350
Handwurzelfraktur 541
Harnblaseninfekt 216
Harnblasenkarzinom 454
Harndrang 562
– nächtlicher (Schlafstörung)

391
Harninkontinenz
– Definition 250
– Dekubitus 494
– Diagnostik 251
– Differenzialdiagnose 250
– Hilfsmittel 350
Harnröhrenstriktur 253
Harnsäure (Gicht) 609
Harnstein 216
Harnstrahl, veränderter 253
Harnträufeln 253
Harnverhalt 216, 252
Harnverhalt, akuter (Prostata-

hyperplasie) 740
Harnwegsinfekt
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 563
– Ätiologie 561
– Diagnostik 561
– Erreger 561
– komplizierter 562
– unkomplizierter 562
HAS-BLED-Score 587
Hashimoto-Thyreoiditis 616,

790
Hausärztliches Qualitätsmana-

gement (HÄQM) 81
Hausarztpraxis
– Abklärung von Schmerzen

194
– aggressiver Patient 126
– Anamnese 57
– Anlass für den Praxisbesuch

56
– Attest 120
– ausländische Ärzte 50
– Behandlungsfehler 119
– Beratungsanlass 188
– Case-Management 43
– Datenschutz 125
– Diagnosestellung 188
– Digitalisierung 85
– Disease Management Pro-

gramm 174
– Einzelpraxis 77
– Fahr- und Reisetauglichkeit

des Patienten 120
– Familientherapie 316

– Filter- und Steuerfunktion
63

– Fixierung 123
– Gemeinschaftspraxis 77
– Gesprächsführung 56
– Gesundheitsberatung 141
– Gutachten 111
– Hausbesuch 70
– häusliche Pflege 394
– Herausforderungen, Belas-

tung 132
– Hygiene 83
– IGeL 163
– Impfungen 143
– Jugendarbeitsschutz 152
– Kinder und Jugendliche 40
– Kindervorsorgeunter-

suchung 155
– Krebserkrankungen, Nach-

sorge 388
– Langzeitversorgung 43
– Leichenschau 116
– Mammakarzinom-Nachsor-

ge 673
– Meldepflicht 113
– ökonomische Aspekte 53
– Operation, Vor- und Nach-

bereitung 372
– Organspende 127
– Palliativmedizin 383
– Palliativversorgung 44
– Patientengespräch 306
– Pflegebedürftige Patienten

110
– Prävention 45, 140
– psychosomatische/-soziale

Probleme 48
– psychosoziale Probleme 49
– Qualitätsanforderungen 75
– Qualitätsmanagement 80
– Rehabilitation 46, 171
– Reiseberatung 152
– Schmerzen in der Brust 202
– Schmerztherapie 476
– Schweigepflicht 125
– Suizidalität 314
– Tertiärprävention 168
– Unterstützung von Pflege-

personen 111
– Versorgung alter Patienten

41
– Vorsorgeleistungen 154
– Vorsorgeuntersuchungen

138
– Vorsorgevollmacht 115
– Zusammenarbeit mit Selbst-

hilfegruppen 317
Hausbesuch 70
Häusliche Krankenpflege

(HKP) 110
Hautatrophie 295
Hautblässe 279
Häutchen, letztes 746

Hautdesquamation (Scharlach)
768

Hautkrebs 295
– schwarzer 668
– Screening 160
Hautquaddel 810
Hautveränderung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 296
– Diagnostik 296
– Differenzialdiagnose 295
Hautverletzung 295
Hautwunde 563
HbA1c-Wert 505
Hebephrenie 769
Hefepilze 687
Heilmittel
– Ausgaben 346
– Wirtschaftlichkeitsgebot

346
Heilmittelbedarf, langfristiger

348
Heilmittelerbringer 347
Heilmittelkatalog 347
Heilmittel-Richtlinie 348
Heilmittelverordnung 347
Heilungsbewertung 104
Heimlich-Manöver 231
Heiserkeit
– chronische 229
– Differenzialdiagnose 229
– strumogene 230
Helicobacter pylori 549
– Magenkarzinom 663
– Ulcus duodeni 806
Hemianopsie 435, 437, 799
Hemikranie, paroxysmale 195
Hemiparese 435
Hepatitis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 570
– akute 565
– alkoholische 570
– chronische 565
– Diagnostik 565
– Leberzirrhose 652
Hepatitis A 565
Hepatitis B 566
Hepatitis C 569
Hepatitis D 569
Hepatitis E 570
Hepatitis-B-Impfung 147
Hepatitis-B-Prophylaxe, post-

expositionelle 147
Hepatitis-B-Virusträger 568
Hepcidin 421
HER2-neu (Mammakarzinom)

671
Hernie
– inkarzerierte 300
– paraösophageale 589
Hernien im Abdomen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 300

– Diagnostik 299
– Differenzialdiagnose 298
Herpangina 796
Herpes genitalis 571, 775
– Therapie 777
Herpes simplex, Balanitis 450
Herpes zoster
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 826
– Symptome 825
– Therapie 826
Herpes-simplex-Infektion 571
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 572
Herpes-simplex-Ösophagitis

572
Herpes-simplex-Retinitis 572
Herpes-simplex-Virus, Gingi-

vostomatitis herpetica 433
Herpes-zoster-Impfung 147
Herthoge-Zeichen 694
Herzfehlerzellen 238
Herzinfarkt 574
Herzinsuffizienz
– Diagnostik 577
– diastolische 576
– Disease Management Pro-

gramm 178
– Klassifikation 576
– Ödeme 285
– systolische 576
– Therapie 578
Herzkrankheit, koronare 574
– Diagnostik 643
– Ohrenschmerzen 200
– Therapie 647
Herzrhythmusstörungen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 244
– Ätiologie 583
– Diagnostik 244
– Differenzialdiagnose 243
– medikamenteninduzierte

244
– Therapie 584
Herzstillstand 588
Herzstolpern 243
Herztransplantation 582
Heterostase 136
Heufieber 733
Heuschnupfen 733
Hiatushernie 299, 589
Hidradenitis suppurativa 398
Hilfsmittel, Verordnung 349
Hilfsmittelverordnung 346
Himbeerzunge 767
Hirnblutung 434
Hirndurchblutungsstörung

434
Hirnhautentzündung 679
Hirninfarkt 434
Hirnleistungsstörung 259
Hirsutismus 256
Hitzschlag 816
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HIV (human immunodeficien-
cy virus) 405

HIV-associated neurocognitive
disorder (HAND) 406

HIV-Infektion
– Einteilung 405
– Krebsfrüherkennung 409
– Therapie 408
HLA-B-27-Nachweis, positiver

454
Hodenentzündung 704
Hodentorsion 519, 704
Hodentumor 590
Hodgkin-Lymphom 297, 661
Hohmann-Operation 520, 557
Holo-Transcobalamin 424
Homocystein 423
– erhöhtes (Thrombophilie)

788
Homöopathie 355
Hordeolum 594
Hörhilfen 350
Horner-Syndrom 459
Hornhautschwiele 629
Hornhauttrübung 283
Hornhautverletzung 261
Hörstörung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 264
– Diagnostik 263
– Einteilung 262
– medikamenteninduziert

263
– ototoxische Substanzen 263
Hörsturz 264, 592
Hörverlust, akuter 264, 592
Hospitalisierungsrate 67
HPV-Impfung 312
Humane-Papillomviren-Imp-

fung 148
Humanes Herpesvirus Typ 6

514
Humanes Immundefizienz Vi-

rus (HIV) 405
Humaninsulin 507
Humerusfraktur 541
Hungerstoffwechsel 359
Husten
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 237
– akuter 462
– Asthma bronchiale 442
– bei Rauchern 236
– Beratungsanlass, ICPC-Code

189
– Bronchialkarzinom 459
– chronisch obstruktive Lun-

generkrankung 480
– chronischer 462
– Diagnostik 236
– Differenzialdiagnose 235
– Einteilung 234
– mit Atemwegsobstruktion

444

– ohne Atemwegsobstruktion
443

– produktiver 235
– subakuter 462
Hustentest (Varikose) 814
HWS-Syndrom 824
Hyalinose, infantile systemi-

sche 533
Hydrocele testis 299, 594
Hydrops cochleae 677
Hydrops (Gallenblase) 472
Hydrotherapie 353
Hydrozele 591, 594
Hygiene (Enteritis) 765
Hygienebeauftragter 84
Hygienemaßnahmen 83
Hygienestandards 84
Hyperalgesie, stressinduzierte

474
Hyperamnesie 259
Hyperbilirubinämie 281
– nichthämolytische 552
Hypercholesterinämie 595
Hyperglykämie (Diabetes mel-

litus) 504
Hyperkalzämie 536
Hyperlipidämie
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 602
– Ernährungstherapie 363
– primäre 595
– Risikofaktoren 597
– sekundäre 595
– Statine 598
– Therapie 598
Hyperlipoproteinämie 595
Hypermenorrhoe 813
Hypernephrom 702
Hyperreagibilität, bronchiale

442
Hypersomnie 272
Hyperthermie 277
Hyperthyreose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 605
– Ätiologie 602
– Diagnostik 603
– Therapie 604
Hypertonie
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 608
– bei chronischer Niereninsuf-

fizienz 700
– Klassifikation 606
– primäre 606
– pulmonale 488
– sekundäre 606
– Zielblutdruckwerte 607
Hypertriglyzeridämie 595
Hypertyhreosis factitia 603
Hyperurikämie 609
– asymptomatische 611
– bei chronischer Niereninsuf-

fizienz 700

– Ernährungstherapie 363
– Therapie der Urolithiasis

612
Hyperventilation
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 302
– Diagnostik 302
– Differenzialdiagnose 302
– medikamenteninduziert

302
Hyperventilationsanfall 302
Hyperventilationssyndrom

232
Hypodermitis, abakterielle

527
Hypokapnie 301
Hypokinesie 714
Hypophysentumor (Cushing-

Syndrom) 492
Hypoproteinämie 285
Hyposensibilisierung, spezi-

fische 444
Hyposphagma 282, 614
Hypothyreose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 617
– Ätiologie 614
– Diagnostik 615
– kongenitale 614
Hypotonie
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 619
– Diagnostik 618
– essenzielle 617
– orthostatische 617–618
– sekundäre 617
– Therapie 619

I
Ich-Störung 769
ICPC-Code 189
Idiopathische interstitielle

Pneumonien (IIP) 624
IGeL-Check 163
IGeL-Leistung 158
Ikterus
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 282
– Cholezystitis 471
– Diagnostik 281
– intrahepatischer 281
– posthepatischer 281
– prähepatischer 281
Ikterus haemolyticus neonato-

rum 281
Ileitis terminalis 489
Ileostoma 379
Immuncheckpoint-Inhibitoren

339
Immunisierung, aktive 142
Immunoescape-Mechanismus

339

Immunrekonstitutionelles in-
flammatorisches Syndrom
(IRIS) 408

Immunsuppression (ZMV) 827
Immuntherapie, moderne 338
Impaired fasting glucose (IFG)

505
Impaired glucose tolerance

(IGT) 505
Impetigo contagiosa 622
Impfaufklärung 143
Impfempfehlungen 146
Impfkalender 146
Impfkomplikation 146
Impfkrankheit 146
Impfpass, elektronischer 87
Impfreaktion 145
Impfschaden 146
Impfstelle 145
Impfstoffe 145
Impfung
– Abrechnung 144
– Definition 142
– Dokumentation 145
– Empfehlungen 142
– Flüchtlinge 150
– Frühsommermeningoenze-

phalitis 543
– Häufigkeit 138
– Hepatitis 565, 568
– Herpes zoster 826
– humanes Papillomavirus

777
– Kontraindikationen 143
– MMR 760
– Mumps 717
– unerwünschte Wirkungen

145
– Varizellen 821
Impingement-Syndrom 720
Impingement-Zeichen 721
Impotentia coeundi 525
Index, glykämischer 363
Indikationsimpfung 146
Induratio penis plastica 619
Infekt, grippaler 556
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 556
Infektionsgefahr, Hygienemaß-

nahmen 84
Infektionsschutzgesetz 113
– Impfungen 142
Influenza
– Diagnostik 621
– Impfung 622
– Therapie 622
Influenzavirus 621
Ingwer 354
Inhalator, Anwendung 337
Injektion, Hygienestandard 84
Inkontinenz 216, 250
– Hilfsmittel 350
Inkontinenzhilfen 350
Innenmeniskus 681
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Innenohrschwerhörigkeit 264
– Mumps 717
Insertionstendopathie (Fersen-

sporn) 530
Insomnie 265
Instabilität, posturale 715
Insuffizienz, chronisch venöse

744
Insulinanaloga 507
Insulin-Pen, Anwendung 338
Insulinpumpe 507
Insulintherapie 507
Insult, apoplektischer zerebra-

ler 434
Integrierte Versorgung 75
Intentionstremor 258
Interaktion, medikamentöse

321
Interdigitalmykose 687–688
Interferon-γ-Release-Assay

803
Interkostalneuralgie 650
International Classification of

Primary Care (ICPC) 189
Intoxikation (Bewusstseinsstö-

rung) 273
Intrinsic Factor (Autoantikör-

per) 424
IPPAF-Schema (körperliche Un-

tersuchung) 47
Iridozyklitis 554
Iritis 554
Iritis/Iridozyklitis 283
Iron-refractory iron deficiency

anemia (IRIDA) 422
Ixodes ricinus 542
Ixodes (Zecke) 456

J
Jackson-Anfall 521
Jacobson-Muskelrelaxation

315
Jodbedarf 362
Jodidprophylaxe 783
Jodmangelstruma 603, 783
Johanniskraut 354
Jones-Syndrom 533
Juckreiz
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 255
– analer 822
– Diagnostik 255
– Differenzialdiagnose 254
– Genitalregion 216
Jugendarbeitsschutzgesetz

(JArbSchG) 152
Jugendarbeitsschutzuntersu-

chung 153
Jugendgesundheitsuntersu-

chungen 156
Jugendliche
– Ernährung 358

– Pharmakotherapie 326
– unerwünschte Arzneimittel-

wirkungen 326
Juneus-Kund-Narben 666
Juvenile rheumatoide Arthritis

213

K
Kalkaneusfraktur 542
Kalkaneussporn 530
Kälteanwendung 353
Kälteurtikaria 811
Kalziumoxalatsteine 692
Kalziumzufuhr, Osteoporose

364
Kammerflattern 588
Kammerflimmern 588
Kammerrecht 72
Kamptokormie 714
Kandidose 688
Kapillarresistenztest 749
Karbunkel 398
Kardioverter-Defibrillator 582
Karotissinusmassage 586
Karotissinus-Syndrom 225,

586
Karotisstenose
– Diagnostik 625
– Dopplersonografie 164
– Therapie 626
Karpaltunnelsyndrom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 627
– Diagnostik 627
– Therapie 627
Katagenhaare 256
Katatonie 769
Kaudasyndrom 210
Kawasaki-Syndrom 796
Kayser-Fleischer-Ring 259
Keratitis 261, 283
Keratokonjunktivitis epidemi-

ca 641
Kernig-Zeichen 680
Kerzenfleckphänomen 746
Ketamin-Spray 503
Ketoazidose 505
Keuchhusten 627
Kiefergelenksarthropathie 200
Kielwasserzeichen 766
Kinder
– Arzneimitteltherapie 324
– unerwünschte Arzneimittel-

wirkungen 326
Kinderarmut 50
Kindergartenbesuch, und

Krankheiten 157
Kinderkrankheiten, Beratungs-

anlass 190
Kindervorsorgeuntersuchun-

gen 155
Kissing-Disease 684

Klappeninsuffizienz (Beinve-
nenthrombose) 744

Klaustrophobie 268
Klavikulafraktur 541
Klavus 629
Kleiderläuse 717
Klimawandel und Gesundheit

52
Kloßgefühl 231, 783
Knalltrauma 263
Kneipp-Bäder 353
Knick-Senkfuß 630
Knick-Senk-Spreizfuß 630
Kniegelenksschmerz 705
Knoblauch 354
Knöchelödem 284
Knochenbruch, pathologischer

705
Knochendichte 705
Knochenfraktur 539
Knochenleitung 264
Knochennekrose, aseptische

705
Knochentuberkulose 804
Knochenusur 757
Knopflochdeformität 756
Knotenstruma 784
Koanalgetika 382, 475
Kochsalzzufuhr, Osteoporose

364
Kohärenzgefühl 136
Kokzygodynie 219
Kolik
– Gallensteine 468
– Laktoseintoleranz 651
– Nephrolithiasis 691
– Urogenitaltrakt 216
Kolitis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 633
– antibiotikaassoziierte 633
– Ätiologie 631
– Diagnostik 631
– Differenzialdiagnose 632
– ischämische 632
– mikroskopische 633
– pseudomembranöse 631
– Therapie 632
Kollaps, vasovagaler 273
Kolonkarzinom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 639
– Ätiologie 635
– Nachsorge 638
– Therapie 637
– Vorsorge 634
Kolonpolypen
– Ätiologie 639
– Klassifikation 639
– Therapie 640
Kolorektales Karzinom 634
Koloskopie 634
– Divertikulitis 514
– Früherkennung 161

Kolostoma 379
Kolpitis 217
Koma 272
– hypothyreotes 617
Komedo 410
KompetenzzentrumWeiterbil-

dung Allgemeinmedizin 32
Komplementärmedizin 352
Komplexmittel, homöopathi-

sche 356
Kompressionsfraktur 539
Kompressionsstrumpf, medizi-

nischer 745
Kompressionssyndrom
– N. medianus 520
– N. radialis 520
Kondylome 818
Konflikt
– ethnischer 51
– religiöser 51
Kongruenz 57
Konjunktivitis 283
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 642
– allergische 234, 641, 733
– Ätiologie 641
– bakterielle 641
– gigantopapilläre 641
– Therapie 642
Konjunktivitis allergica 733
Konjunktivitis granulosa 642
Konjunktivitis nodosa 641
Konjunktivitis phlyctaenulosa

et scrofulosa 641
Konjunktivitis sicca 641
Konjunktivitis simplex 641
Konkordanz 307
Kontaktdermatitis, ammoni-

akalische 819
Kontaktekzem, allergisches

515, 760
Kontinenztraining (Hilfsmittel

für Kinder) 350
Kontrazeptiva 330
Konversionsstörung 778
Kooperation für Transparenz

und Qualität im Gesund-
heitswesen (KTQ) 80

Kooperationsvertrag (mit Pfle-
geheim) 109

Koordinationsfunktion 39
Kopfläuse 717
Kopfschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 196
– akute 196
– arzneimittelinduzierte 195
– bei Neuralgien 196
– diagnostisches Vorgehen

196
– Differenzialdiagnose 194
– Epidemiologie 194
– Migräne 195, 682
– sekundäre 195
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– Spannungskopfschmerz
195

– trigemino-autonome 195
– Warnsymptome 196
– zervikogene 195
Koplik-Flecken 674
Koronarangiografie (KHK) 646
Koronare Herzkrankheit (KHK)
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 649
– Disease Management Pro-

gramm 176
– Einteilung 643
– Revaskularisation 648
– Risikofaktoren 643
– Risiko-Scores 643
– risikostratifizierte Diagnos-

tik 645
– Therapie 647
Koronarsyndrom
– akutes 573
– chronisches 643
Körperbeschwerden, funktio-

nelle 777
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 548
– Definition 544
– reaktive Verstimmung 750
– Symptome 544
Körpergewicht
– adjustiertes 322
– totales 322
Körpertemperatur, erhöhte

277
Korsakow-Syndrom 415–416
Kortisolerhöhung (Cushing-

Syndrom) 492
Kostenerstattungsprinzip 97
Koxarthrose 440
Krafttraining 368
Krampfanfall 520
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 276
– Diagnostik 276
– Differenzialdiagnose 275
Krankengeld 101
– ähnliche Leistungen 102
– bei Erkrankung des Kindes

101
Krankengymnastik 348
Krankenhausaufenthalt, poten-

ziell vermeidbarer 67
Krankenhausvermeidungspfle-

ge 110
Krankenkasse
– Beitragssätze 96
– Eigenbeteiligung/Zuzahlung

97
– gesetzliche 96
– Leistungen 96
– private 97
Krankenpflege
– häusliche (HKP) 110

– häusliche psychiatrische
111

Krankenversicherung
– gesetzliche 72
– private 73
Krankheiten, sexuell übertrag-

bare 775
Krätze 765
Kratzspuren 255
Kratzstrich 817
Kreatinin-Clearance 322, 697
Krebserkrankung
– Früherkennung 159
– Nachsorge 387
Krebsfrüherkennung 155
– bei Frauen 159
– bei Männern 159
– Brustkrebs 160
– Darmkrebs 161
– Gebärmutterhalskrebs 159
– Hautkrebs 160
Krebsnachsorge 388
Krebstherapie, Immuntherapie

339
Kreislaufdysregulation 225,

617
Kreislaufregulationsstörung

617
Kreuzschmerzen 208, 761
Kribbeln (Beine) 302
Krise, hypertensive 608
Krise, thyreotoxische 605
Krisenintervention 312
Krokodilstränen 530
Krupphusten 235
Kruste 295
Kryptogen organisierende

Pneumonie (COP) 624
Kryptorchismus, Hodentumor

591
Kündigung, auf ärztlichen Rat

125
Kündigungsschutz (Schwerbe-

hinderte) 104
Kur 174
Kurzzeittherapie, medikamen-

töse 320
Kusskrankheit 684

L
Labyrinth-Apoplex 225, 263
Labyrinthitis 201, 225
Lackzunge 653
Lagerungsschwindel, benigner

paroxysmaler 225
Lähmung
– Diagnostik 275
– Differenzialdiagnose 275
– schlaffe 274
– spastische 274
Lähmung (Apoplex) 435
Laktasedefizit 651

Laktoseintoleranz 651
Langerhans-Zellen 505
Langzeitblutdruckmessung

606
Langzeittherapie, medikamen-

töse 320
Langzeitversorgung 43
Laryngitis supraglottica 230
Laryngotracheitis, akute 230
Larynxkarzinom 230
Lasègue-Zeichen 207
Latent autoimmune diabetes in

adults (LADA) 504
Lausbefall 717
Lavendel 354
Laxanzienabusus 249
– Magersucht 428
Laxanzientherapie 382
Lebendimpfstoff 142
Leberfunktion 323
Leberhautzeichen 653
Leberinsuffizienz
– Dosisanpassung 324
– Ernährungstherapie 364
– Pharmakotherapie 322
Leberzirrhose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 654
– Ätiologie 652
– Diagnostik 653
– Ernährungstherapie 364
– Ödeme 285
– Therapie 653
Leichenerscheinung 116
Leichenschau 116
Leimohr 802
Leistenhernie 298–299
Leistungsumfang 72
Leitlinien
– DEGAM 94
– Empfehlungsgrade 94
– evidenzbasierte 94
– Evidenzstärke 94
– konsensbasierte 94
– Umsetzung 92
Leitlinienentwicklung 93
Leitveneninsuffizienz 744, 815
Leseepilepsie 521
Leukämie
– akute 654
– chronische 655
Lewy-Körperchen-Demenz

496
Leydig-Zell-Tumor 591
Lichen sclerosus 726
Lichen sclerosus et atrophicus

217, 451
Lichen simplex 694
Lichen Vidal 694
Lichenifikation 694
Lichtreflexionsrheografie 814
Lichttherapie 392, 503
Lidabszess 594
Lidschluss, inkompletter 529

Linea anocutanea 634
Linksherzinsuffizienz 576
Linksherz-Pulmonale Hyper-

tonie 488
Linton-Test 744, 814
Lipidsenker 598
– Ezetimib 601
– Fibratderivate 601
– Nikotinsäurederivate 600
– PCSK9-Inhibitoren 601
Lipödem 284
Lipohypertrophie (Insulinthe-

rapie) 507
Lipom 655
Lipomatose 656
Liposarkom 656
Liquorfistel 234
Liquorpunktion bei Meningitis

680
Liquorrhoe 264
Litholyse 470
Logopädie 348
Lohnfortzahlung 100
lonenaustauschharze 600
Loose-Anagen-Syndrom 257
Lown-Klassen (Herzrhythmus-

störungen) 585
Low-T3-/T4-Syndrom 616
Lues 775
– Balanitis 450
Luftleitung 264
Luftnot (Schweregrad) 239
Luftverschmutzung 52
Lungenembolie 237
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 658
– Ätiologie 656
– Diagnostik 657
– Therapie 658
Lungenemphysem 481
– Ätiologie 659
– Diagnostik 659
Lungenentzündung 731
Lungenerkrankungen, intersti-

tielle
– Ätiologie 623
– Therapie 624
Lungenfunktionstests
– Asthma bronchiale 442
– COPD 481
Lungenkarzinom 458
Lungenkrankheit, chronisch

obstruktive (COPD)
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 486
– Ätiologie 479
– Diagnostik 480
– Hospitalisierung 485
– medikamentöse Therapie

483
– Mitbetreuung durch den

Facharzt 485
– nichtmedikamentöse Thera-

pie 482
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Lungenüberblähung 658
Lungenvolumenreduktion,

operative 660
Lyell-Syndrom 296
Lyme-Borreliose 456
Lymphadenopathie, generali-

sierte (HIV) 406
Lymphadenosis cutis benigna

456
Lymphangitis
– Ätiologie 660
– chronische 286
– Therapie 661
Lymphknoten 297
Lymphknotenbiopsie 298
Lymphknotenschwellung 662
– bei Endometriose 297
– maligne 297
– reaktiv entzündliche 297
Lymphknotenvergrößerung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 298
– Diagnostik 297
– Differenzialdiagnose 297
Lymphödem 284, 286
Lymphogranuloma inguinale

775
Lymphogranulomatose 661
Lymphom 661
Lymphopenie 662
Lymphozytäre interstitielle

Pneumonie (LIP) 624
Lynch-Syndrom 640

M
Madenwurm 822
Magengeschwür 807
Magenkarzinom 809
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 665
– Diagnostik 664
– Einteilung 663
Magenulkus 808
Magersucht 427
Magnesiumammoniumphos-

phatsteine 692
Makrohämaturie 254, 289
– Blasenkarzinom 455
Makula 295
Makula (Röteln) 760
Makuladegeneration 665
– feuchte 666
– Therapie 666
– trockene 665
Makulopathie 665
Mal perforans 630
Malabsortionssyndrom 651
Malaria 152, 667
– Prophylaxe 667
Malassezia furfur 687, 729
Maldescensus testis (Hodentu-

mor) 591

Malleolarfraktur 541
Mallory-Weiss-Läsion 290
Mallory-Weiss-Syndrom 279
Malnutrition Universal Scree-

ning Tool 359
Malum perforans 508
Mammakarzinom
– Diagnostik 670
– Disease Management Pro-

gramm 176
– Früherkennung 671
– Risikofaktoren 670
– Staging 671
– Therapie 671
Mammografie-Screening 159,

671
Mandelentzündung 793
Mangelernährung 359
– bei älteren Patienten 360
– Sondenernährung 377
Manuelle Medizin 356
Marburger Herz-Score 574
Marfan-Syndrom 431
Marisken 560
Marisken (anal) 219
Maserimpfpflicht 675
Masern
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 675
– Diagnostik 674
– Impfung 675
– mitigierte 674
Masern-Mumps-Röteln-Imp-

fung 148
Maskengesicht 714
Mastitis non puerperalis 675
Mastitis puerperalis 675
Mastoiditis 201, 264, 709
Mastoidschmerz 200
Mastopathia fibrosa zystica

676
Mastopathie
– Ätiologie 676
– Therapie 677
Mastozytose 810
Mastzellen 810
May-Thurner-Syndrom 727
McBurney-Punkt 438
McDonald-Kriterien 686
McIsaac-Score 794
Mediasklerose 723
Medikamente
– Absetzen 320
– anticholinerg wirkende 497
– nephrotoxische 701
– rezeptfreie 338
– Urtikaria 810
Medikamenteninteraktion

321
Medikationsfehler 337
Medikationsplan 327
Medikationsplan, elektro-

nischer 87

Medizin
– evidenzbasierte 91
– ganzheitliche 47
Medizinische Fachangestellte

(MFA) 67
Medizinisches Versorgungs-

zentrum (MVZ) 78
Medizinprodukte, Hygiene 83
Medline 92
Megacolon, toxisches 631
Meibom-Drüsen 594
Meibom-Karzinom 467
Meibom-Liddrüse 467
Melaninmangel 280
Melanom 295, 668
Melanosis circumscripta 668
Melanozytoblastom 668
Melasikterus 281
Meldepflicht
– Borreliose 456
– Diarrhoe 248
– gesetzliche 72
– HIV-Infektion 407
– Impffolgen 146
– Infektionskrankheiten 113
– Krankheiten 113
– Krankheitserreger 113
– Mumpsmeningitis 717
– Salmonellose 764
– Zostermeningitis, -enzepha-

litis 826
Membrantransportproteine

(Wechselwirkungen) 322
Menière-Krankheit 225, 677
Meningitis
– Diagnostik 680
– Differenzialdiagnose 680
– tuberkulöse 679
Meningoencephalitis herpetica

434, 572
Meningoenzephalitis 680
Meningokokken-C-Impfung

149
Meningokokken-Meningitis

679
Meningokokken-Sepsis 680
Meniskopathie
– Ätiologie 681
– Diagnostik 681
Meniskusläsion 681
Mennel-Zeichen 453
Menometrorrhagie 812
Merkfähigkeitsstörung 260
Metabolisches Syndrom 505
Metacholin-Provokationstest

443
Metamorphopsien 666
Metaphylaxe 693
Metaplasie, intestinale 751
Meteorismus 651
Methylmalonäure 424
Microsporum 687
Migraine accompagnée 683

Migräne 195
– Ätiologie/Auslöser 682
– hemiplegische 683
– mit Aura 683
– Therapie 683
– vom Basilaristyp 683
Migräne-Aura 682
Migrationshintergrund 50
Mikrobiom (Darm) 753
Mikrografie 715
Mikrohämaturie (Blasenkarzi-

nom) 455
Mikronährstoffsupplementie-

rung 362
Miktionsschmerz 216
Miktionsstörung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 254
– Diagnostik 253
– Differenzialdiagnose 253
– Prostataadenom 739
Miktionstörung 252
Milbengänge (Scabies) 766
Milchschorf 694
Milchzuckerunverträglichkeit

651
Miliartuberkulose 804
Miller-Pyramide 33
Milzruptur 300
Mind-Body-Medizin 354
Mineral and Bone Disorder

(MBD) bei Niereninsuffi-
zienz 700

Mini nutritional assessment
183

Mistel 354
Mitesser 410
Mittelfußfraktur 542
Mittelhandfraktur 541
Mittelohrabszess 801
Mittelohrschwerhörigkeit 264
Mobilität (bei älteren Patien-

ten) 328
Moll-Drüsen 594
Mollusca contagiosa 818
Monarthritis 293
– bakterielle 213
Monitoring 334
– im Bereich Case-Manage-

ment 43
Mononucleosis infectiosa
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 685
– Diagnostik 684
– Therapie 685
Monozytenangina 684, 796
Morbilli 673
Morbus Alzheimer 496
Morbus Basedow 602
Morbus Bechterew 208, 453
– Therapie 454
Morbus Best 665
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Morbus Crohn
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 491
– Diagnostik 490
– extraintestinale Manifesta-

tionen 491
– Symptome 490
– Therapie 491
Morbus Cushing 492
Morbus Dupuytren 533
Morbus Gilbert-Meulengracht

552
Morbus Hodgkin 661
Morbus Ledderhose 533
Morbus Ménétrier 285
Morbus Menière 225, 677
Morbus Osgood-Schlatter 704
Morbus Perthes 213
Morbus Peyronie 533
Morbus Reiter 450
Morbus Stargardt 665
Morbus Still 294, 757
Morbus Sudeck 785
Morbus Werlhof 748
Morbus Whipple 652
Morbus Wilson 259
Morgensteifigkeit 756
Morrison-Tasche 286
Mosaikwarzen 818
Moschkowitz-Syndrom 748
Mucor 687
Müdigkeit
– Diagnostik 223
– Differenzialdiagnose 222
– medikamentenbedingte

223
Mukoviszidose 444
Multiinfarktdemenz 435, 496
Multimedikation 181, 328
Multimorbidität 42, 327
– im Alter 180
– typische Komorbiditäten

192
Multiple Sklerose
– Ätiologie 686
– Diagnostik 686
– Schwindel 225
Multiples Myelom 730
Mumps 716
Mumps-Orchitis 703
Mundfäule 433
Mundpflege 383
Mundsoor 688
Mundtrockenheit 383
Mundwinkel, hängender 529
Mundwinkelrhagade 426
Murphy-Zeichen 468
Muskelfaserriss 400
Muskelhartspann 214
Muskelkater 214
Muskelkrampf 214
Muskellähmung 274
Muskelrelaxation, progressive

315

Muskelschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 215
– Diagnostik 215
– Differenzialdiagnose 214
– Erhöhung der Kreatinkinase

215
– HMG-Reduktase-Hemmer

(Statine) 215
Mütter, alleinerziehende 51
Muttermilch 357
Mutterschutzgesetz 124
Mutter-/Vater-Kind-Kur 170
MUTYH-assoziierte Polyposis

(MAP) 640
Myalgie 214, 824
Myasthenia gravis 536
Mycobacterium tuberculosis

802
Myelom, multiples 730
Myelotoxizität (Chemothera-

pie) 333
Mykoplasmen-Infektion 775
Mykose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 689
– Ätiologie 687
– oberflächliche 687
– systemische 688
Myofibromatose, infantile 533
Myogelose/Myose 214
Myokardinfarkt
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 575
– Ätiologie 573
– Diagnostik 574
– stummer 575
– Therapie 575
Myokardischämie 643
Myokarditis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 691
– Ätiologie 689
– Therapie 691
Myokardnekrose 573
Myokardrevaskularisation 649
Myom 812
Myopathie 275, 536
– arzneimittelinduzierte 214
– statinassoziierte 600
– toxische 214
Myositis ossificans 214
Myringitis 708
Myringitis bullosa 709
Myxödem 285, 603, 614
Myxovirus parotitis 716

N
N. facialis, Lähmung 529
Nabilon 342
Nachsorge (Krebserkrankun-

gen) 388

Nackenschmerzen 824
Nackensteifigkeit 679
Naevus, blauer 452
NAFLD Fibrosis Score 532
Nagelbettentzündung 710
Nagelkorrekturspange 809
Nagelkranzfraktur 541
Nagelmykose 687
Nagelpilz 687
Nährstoffbedarf 360
Nährstoffmangel 359
Narbe 295
Narbenhernie 299
Narkolepsie 265
Nasennebenhöhlenentzün-

dung 779
Nationale Versorgungsleitlini-

en (NVL) 94
Naturheilverfahren
– klassische 353
– nichtklassische 354
Nävuszellnävus, dysplastischer

668
near misses 337
Nebenhodenentzündung 518
Nebennierenrinden-Hyperpla-

sie 492
Nebenwirkungen, siehe Arznei-

mittelwirkung, uner-
wünschte

Neglect 437
Neisseria gonorrhoeae 404
Neissseria gonorrhoeae 775
Nekrose 548
Nephroblastom 702
Nephrolithiasis
– Ätiologie 691
– Therapie 693
Nephropathie, interstitielle

697
Nervenzusammenbruch
– Diagnostik 270
– Differenzialdiagnose 270
Nervosität
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 269
– Diagnostik 269
– Differenzialdiagnose 269
Nesselsucht 810
Neugeborenenakne 410
Neugeborenenikterus 281
Neugeborenen-Screening (Ik-

terus) 282
Neuner-Regel 815
Neuralgie
– Gesichts-/Ohrschmerzen

200
– Herpes zoster 825
Neurasthenie 778
Neuroborreliose 456
Neurodermitis 254, 693
– Therapie 694
Neuropathia vestibularis 225
Neuropathie 738

Nichtärztliche Praxisassisten-
tin (NäPa) 68

Nichtopioid-Analgetika 381
Nichtopioide 476
Nichtseminom 590
Nicht-ST-Streckenhebungs-

infarkt (NSTEMI) 573
Nicht-Zoeliakie-Weizen-Sensi-

tivität 754
Nickel-Kontaktekzem 515
Niedrigprävalenz 58
Nierenbeckenkarzinom 702
Nierenerkrankung, chronische

(CKD)
– Klassifikation 695
– Therapie 699
Nierenfunktion 322
Nierenfunktionsstörung 696
Niereninsuffizienz
– akute 701
– Dosisanpassung 323
– Pharmakotherapie 322
– terminale 697
Niereninsuffizienz, chronische

(CNI)
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 701
– Ätiologie 696
– Diagnostik 697
– Klassifikation 695
– Screening 699
– Stadieneinteilung 697
– Therapie 699
Nierensteine 691
Nierentumor 703
Nierenversagen, akutes (ANV)

701
Nierenzellkarzinom 702
Nikotinkonsum 386
Nikotinsubstitution 386
Nirschl-Operation 520
Nissen 718
Nodus/Nodulus 295
Non small cell lung cancer 458
Non-Adhärenz 308
Nonalcoholic fatty liver disease

(NAFLD) 531
Nonalcoholic steatohepatitis

(NASH) 532
Non-Hodgkin-Lymphom 297
Non-Starter 308
Normaldruckglaukom 553
Norovirus 632
Notfall
– Definition 37
– hypertenisver 608
Notfalldienst, ärztlicher 38
Notfallkoffer 38
Notfallverhütung 331
Notfallversorgung 37
Nüchternglukose 505
Nüchternschmerz 806
NYHA-Klassifikation 576
Nystagmus 227, 678
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O
Oberbauchschmerz, akuter

(Pankreatitis) 713
Oberflächensensibilität 738
Obstipation
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 249
– bei Opiattherapie 382
– Diagnostik 249
– Differenzialdiagnose 249
– Divertikel 512
– medikamenteninduziert

249
Ödeme
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 287
– Einteilung 284
– endokrine 285
– hepatische 285
– intestinale 285
– kardiale 285
– lymphatische 286
– medikamenteninduzierte

285
– physiologische 284
– renale 285
– venöse 285
Offenwinkelglaukom 553
Off-Label-Use 324
Ohnmacht 618
Ohrenschmalz 822
Ohrenschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 201
– Diagnostik 200
– Differenzialdiagnose 199
Ohrmuschelentzündung 200
Ohrspülung 823
Ohrverletzung 200
Oligoarthritis 293
Onychomykose 688
Operation
– bariatrische 361
– Nachsorge 372
– Voruntersuchungen 372
Operation, bariatrische 402
Ophiasis-Typ 256
Ophthalmopathie 603
Opiattherapie (Obstipation)

382
Opioide 381, 477
Opioid-Rezeptor-Antagonisten

382
Opisthotonus 679
Opt-in-Lösung 88
Opt-out-Lösung 88
Orbitopathie, endokrine 605
Orchitis 518
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 704
– Ätiologie 703
Ordnungstherapie (Naturheil-

verfahren) 354

Organspendeausweis 128
Organspendegesetz 127
Orientierungsstörung 495
Ortholithen 227
Orthonyxie 809
Orthostase-Intoleranz 618
Orthostasereaktion
– hypertone 618
– vasovagale 618
Ösophagusstriktur 752
Osteoarthropathie, diabetisch-

neuropathische 505, 510
Osteochondrose, juvenile 704
Osteonekrose, aseptische 704
Osteopathie, renale 700
Osteoporose
– Diagnostik 706
– Disease Management Pro-

gramm 179
– Ernährungstherapie 364
– primäre 706
– sekundäre 706
– Therapie 706
Otitis externa 199, 708
Otitis externa circumscripta

708
Otitis externa diffusa 708
Otitis externa maligna 708
Otitis media 199
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 709
– Ätiologie 708
– Therapie 709
Otohämatom 263
Otolithenschwindel 227
Otosklerose 263
Otoskopie (Befunde) 200
Ottawa-Charta 135
Ott-Zeichen 453
Oxalose-Arthropathie 611
Oxyuriasis 822
Ozäna 234

P
Packungsjahre (pack years)

458
painDETECT-Schmerz-Fra-

gebogen 475
Painful arc 720
Palliativmedizin
– Prinzipien 383
– Ziele 382
Palliativversorgung 44
– spezialisierter ambulanter

Dienst (SAPV) 45
Palmarerythem 413, 653
Palmarfibromatose 533
Palpitation
– Diagnostik 244
– Differenzialdiagnose 243
Panaritium
– Formen 709

– Therapie 710
Pancoast-Syndrom 459
Pandemie
– Influenza 621
– SARS-CoV2 621
Panikattacke 425
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 426
Panikstörung 268
Pankarditis 689
Pankolitis 631
Pankreasenzympräparate 713
Pankreaserkrankung (Ernäh-

rungstherapie) 364
Pankreaskarzinom
– Diagnostik 711–712
– Therapie 711
Pankreatitis
– akute 712
– chronische 712
– Therapie 713
Pannusbildung 757
Pansinusitis 779
Papillom 818
Papillomavirus, humanes

(HPV) 776
– Warzen 818
Parakeratose 817
Paralyse 274
Paramnesie 259
Paramyxovirus 673
Paraparese 437
Paraphimose 217, 451, 726
Parasitose (Hautekzem) 516
Parasomnie 517
Parese 274
Parkinson-Krankheit 714
Parkinson-Syndrom
– Ätiologie 714
– Diagnostik 714
– Therapie 715
Parkinson-Tremor 258
Parotisstein 716
Parotitis epidemica 716
Partizipation 309
Partnerschaftsstörung 312
Parvovirus B19 759
Patient
– aggressiver 126
– höheres Alter 41
– sterbender 44
Patientenakte, elektronische

87
Patientenverfügung 114–115
Patientenwille, vermeintlicher

114
Patient-oriented evidence that

matters (POEMS) 91
Paul Ehrlich-Institut 146
Paul-Bunnell-Test 685
Payr-Zeichen 681
Peak Flow-Messung 447
Peak-Flow-Protokoll 443
Pedikulose 717

Pedikulosis capitis 717
Pedikulosis pubis 717
Pedikulosis vestimentorum

717
PEG-Sonde 377
Peitschenwurm 822
Penisfraktur 620
Penisverkrümmung 619
Perianalvenenthrombose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 720
– Diagnostik 719
– Therapie 719
Periarthritis humeroscapularis

720
Periarthropathia humerosca-

pularis 720
Perichondritis (Ohrmuschel)

200
Perifolliculitis capitis absce-

dens Hoffman 257
Perikarditis 689
Perikardtamponade 691
Perikardtamponade/‑erguss

240
Perimyokarditis 689
Peritendinitis 786
Peritonitis 438
Perkussionstest 814
Perkutane koronare Interven-

tion (PCI) 649
Perlèche 426
Perna-Krankheit 410
Perthes-Test 814
Pertussis 627
– Impfung 149, 628
Petechien 748
Petit Mal-Anfall 276
Peutz-Jeghers-Syndrom 634
Peyronie-Krankheit 619
Pfefferminze 354
Pfeiffer-Drüsenfieber 684
Pflanzenmedizin 353
Pflege
– ambulante 394
– häusliche 394
Pflegebedürftigkeit 71, 107
– Beantragung 109
Pflegedienst 394
Pflegedienste, ambulante 394
Pflegegeld 99
Pflegegrad (Pflegestufe) 107
Pflegekassen 107
Pflegeperson, Überlastung

111
Pflegeversicherung, soziale

107
Pflichtversicherung 97
Pfötchenstellung 302
Pharmakodynamik, Wechsel-

wirkungen 322
Pharmakokinetik, Wechselwir-

kungen 321
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Pharmakotherapie
– Beginn 320
– Beginn, Aufdosierung 320
– bei älteren Patienten 327
– bei Erwachsenen 326
– bei Kindern 324
– Dokumentation 327
– im Alter 180
– korrekte Anwendung 337
– Kurzzeittherapie 320
– Langzeittherapie 320
– Patienteninformation 327
– Prüfung der Wirksamkeit

334
– Schwangerschaft 329
– Stillzeit 329
– Wechselwirkungen 321
Pharyngitis 556, 793
– akute 724
Pharyngitis chronica hyper-

plastica 724
Pharyngitis chronica sicca 724
Phimose 217, 253, 451
– primäre 725
– sekundäre 725
Phlebitis 789
Phlebothrombose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 728
– Ätiologie 726
– Diagnostik 727
– Therapie 728
– Warnsymptome 208
Phlegmasia coerulea dolens

729
Phlegmone 397
Phobie 268
Physical Activity Readiness

Questionnaire 369
Physiotherapie 348
Phytotherapie 353
Pigmentsteine 468
Pigmentveränderungen 295
Pilzinfektion 687
Pityriasis versicolor 688, 729
Pityriasis versicolor alba 729
Pityrosporum orbiculare und

ovale 729
Plantarfibromatose 533
Plasmodium falciparum 667
Plasmozytom
– Diagnostik 730
– Therapie 731
Plattenepithelkarzinom 669
– Bronchialkarzinom 458
– der Harnblase 455
– der Niere 702
– Pankreas 710
Plaut-Vincenti-Angina 796
Plegie 274
Pleuraerguss 240, 286
Pleuroperikarditis 690
Plexus hämorrhoidalis supe-

rior 559

Pneumokokken 731
– Impfung 149
– Otitis media 199
Pneumonie
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 732
– Diagnostik 731
– idiopathische interstitielle

624
– Therapie 732
Podagra 610
Podologie 349
Poliomyelitis-Impfung 149
Pollenallergie 733
Pollinosis 733
Polyarthritis 293
– akute 293
Polymyalgia rheumatica 536
– Ätiologie 736
– Diagnostik 736
Polymyositis 536
Polyneuropathie 303
– Ätiologie 737
– bei Diabetes mellitus 505
Polypharmazie 321, 327
Polyposis-Syndrome
– adenomatöse 634, 640
– nichtadenomatöse 634, 640
Polyradikuloneuritis, akute

738
Polysomnografie 771
Portioschiebeschmerz 528
Portkatheter 385
Portsystem
– Infektion 385
– Punktion und Spülung 385
Porzellangallenblase 469
Postcholezystektomie-Syn-

drom 470
Postexpositionsprophylaxe
– HIV 409
– Tetanus 564
– Varizellen 821
Postnasal-Drip-Syndrom 444
Poststreptokokkenglomerulo-

nephritis 768
Postthrombotisches Syndrom
– Ätiologie 744
– Diagnostik 744
– Therapie 745
Posturales orthostatisches Ta-

chykardiesyndrom (POTS)
618

Post-Zoster-Neuralgie 826
Präexpositionsprophylaxe,

antivirale (PrEP) 409
Präparate, rezeptfreie 338
Prävention
– allgemeine und spezielle

140
– Definition 45, 140
– Gruppentherapie 315
– körperliche Bewegung 369
– primäre 140

– sekundäre 154
Präventionsgesetz 142
Präventionssport 369
Praxisblutdruckmessung 606
Praxishygiene 83
Praxisvertretung 78
Praxiszertifizierung 80
Prehn-Zeichen 519
Presbyakusis 263
Presumed Ocular Histoplasmo-

sis Syndrom (POHS) 665
Primärprävention 138, 140,

184
Prinzmetal-Angina 643
Probiotika (Reizdarmsyndrom)

755
Problemliste (Dokumentation)

118
Proctalgia fugax 219
Prodromalphase (Migräne)

682
Programmkostenpauschale

175
Proktitis 219, 420, 631
Propionibacterium acnes 410
Prostataadenom
– Diagnostik 739
– Therapie 740
Prostatahyperplasie, benigne

(BPH)
– Diagnostik 739
– Einteilung 739
Prostatahypertrophie 253
Prostatakarzinom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 742
– Diagnostik 741
– Screening 159
– Therapie 741
Prostatakrebs 742
– Früherkennung 159
Prostataspezifisches Antigen

(PSA) 741
Prostatitis 217
– asymptomatische inflam-

matorische 742
– chronische bakterielle 742
– Diagnostik 742
– Therapie 743
Prostatitis-Syndrom 742
Prostatopathie 743
Protein-C-Mangel 787
Protein-S-Mangel 787
Proteinurie 253, 285
Prothese 349
Provokationstest, bronchialer

443
Prurigo 694
Prurigo-Erkrankungen 254
Pruritus
– analer 822
– bei Erkrankung innerer Or-

gane 254
– idiopathischer 254

– psychogener 254
Pruritus gravidarum 255
Pruritus senilis 254
PSA-Bestimmung 159
Pseudarthrose 511
Pseudodiarrhoe 247
Pseudogicht 611
Pseudokrupp 229, 231
Pseudolähmung 275
Pseudooptosis 642
Pseudopelade Brocq 257
Psoriasis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 748
– Diagnostik 746
– Therapie 747
Psoriasis generalisata 746
Psoriasis geographica 746
Psoriasis guttata 746
Psoriasis punctata 746
Psoriasis pustulosa palmaris et

plantaris 746
Psychoanalyse 311
Psychose 769
– schizoaffektive 769
Psychosomatische Probleme

48
Psychosoziale Probleme 49
Psychotherapie, kleine 311
Pubertätsentwicklung 156
Pubesbehaarung 157
Pulmonal-arterielle Hyper-

tonie (PAH) 488
Pulmonalarteriendruck, mitt-

lerer 487
Pulmonale Hypertonie
– Diagnostik 488
– Einteilung 488
– Therapie 489
Punktion (Hygienestandard)

84
Purging-Verhalten 428
Purinstoffwechsel (Gicht) 610
Purpura
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 749
– Diagnostik 748
– idiopathische immunthrom-

bozytopenische 748
Purpura anaphylaktoides 749
Purpura Schönlein-Henoch

749
Purpura senilis 749
Pustula 295
PUVA-Therapie 747
Pyelogramm, intravenöses

289
Pyelonephritis 217, 289, 697
Pyrophosphat-Arthropathie

611
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Q
QEP (Qualitätsmanagement)

80
Quaddel 810
Qualitätsförderung 81
Qualitätsmanagement 80
– Einführung in die Arztpraxis

82
– Systeme für die Arztpraxis

80
Qualitätszirkel (QZ) 82
Quartärprävention 184
Querfraktur 540
Quincke-Ödem 287, 811

R
Radikulopathie 211, 215
Radiojodtherapie 784
Radiotherapie 389
Radiusfraktur 541
Ratschow-Lagerungsprobe

207, 722
Rauchstopp 386
Rauchverzicht 386
Rauschtrinken 412
Räusperhusten 236
Raynaud-Syndrom
– Ätiologie 749
– Therapie 750
Reanimation, kardiopulmonale

588
Rechallenge 335
Rechenschaftslegung 118
Rechtsherzbelastungszeichen

(EKG) 657
Rechtsherzinsuffizienz 488,

577
Rechtsherzversagen (Lungen-

embolie) 656
Reed-Sternberg-Zellen 662
Refeeding-Syndrom 430
Reflexepilepsie 521
Reflexinkontinenz 250
Reflux, gastroösophagealer,

Hiatushernie 589
Refluxkrankheit, gastroöso-

phageale 751
Refluxnephropathie 697
Refluxösophagitis 589
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 752
– Diagnostik 752
– Therapie 752
Regelblutung (Blutungsstörun-

gen) 812
Rehabilitation 46
– ambulante 171
– berufliche 170
– COPD 485
– für Kinder 171
– Indikationen 170

– Leistungsträger 170
– medizinische 169
– teilstationäre 172
Rehabilitationsmaßnahme,

stationäre 169
Rehabilitationssport 172, 369
Reiseapotheke 151
Reisedurchfall 152
Reisefähigkeit 151
Reisemedizin 151
Reiserücktritt, ärztliche Be-

scheinigung 121
Reisetauglichkeit 121
Reithosenanästhesie 208
Reizbestrahlung 390
Reizdarmsyndrom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 755
– Ätiologie 753
– Diagnostik 754
– Kriterien 753
Reizhusten 235
Rektumkarzinom 634
Rektumprolaps 219, 560
Rektumresektion 637
Rekurrensparese, Heiserkeit

230
Religion (und Medizin) 51
Rente 105
– Erwerbsminderung 105
Rentenversicherung 104
Resilienz 136
Resilienz des Arztes 132
Resistenzen im Abdomen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 300
– Diagnostik 299
– Differenzialdiagnose 298
Restless-Legs-Syndrom
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 303
– Diagnostik 303
– Differenzialdiagnose 302
– Schlafstörung 391
Resynchronisationstherapie,

kardiale 581
Retikulärvarizen 813
Retikulozytenhämoglobin-

Äquivalent 422
Retikulozytenproduktionsin-

dex (RPI) 421
Retikulozytenzahl 421
Retinopathia pigmentosa, in-

verse 665
Retinopathie (Diabetes melli-

tus) 508
Retrobulbärneuritis 686
Revaskularisationstherapie

648
Rezept 319
– elektronisches 87
– für Bewegung 369
Rezeptformular 319
Rezeptschreibung 319

Rhabdomyolyse 215
– Statintherapie 600
Rhagade (Mundwinkel) 427
Rheumatoide Arthritis (RA)
– Ätiologie 756
– Diagnostik 756
– Disease Management Pro-

gramm 180
– Therapie 758
Rhinitis 556
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 234
– bei Allgemeinerkrankungen

233
– Diagnostik 234
– Differenzialdiagnose 233
Rhinitis allergica 233, 733
Rhinitis hyperplastica 233
Rhinitis pseudomembranacea

234
Rhinitis sicca 233
Rhinitis vasomotorica 233
Rhythmusstörung, kardiale
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 244
– Diagnostik 244
– Diffrenzialdiagnose 243
Rickettsien 718
Riedel-Thyreoiditis 790
Riesenzellarteriitis (bei Poly-

myalgia rheumatica 736
Rigor 714
Rinderbandwurm 822
Ringelröteln 759
Rinne-Versuch 264
– Tubenkatarrh 802
Rippenfraktur 541
Risikofaktoren, kardiovaskulä-

re 597
Risikostrukturausgleich 175
Riss-, Quetsch- und Platzwun-

de 563
Roemheld-Syndrom 244
Rollator 350
Rollstuhl 350
Romberg-Test 226
Rosskastanie 354
Rotatorenmanschetten-Syn-

drom 720
Rotavirus 632
Rotavirus-Impfung 149
Röteln 760
– postexpositionelle Prophyla-

xe 760
Röteln-Embryopathie 760
Rötelnvirus 760
Rotor-Syndrom 281
Rubella 760
Rubinikterus 281
Rückenschmerz, chronischer,

Disease Management Pro-
gramm 178

Rückenschmerzen
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 212
– Bildgebung 211
– Chronifizierung 211
– Diagnostik 209
– Differenzialdiagnose 209
– Einteilung 208
– medikamentöse Schmerz-

therapie 761
– Risikofaktoren am Arbeits-

platz 211
– Therapie 761
– Warnsymptome 209
– yellow flags 211
Rückfallfieber 717
Ruhedyspnoe 239
Ruhe-EKG 164
Ruhe-EKG (KHK) 646
Ruhetremor 258
Rundherd, pulmonaler 460

S
S1-Leitlinie 93
S2-Leitlinie 93
S3-Leitlinie 93
Saccotomie 678
Sachleistungsprinzip 73
Salbengesicht 715
Salmonellen 764
Salmonellose 764
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 765
Salpingitis 403
Salutogenese 45, 136
Sarcoptes scabiei 765
Sarkoidose 624
Sarkopenie 180
SARS-CoV2-Infektion 621
Sauerstofftherapie, Langzeit-

(COPD) 486
Säuglingsdyspepsie 247
Säuglingsnahrung
– Allergierisiko 357
– Beikost 357
– Stillen 357
Scabies 765
Scabies crustosa 766
Scabies nodosa 766
Scarlatina 767
Schädel-Hirn-Trauma
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 487
– Schweregrad 486
Schallempfindungsschwerhö-

rigkeit 262
Schallleitungsschwerhörigkeit

262, 709
Schallleitungsstörung 709
Schamhaarentwicklung 156
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Scharlach 767
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 768
Scheibenmeniskus 681
Schellong-Test 226
– Hypotonie 618
Schenkelhalsfraktur 541
Schenkelhernie 299
Schiefhals, rezidivierender

721
Schilddrüsenautonomie 603
Schilddrüsentumor 603
Schilddrüsenüberfunktion

602
Schilddrüsenunterfunktion

614
Schilddrüsenvergrößerung

782
Schimmelpilze 687
Schizophrenie
– Ätiologie 769
– paranoid halluzinatorische

769
Schlafapnoe-Syndrom 265,

392
– obstruktives 770
– Therapie 771
Schlafapoesyndrom, Diagnos-

tik 771
Schlafbedürfnis 390
Schlafentzug 390
Schlafhygiene 391
Schlafmedikamente 391
Schläfrigkeit am Tag 265
Schlafstörung
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 266
– Beratung und Therapie 391
– Diagnostik 265, 391
– Differenzialdiagnose 265
– medikamenteninduziert

265
– Restless-Legs-Syndrom 303
– Schlafapnoe-Syndrom 770
Schlaf-Wach-Rhythmus, ge-

störter 390
Schlafwandeln 265, 517
Schlaganfall 434
– Folgeerkrankungen 436
– Therapie 436
Schleimbeutelentzündung

466
Schleudertrauma 557
Schluckbeschwerden 793
Schluckstörung (Sondenanla-

ge) 377
Schlucktherapie 348
Schmerz
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 476
– beim Geschlechtsverkehr

812
– beim Kauen 199
– beim Stuhlgang 218

– beim Wasserlassen 216
– Chronifizierung, Risikofak-

toren 473
– chronischer 472
– Definition 472
– Einteilung 380
– Epidemiologie 380
– epigastrisccher 751
– epigastrischer 806, 808
– Hals und Nacken 824
– in den Hals ausstrahlend

198
– kostovertebraler 651
– muskuloskelettale (Beine)

206
– neuropathischer 473
– perianale 218
– Pharmakotherapie 475
– red flags 476
– retrosternaler 573, 751
– Rippen 792
– Schulter 720
– Schweregrad 474
– somatischer 473
– Therapie 475
– viszeraler 473
Schmerz beim Stuhlgang, ab-

wendbar gefährlicher Ver-
lauf 220

Schmerzensgeld 99
Schmerzgedächtnis 474
Schmerzmittel 381
Schmerznetzwerk, zentrales

473
Schmerzprozessierung 474
Schmerzstörung, anhaltende

778
Schmerzsyndrom
– chronisches pelvines 743
– komplexes regionales 784
– kostovertebrales 650
– myofasziales 214
Schmerztherapie 380
– Rückenschmerzen 761
– WHO-Empfehlungen 381
– WHO-Stufentherapie 475
Schnarchen 771
Schnupfen 232
Schober-Zeichen 453
Schonhaltung 213
Schonhinken 213
Schrägfraktur 540
Schrittmacherversorgung 585
Schrumpfgallenblase 472
Schultersteife 721
Schuppenflechte 746
Schüttelkrankheit 714
Schutzimpfung, siehe Impfung
Schwäche (Befindensstörung)

222
Schwanenhalsdeformierung

756
Schwangerschaft
– Arzneimitteltherapie 329

– Beschäftigungsverbot 124
– Diabetes mellitus 504
– ektope 528
– Ernährung 358
– extrauterine 528
– Nahrungsergänzungsmittel

358
– Ringelröteln 759
– Toxoplasmose 799
Schwangerschaftsverhütung

330
Schwankschwindel 678
Schweigepflicht 72, 125
– Aussage vor Gericht 126
Schweinebandwurm 822
Schweinerotlauf 527
Schweißdrüsenabszess 398
Schwerbehinderung 103
Schwerhörigkeit
– Hilfsmittelversorgung 351
– Otitis externa 708
– Schweregrad 262
Schwimmbad-Otitis 707
Schwindel
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 227
– Diagnostik 226
– Differenzialdiagnose 225
– phobischer 225
Schwurhandgips 541
SCORAD (Neurodermitis) 694
SCORE, Hyperlipidämie 597
Screening
– Darmkrebs 161
– Depression 499
– Mammografie 670
Screening-Tool Geriatrie

(DSTG) 183
Screening-Untersuchungen

154
Seborrhoe 410
Sehnenscheidenentzündung

786
Sehstörung
– Diagnostik 261
– Differenzialdiagnose 261
Sehverschlechterung 261
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 262
– Makuladegeneration 665
Seiltänzergang 226
Seitenastvarikose 813
Seitenstrangangina 724
Sekundärglaukom 554
Sekundärprävention 154, 184
Sekundenschlaf 392
Selbstfürsorge 133
Selbstgefährdung 392
Selbsthilfegruppen 317
Selbstmedikation 338
Selbstmordversuch 312
Seminom 590
Semont-Manöver 227
Senkfuß 630

Sensitivität 59
– Mammografie-Screening

160
Sepsis 399
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 774
– Ätiologie 772
– Diagnostik 773
Sequential/Sepsis-Related Or-

gan Failure Assessment (SO-
FA)-Score 772

Seromukotympanon 199
Setting (Gesundheitsför-

derung) 142
Sexualmedizin 312
Sexualstörung 312
Sexuell übertragbare Krank-

heiten (STD) 775
Short Michigan Alcoholism

Screening-Test-Geriatric
(SMAST-G) 183

Short-lasting unilateral neural-
giform headache attacks
195

Shy-Drager-Syndrom 617
Sicherungspflege 110
Sick-Sinus-Syndrom 585
Sigmoiditis 631
Sinubronchitis 233
Sinus pilonidalis 398
Sinusbradykardie 585
Sinus-cavernosus-Thrombose

399
Sinusitis 233
– Ätiologie 779
– Therapie 780
Sinusitis maxillaris 779
Sinustachykardie 586
Sjögren-Syndrom 198, 427
Skabies 255, 516
Skelettsystem (Fehlbelastung)

214
S-Ketamin 503
Skleritis/Episkleritis 283
Sklerodermie (Purpura) 749
Skrophuloderm 804
Skrotalhernie 591
Small cell lung cancer 458
Smoldering Myeloma 730
Sodbrennen 751
Somatisierungsstörung 778
Somnolenz 272
Sondenernährung 377
Sonnenbrand 815
Soordermatitis 819
Soor-Ösophagitis 688
Soor-Stomatitis 433
Sopor 272
Sozial-Assessment 182
Sozialstationen 394
Sozialversicherungssystem 96
Spannungskopfschmerz 195
Spätabort 396
Speichelsteine 198
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Speisesalzzufuhr, Osteoporose
364

Spermatozele 519, 591
Spezialisierte ambulante Pal-

liativversorgung (SAPV) 45
Spezifität 59
– Mammografie-Screening

160
Sphincter Oddi 713
Sphinkterolyse, chemische

420
Spider naevi 413, 653
Spiralfraktur 539
Spirochaeta pallida 775
Spirometrie
– Asthma bronchiale 443
– COPD 481
Spondylarthritis ankylopoetica

453
Spondylitis ankylosans 453
Spondyloarthritis, axiale 453
Spondylolisthesis 208
Spontanabort 396
Spontanfraktur 539
Spontannystagmus 227
Sport 367
Sport pro Gesundheit (Quali-

tätssiegel) 369
Sportbefreiung 122
Sport-Check-Untersuchung

368
Sporttauglichkeitsattest 123
Sporttherapie (Rehabilitation)

370
Sprachtherapie 348
Sprechtherapie 348
Spreizfuß 557, 630
Spritzenabszess 398
Sprue
– Diagnostik 781
– Therapie 782
Spulwurm 822
Sputum
– Beschaffenheit 238
– Diagnostik 238
– Differenzialdiagnose 237
Squat-Test 430
Stammbaum 70
Stammvenenvarikose 813
Staphylococcus aureus (Erysi-

pel) 526
Statin-assoziierte muskuläre

Symptome (SAMS) 600
Statin-assoziierte Myopathie

600
Statin-Behandlung
– bei Hyperlipidämie 598
– Wechselwirkungen 599
Statolithen 227
Status asthmaticus 447
Status epilepticus 521
– Akuttherapie 276
Stauungsdermatose 814
Steatosis hepatis 531

Steinmann-II-Zeichen 681
Steinmann-I-Zeichen 681
Stemmer-Zeichen 207
Stenokardie 644
Stentangioplastie 626
Sterbegeld 99
Sterbehilfe 314, 383
Sterilisator 83
Sternenhimmel 820
Stillzeit (Arzneimitteltherapie)

330
Stimmbanddysfunktion 241,

444
Stimmbandlähmung 230
Stimmbandüberlastung 229
Stimmbandveränderungen

229
Stimmfremitus 657
Stimmgabelversuch 264, 678
Stimmgabelversuch nach Rin-

ne 593
Stimmgabelversuch nachWe-

ber 593
Stimmtherapie 348
Stirnlappenepilepsie 521
Stockschnupfen 232
Stoffwechselentgleisung (Dia-

betes mellitus) 510
Stoffwechselstörungen
– durch Mangelernährung

359
– Hautveränderungen 295
Stomatitis 433
Stomaversorgung 379
Störung
– alkoholbezogene 414
– dissoziative 778
– funktionelle gastrointestina-

le (FGIS) 753
– hypochondrische 778
– sexuelle 312
– somatoforme 777
Strahlenproktitis 219
Strahlentherapie 389
Streptococcus pneumoniae

731
Streptococcus pyogenes

(Scharlach) 767
Streptokokken, betahämolysie-

rende der Gruppe A 793
Streptokokken (Erysipel) 526
Stresskompetenz 133
Stressmanagement 133
Stressreduktionsverfahren

354
Stridor 199
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 230
– Aspiration 231
– Atemwegsverlegung 231
– Diagnostik 230
– Differenzialdiagnose 230
Stripping-Operation (Varikose)

814

Stromschlag 815
Struma 603
– Ätiologie 782
– endemische 782
– Therapie 783
Struma ovarii 603
Struvit-Steine 692
ST-Streckenhebungsinfarkt

(STEMI) 573
Stuhldrang, krampfartiger 218
Stuhlfrequenz 248
Stuhlgang
– Blutauflagerung 559
– blutig 249
– blutiger 290
– normale Frequenz 248
– roter 291
– schwarzer 290
– schwarzer, medikamenten-

bedingt 291
Stuhlinkontinenz
– Definition 250
– Diagnostik 251
– Differenzialdiagnose 250
– Hilfsmittel 350
Stuhltest (okkultes Blut) 640
Stupor 272, 769
Sturzgefahr
– im Alter 181
– Pharmakotherapie 328
Sturzrisiko 180
Subarachnoidalblutung 680
sudden unexpected death in

epilepsy (SUDEB) 276
Sudeck-Dystrophie
– Ätiologie 784
– Diagnostik 784
– Therapie 785
Suizid
– Beihilfe 314
– Epidemiologie 312
Suizidalität 266
– bei Kindern 267
– Beurteilung 313
– Depression 499
– Fragenkatalog 314
– Schizophrenie 770
– Verhalten des Arztes 314
– Zwangseinweisung 392
Suizidgedanken 312
Suizidversuch 312
Supplementierung 362
Syndrom
– hämolytisch-urämisches

(HUS) 765
– metabolisches 505
– nephrotisches 285
– paraneoplastisches 459
– postthropmbotisches 744
– präsuizidales 313
– serotonerges 502
Synkinesie 530
Synkope 273, 618

Synovitis 756
– kristallinduzierte 610
Syphilis 775
Systeme, transdermale thera-

peutische (TTS), Anwendung
337

Systemic inflammatory res-
ponse syndrom (SIRS) 772

T
Tabakentwöhnung 236, 386
Tabakkonsum 385
Tachykardie 583
– Sepsis 772
– supraventrikuläre paroxys-

male 586
– ventrikuläre 588
Tachypnoe
– Angststörung 302
– Asthma bronchiale 442
– interstitielle Lungenerkran-

kung 624
– Lungenembolie 657
– Sepsis 772
Tachyzoiten (Toxoplasmose)

798
Taenia saginata 822
Taenia solium 822
Tagesmüdigkeit 265, 771
Taillen- und Hüftumfangs-

Messung 401
Talgzyste 448
Tanner-Stadien 156
Taubstummheit 263
Teambesprechung 82
Teerstuhl 290, 425
Teilhabe
– Leistungen zur (Behinderte)

104
– Rehabilitation 170
Teilrente 106
Telematikinfrastruktur (TI) 85
Telogenhaare 256
Temperaturen, subfebrile 277
Temporallappenepilepsie 521
Tenderpoints 534
Tendovaginitis 786
Tendovaginitis stenosans de

Quervain 786
Tenesmen 216
Tennis-Ellenbogen 519
Tertiärprävention 168, 184
Tetanie 302
Tetanus-Immunprophylaxe,

postexpositionelle 564
THC 343
Therapie, antiretrovirale 408
Therapie-Adhärenz 308
Therapietreue 307
Thompson-Test 400
Thoraxschmerzen 201
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Thrombangiitis obliterans
723, 789

Thrombembolie 726
– pulmonale 656
Thrombembolieprophylaxe

(bei Vorhofflimmern) 587
Thrombendarteriektomie 626
Thrombophilie
– Ätiologie 787
– Diagnostik 788
– Diagnostik bei Phlebo-

thrombose 727
Thrombophilie-Screening 788
Thrombophlebitis 286, 789
Thrombose 726
– perianale 718
– Rezidivrisiko 728
Thromboseprophylaxe (Rei-

sen) 152
Thromboserisiko, bei Operatio-

nen 331
Thrombozytenfunktionshem-

mer 331, 724
Thrombozytenmorphologie

422
Thrombozytopenie, idiopathi-

sche 748
Thyreoglobulin-Antikörper

791
Thyreoiditis
– Diagnostik 791
– Therapie 791
Thyreoiditis de Quervain 791
Thyreoperoxidase-Antikörper

616
Thyroxinperoxidase-Antikör-

per 791
Tiefensensibilität 738
Tietze-Syndrom 792
Tiffeneau-Index 443
Tinea capitis 257
Tinnitus 592, 678
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 229
– dekompensierter/kompen-

sierter 228
– Diagnostik 228
– Differenzialdiagnose 228
TNM-Klassifikation
– Bronchialkarzinom 459
– Mammakarzinom 671
Tod
– natürlicher 116
– nicht natürlicher 116
Todesart, Feststellung 116
Todesbescheinigung 116
Todeszeichen 116
Todeszeitpunkt, Feststellung

117
Tonsillektomie 797
Tonsillitis 793
Tonsillopharyngitis
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 797

– Ätiologie 793
– Diagnostik 793
– Therapie 796
Tophi (Gicht) 610
Torsionsfraktur 539
Torticollis 824
Totenflecke 116
Totenstarre 116
Totgeburt 116
Totimpfstoff 142
Toxoplasma gondii 798
Toxoplasmose 297
– Diagnostik 798
– Therapie 799
Trachom 642
Traditionelle chinesische Me-

dizin (TCM) 355
Tragusdruckschmerz 708
Tragusschmerz 200
Training, aerobes 368
Training, autogenes 315
Traktionsalopezie 256
Transferinrezeptor, löslicher

422
Transitorische ischämische At-

tacke (TIA) 225
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 800
– Diagnostik 799
– Therapie 800
Traurigkeit
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 267
– Diagnostik 267
– Differenzialdiagnose 266
Treitz-Hernie 299
Tremor
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 259
– Diagnostik 258
– Differenzialdiagnose 258
– essenzieller 258
– medikamentenbedingt 258
– orthostatischer 258
– Parkinson-Syndrom 714
– psychogener 258
T-Rezept 319
Trichilemmalzyste 448
Trichinose 214
Trichomonaden-Kolpitis 217
Trichomonas 775
Trichophyton 687
Trichotillomanie 256
Trichuris trichiura 822
Triglyzeridwerte, erhöhte 595
Trinknahrung 360
Tripper 775
Trommelfellperforation 264,

708
Trommelfellverletzung 200
Troponin 574
Trosseau-Zeichen 302
Trümmerfraktur 540
TSH-Rezeptor-Antikörper 791

Tubarabort 528
Tubarruptur 528
Tubenkatarrh 801
Tuberkulin-Hauttest 803
Tuberkulose
– Arthritis 294
– Diagnostik 802
– Therapie 803
– urogenitale (Diagnostik)

217
Tumor
– germinativer 590
– nichtgerminativer 591
Tumorlyse-Syndrom 333
Tumornachsorge 388
Tumornephrektomie 703
Tumorschmerztherapie 381
Tumortherapie, medikamentö-

se 333
Tüpfelnägel 746
Typ-1-Diabetes
– Ätiologie 504
– Ernährung 508
– Folgeerkrankungen 508
– Therapie 507
Typ-2-Diabetes
– Ätiologie 504
– Therapie 508
Typ-A-Gastritis, chronisch

atrophische 425
Typhus abdominalis 764
Tyrosinkinase-Inhibitoren

(TKI) 333
T-Zelle, zytotoxische 339

U
Übelkeit 384
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 246
– Diagnostik 246
– Differenzialdiagnose 245
– medikamenteninduzierte

245
– seltene Ursachen 245
– zerebral bedingte 245
Überdruckbeatmung, nasale

(nCPAP) 771
Übergangsgeld 102
Übergewicht 361, 400
Überlaufinkontinenz 250
Überweisung, zu Fachspezialis-

ten 65
Überweisungen 40
Ulcus cruris venosum
– Ätiologie 804
– Therapie 805
Ulcus duodeni 550
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 807
– Diagnostik 806
– Therapie 806
Ulcus pepticum 807

Ulcus postthromboticum 804
Ulcus varicosum 804
Ulcus ventriculi
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 808
– Diagnostik 808
– Therapie 808
Ulkus
– des Zwölffingerdarms 805
– neurotrophes 804
– variköses 804
Ulkus rodens 452
Ulkus terebrans 452
Ulkuskrankheit 549, 808
Umlauf 709
Umschulung 168
Umweltverschmutzung 52
Unfallverhütung (Berufsgenos-

senschaft) 98
Unfallversicherung 98
Ungleichheit, soziale 50
Unguis incarnatus 809
Unruhe, motorische der Beine

303
Unterarmgehstützen 349
Unterberger-Tretversuch 226
Unterbringung (Zwangsein-

weisung) 392
Untergewicht 360
Unterkieferprotrusionsschiene

772
Unterstützungspflege 110
Untersuchung
– für Versicherungen 111
– für Versicherungsabschluss

112
– sportmedizinische 112
Upper airway resistance syn-

drome (UARS) 770
Upper-Airway-Cough-Syn-

drom 235
Upside-down-stomach 589
Uratnephropathie 610
Urat-Stein 692
Urethritis 216
Urge-Inkontinenz 250
Uricult 254
Urin
– blutiger 216, 288
– Diagnostik 217
– Diagnostik bei Miktionspro-

blemen 253
– trüber 253
– verfärbter 253
Urinstatus 253
Urogenitalschmerz
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 217
– Diagnostik 217
– Differenzialdiagnose 216
Urogenitaltrakt (Kolik) 216
Urogenitaltuberkulose 804
Urolithiasis 691
– Harnsäuresteine 610
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Urostoma 379
Urticaria bullosa 811
Urticaria factitia 811
Urticaria gigantea 811
Urticaria pigmentosa 811
Urtika 811
Urtikaria
– anstrengungsinduzierte

811
– Auslöser 810
– Diagnostik 811
Uterus myomatosus 812

V
Vaginose, bakterielle 292
Valsalva-Pressmanöver 164
Varicosis 813
Varikophlebitis 790
Varikose
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 815
– Diagnostik 814
– Einteilung 813
– Therapie 814
Varikosis (Kompressions-

strumpf) 745
Varikozele 519, 591
Varizella-Zoster-Virus 820,

825
Varizellen 820
Varizellensyndrom, fetales

821
Varizen 726, 813
Venenklappenschwäche 813
Venenthrombose, tiefe (TVT)

726
Ventilation, gesteigerte 301
Ventilphänomen 253
VERAH (Versorgungsassisten-

tin in der Hausarztpraxis)
43

Veränderungsbereitschaft 141
Verbrennung 815
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 817
Verbrühung 815
Verdinikterus 281
Vergiftungen (Warnzeichen

bei Kindern) 157
Vergütung 75
Verhaltensprävention 138
Verhaltenstherapie 311
Verhaltenstraining (Bettnäs-

sen) 518
Verhältnisprävention 138
Verhandlungsunfähigkeitsat-

test 120
Verhütung 330
Verlauf, gefährlicher abwend-

barer 61
Verlaufsbeobachtung 60
Verletztengeld 102

Verletzung
– thermische 815
– Wundversorgung 373
Verödung (Varikose) 814
Verordnung von Medikamen-

ten 319
Verruca filiformis 818
Verruca plana 818
Verruca plantaris 818
Verruca senilis 818
Verruca vulgaris 818
Verschluss, akuter arterieller

peripherer, Warnsymptome
208

Verschlussikterus
– Pankreaskopfkarzinom 711
– Urinbefund 253
Verschlusskrankheit, periphere

arterielle (PAVK)
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 724
– Ätiologie 722
– Diagnostik 722
– Doppler-Index 163
– Therapie 723
Versicherungspflicht 97
Versicherungsuntersuchung

111
Versorgung
– ambulante spezialfachärzt-

liche 66
– hausarztzentrierte 75
– integrierte 75
– kassenärztliche 74
– Pflegebedürftige 71
– privatärztliche 73–74
– stationäre 67
Versorgung alter Patienten
– Anforderungen 41
– Case-Management 43
Versorgungsassistentin in der

Hausarztpraxis (VERAH) 68
Versorgungskrankengeld 102
Versorgungszentrum, medizi-

nisches 78
Verstauchung 511
Verstimmungszustand, reakti-

ver 750
Verstopfung
– Diagnostik 249
– Differenzialdiagnose 248
Vertragsarzt 74
Verwirrtheit 272
Vesikula 295
Vesikulitis 288
Videosprechstunde 75
Vierfeldertafel (Mammografie-

Screening) 160
Vigilanz, eingeschränkte 272
Virchow-Drüse 664
Virchow-Trias 726
Virusgrippe 620
Virushepatitis 565
Viruskonjunktivitis 641

Vitamin-D-Zufuhr, Osteoporo-
se 364, 706

Vitaminmangel 359
vocal cord dysfunction 235
Vocal cord dysfunction 444
Vollmondgesicht 492
Vorhautverklebung 725
Vorhersagewert 59
Vorhofflattern 586
Vorhofflimmern 586
Vorhofthrombus 587
Vorsorgeleistungen 154
Vorsorgemaßnahmen, gesetzli-

che 154
Vorsorgeuntersuchungen
– Erwachsene 138
– Jugendliche 155
– Kinder 155
– Kinder und Jugendliche 138
– sportmedizinische 368
Vorsorgeverfügung 115
Vorsorgevollmacht 115
Vortestwahrscheinlichkeit 645
Vulvitis herpetica 571
Vulvovaginitis 217

W
Wadenkrampf, nächtlicher

391
Wahnvorstellungen 769
– Depression 499
Walking through-Angina 644
Wärmeanwendung 353
Wärmeurtikaria 811
Warnsymptome
– Fieber 278
– Kopfschmerzen 197
– Rückenschmerzen 209
– Schmerzen 476
– Schwindel 227
Warze, anogenitale 777
Warzen 817
Wasserbruch 299
Wassereinlagerung 284
Wassergymnastik 370
Wasserlassen
– erschwertes 253
– häufiges 216
– Probleme, Schmerzen 252
– Schmerzen 216
– unwillkürliches 253
Waterhouse-Friderichsen-Syn-

drom 680
Weber-Fraktur 541
Weber-Versuch 264
– Tubenkatarrh 802
Wechselbäder 353
Wechselwirkung, pharmakolo-

gische 321
Weichteilabszess 398
Weißdorn 354
Weißfluss 292

Weiterbildung
– ambulante 32
– Dauer 31
– Facharztreife 34
– Honorierung 34
– Logbuch 31
– psychosomatische Grund-

versorgung 49
– stationäre 32
– Umschulung 168
Weiterbildungsbefugnis 33
Wells-Score 657, 727
Werfer-Ellenbogen 519
Wernicke-Enzephalopathie

415–416
Wertschätzung 57
Wesensveränderungen 300
West-Syndrom 524
Whiteheads 410
WHO-Stufenschema-Schmerz-

therapie 475
Wickel 353
Wiedereingliederung, stufen-

weise 168
Wilhelm-Operation 520
Wille, vermeintlicher 114
Wilms-Tumor 702
Windeldermatitis 418, 688,

819
Windpocken 820
Wirbelkörperfraktur 541, 707
Wirbelsäulenversteifung 454
Wirtschaftlichkeitsgebot 53
Wirtschaftlichkeitsprüfung

(Heilmittel) 346
Wolhynfieber 717
Wundbehandlung 564
Wunde (Haut) 563
Wundheilung 372
Wundmanagement 372
Wundversorgung 372
Wurmerkrankung 822

X
Xanthelasmen 596
Xanthin-Steine 692
Xanthome 596
Xerostomie 383

Z
Zeckenentfernung 457
Zeckenstich 456
Zehennagel, eingewachsener

809
Zeis-Drüsen 594
Zerrung 511
Zerumen 823
Zeruminalpfropf 822
Zervikalsyndrom 683, 824
– abwendbar gefährlicher Ver-

lauf 824
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Sachverzeichnis

Zervikobrachialsyndrom 721
Zervixkarzinom
– Früherkennung 159
– HPV-Impfung 159
Zervixmyom 812
Ziegenpeter 716
Zigarettenkonsum 385
– und Bronchialkarzinom 458

Zittern
– Differenzialdiagnose 258
– Parkinson-Krankheit 714
Zöliakie 781
Zollinger-Ellison-Syndrom

664
Zoophobie 718
Zoster generalisatus 825
Zoster ophthalmicus 825

Zoster oticus 825
Zoster sine herpete 529
Zusatzversicherung 98
Zusatzversicherungen 97
Zwangsbehandlung 393
Zwangseinweisung 392
Zweitmeinung 127
Zwerchfellhernie 589

Zwölffingerdarmgeschwür
805

Zystinsteine 692
Zystitis 216
Zystitis, interstitielle 562
Zytomegalie-Virus
– Diagnostik 827
– Therapie 828
Zytostatika 333
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