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Die Heilkraft der Hande
nutzen

Eine Heilkunst mit Geschichte

Inspiriert durch den Tag mit
Jin Shin Jyutsu
Bewusst sein fiir Verdnderung
Absicht
Annehmen
Aufrichtigkeit
Begeisterung
Bewegung
Dankbarkeit
Entscheidung
Entspannung
Entwicklung
Erkenntnis
Flexibilitat
Freiheit

Fille

Geduld
Gleichgewicht
Handlung
Harmonie
Inspiration
Integritdt
Intuition
Klarheit
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Kraft
Kreativitdt
Lebensfreude
Leichtigkeit
Liebe
Loslassen
Macht

Mut
Neidlosigkeit
Neubeginn
Offenheit
Ordnung
Prasenz
Reinigung
Risikobereitschaft
Ruhe
Selbstsicherheit
Starke
Veranderung
Verantwortung
Vergebung
Verstandnis
Vertrauen
Vitalitat
Wandlung
Zufriedenheit
Zustimmung





