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Sachverzeichnis

A

Abortgefahr 251
– Blut-Leere 252
– Milz-Qi-Leere 253
– Qi-/Blutstase 251
Abszess
– Haut 211
– Prostata 280
Agalaktie 253
– Qi-/Blut-Leere 253
– Qi-/Blut-Stagnation 254
Aggression 283
– Leber-Qi-Stagnation 284, 292
– Leber-Yang, aufsteigendes 284,
293

AHSHI-Punkte 17
Akupunktur
– Indikationen, westliche 69
– Allgemeines 14
– Grundlagen 14
– Instrumente, andere 18
– Nadeln 17
– Praxis 13
– Praxistipps 21
– Punktauffindung und Nade-
lung 19

– Punkte und Leitbahnen 23
– Punkte und Meridiane 14
– Techniken 17
– Tumore 65
Akupunkturpunkte 14, 23, 25
– Alarmpunkte 26
– antike 25
– Bach-Punkt 25
– Brunnen-Punkt 25
– Elementpunkte 27
– Fluss-Punkt 25
– He-Punkt 25
– Hui-Punkte 29
– Jing-Punkt 25
– Luo-Punkte 29
– Meer-Punkt 25
– Meisterpunkte 30
– Mu-Punkte 26
– Punkte der 4 Meere 30
– Quellen-Punkt 25
– Rücken-Shu-Punkte 26
– Shu-Punkt 25

– Ting-Punkte 27
– Untere-Meer-Punkte 30
– Xi-Punkte 28
– Ying-Punkt 25
– Yuan-Punkte 28
Alleinsein, Probleme 286
Allergie 124, 206
– Feuchte-Hitze 208
– Wind-Hitze 207
Alopezie 209
– Blutmangel 210
Anaplasmose 110
Andrologie 270
Angst 285
– Leere im FK Niere 285, 287
– Nieren-Qi-Blockade 286–287
Aquapunktur 18
Arthritis 72
– Hitze-Bi 73
Arthrose 73
– Feuchte-Bi 76
– fixiertes Bi 76
– Kälte-Bi 77
– Knochen-Bi 77
– Nässe-Bi 76
– schmerzhaftes Bi 77
– wanderndes Bi 75
– Wind-Bi 75
Asthma 124
– Lungen-Qi-Stagnation/-Lee-
re 125

– Milz-Qi-Mangel 125
– Nieren-Qi-Mangel 126
Ataxie, spinale 101
– Jing-Leere 102
Atmungsapparat 124
Augenlid
– Entzündung 216
– Feuchte-Hitze 216, 224
Ausfallerscheinungen, neurologi-

sche 110
– Qi-/Blutstase 111

B

Ba Gang 44
Ballenverletzung 215
Bandscheibenprobleme 98
– Qi-/Blutstase 98

Beckengliedmaße, Nervenschädi-
gung 118

– Qi-Leere 119
Beschützerinstinkt, übertriebe-

ner 291
Bewegungsapparat 72
Bi 73
– Feuchte- 76
– fixiertes 76
– Hitze- 73
– Kälte- 77
– Knochen- 77, 96
– Nässe- 76
– schmerzhaftes 77
– wanderndes 75
– Wind- 75
Bi-Syndrom
– Arthritis 72
– Arthrose 73
Bian Zhen 32
Blase
– Feuchte-Hitze 50
– Hitze 51
– Pathologien 50
– Qi-Leere 51
– Qi-Stagnation 51
Blasenmeridian 26
Blepharitis 216
– Feuchte-Hitze 216
Blockaden 79
– Blutstase 80
– Iliosakralgelenk 94
– Qi-Stagnation 79
Blut, Milz 50
Blut-Hitze
– Epistaxis 133
– Haut, bakterielle Infektio-
nen 212

– Pemphigus 198
Blut-Hitze/-Stagnation, Zysti-

tis 249
Blut-Leere
– Abortgefahr 252
– Blutbildungsstörungen 232
– Epilepsie 105
– Herz 50
– Leber 52
Blutbildungsstörungen 232
– Blut-Leere 232
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Blutmangel, Haarbruch und -aus-
fall 210

Blutstase
– Blockaden 80
– Demenz 239
– Epistaxis 133
– Geriatrie 296
– Großhirnerkrankungen 122
– Herz 50
– Kolitis 175
– Rückenmarksinfarkt 97
– Schilddrüsenfunktionsstörun-
gen 203

– Wirbelsäule, Distorsion/Subluxa-
tion 94

Borreliose 110
Bronchitis, akute 127
– Schleim-Hitze 129
– Wind-Hitze 128
– Wind-Kälte 128

C

Cauda-Equina-Syndrom 102
– Nieren-Yang-Leere 103
Cheng-Zyklus 57
Chong Mai 24

D

Dai Mai 24
De Qi 20
Deckunlust 270
– Jing-/Qi-Leere 271
– Nieren-Qi-Stagnation 272
– Qi-Stagnation 271
Demenz 236
– Blutstase 239
– Nieren-Jing-Schwäche 237
– Schleim-Blockade 238
Diabetes insipidus 188
– Nieren-Yang-Mangel 188
Diabetes mellitus 189
– Milz-Qi-Mangel 190
– Yin-Leere-Hitze 190
Diagnose
– durch Beobachten/Inspekti-
on 33

– durch Fragen 33
– durch Fühlen 34
– durch Hören, Riechen 33
– vom Zeichen zum Muster 42

Diagnostik
– der 6 Schichten 59
– nach dem Dreifach-Erwär-
mer 61

– nach den 4 Ebenen 60
– westliche/chinesische 32
diagnostische Systeme 43
– Anwendung 62
– Charakteristika 43
– Kombinationsmöglichkeiten 61
– Leitkriterien 44
– Therapieprinzip 62
Diarrhö 164
– Feuchte-Hitze 167
– Feuchte-Kälte 166
– Futterretention 167
– Hitze 165
– Leber-Qi-Stagnation 168
– Milz-Qi-Leere 169
– Nieren-Yang-Leere 170
Dickdarm
– Feuchte-Hitze 49
– Kälte 49
– Pathologien 49
– Qi-Leere 49
– Qi-Stagnation 49
– Trockene Hitze 49
– Trockenheit 49
Diskopathie 98
Dreifach-Erwärmer
– Deckunlust, Potenzstörungen,
Unfruchtbarkeit 271

– Diagnostik 61
– Pathologien 51
– Qi-Leere 51
– Qi-Stagnation 51
Du Mai 23
Dünndarm
– Kälte 50
– Pathologien 50
– Qi-Blockade 50
Durchdringungsgefäß 24
Durchfall 158, 164

E

Elektrostimulation 19
Elementpunkte 17, 27
Ellenbogengelenksdysplasie 81
– Jing-Mangel 82
– Qi-/Blutstase 82
Enteritis 171
– Feuchte-Hitze 172

– Hitze 171
– Leber-Qi-Stagnation 173
– Milz-Qi-Leere 174
Enzephalitis 112
Epididymitis 275
– Hitze/Qi-Stagnation 275
Epilepsie 104
– innerer Wind 105
Epistaxis 132
– Blut-Hitze 133
– Blutstase 133
Epuliden 144
Erbrechen 153
– Magen-Qi, rebellierendes 153
Erwärmer, unterer
– Cauda-Equina-Syndrom 103
– Deckunlust, Potenzstörungen,
Unfruchtbarkeit 271

– Feuchte-Hitze 279
– Hitze 280
– Hitze/Qi-Stagnation 275
– Ovarialzysten 259–260
– Penislähmung, -vorfall 277–278
– Qi-/Blut-Stagnation 267
– Qi-/Blutstase 273, 281

F

Faktor, pathogener
– Infektionskrankheiten 241
– Magen-Darm-Infekte 155
Fazialislähmung 107
– Qi-Leere 108
– Wind 108
Feuchte-Bi, Arthrose 76
Feuchte-Hitze
– Allergien und Unverträglichkei-
ten 208

– Blase 50
– Blepharitis 216
– Diarrhö 167
– Dickdarm 49
– Enteritis 172
– Haut, bakterielle Infektio-
nen 211

– Hepatopathie, akute 182
– Kolitis 175
– Leber 52
– Pankreatitis 162
– Panostitis 87
– Präputialkatarrh 279
– Tränen-Nasen-Kanal, Obstruk-
tion 224
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– Vaginitis, Vulvovaginitis 268
Feuchte-Kälte
– Diarrhö 166
– Keratitis 222
Feuer, Leber 52
Fieber 241
Flüssigkeitsstauung 48
Follikulitis 211
Fortpflanzung 251, 270
Fülle 45
– im FK Herz, Übererregbar-
keit 291

Fünf Elemente 56
Fünf Grundsubstanzen 46
– Definitionen 46
– Pathologien 47
Furunkulose 211
Futterretention, Diarrhö 167

G

Gallenabflussstörung 186
– Qi-Stagnation 187
Gallenblase
– Pathologien 52
– Qi-Leere 52
– Qi-Stagnation 52
– Schleim 52
Gastritis 154
– Magen-Hitze 154
Geburtseinleitung 255
Gefäße, außerordentliche 23
– Öffner 30
Gehirn
– Erschütterung 121
– Quetschung/Prellung 121
Gelenkstufenbildung 81
Geriatrie 295
– Blutstase 296
Giardien 155
Gingivitis 142
– Herz-Hitze 143
– Magen-Hitze 143
Glaukom 217
– Qi-/Flüssigkeitsstagnation 217
Goldimplantation 19
Großhirnerkrankungen 121
– Blutstase 122
Gu Qi 46
Gürtelgefäß 24
Gynäkologie 251

H

Haarausfall 209
Haarbruch 209
– Blutmangel 210
Hämoakupunktur 18
Harnsteine, -grieß 243
– Schleim-/Blut-Hitze und -Sta-
gnation 244

– Schleim-Hitze 243
Hauptleitbahnen 23
Haut, bakterielle Infektionen 211
– Blut-Hitze 212
– Feuchte-Hitze 211
Haut, physikalische Schädigun-

gen 215
Hepatopathie, akute 182
– Feuchte-Hitze 182
Hepatopathie, chronische 183
– Leber-Blut-Leere 185
– Leber-Qi-Leere 185
– Schleim-Kälte 184
Herpes 110
Herz
– Blut-Leere 50
– Blutstase 50
– Pathologien 50
– Qi-Leere 50
– Schleim-Hitze 50
– Yang-Leere 50
– Yin-Leere 50
Herz-Blutstase
– Kardiomyopathie,
hypertrophe 228

– Perikarderguss 231
Herz-Hitze, Gingivitis/Stomati-

tis 143
Herz-Qi-Leere
– Herzinsuffizienz/-klappen-
fehler 226

– Kardiomyopathie, dilatative 230
Herz-Yang-Kollaps, Herzinsuffi-

zienz/-klappenfehler 227
Herz-Yang-Leere, Herzinsuffi-

zienz/-klappenfehler 226
Herzinsuffizienz, -klappen-

fehler 225
– Herz-Qi-Leere 226
– Herz-Yang-Kollaps 227
– Herz-Yang-Leere 226
Herzrhythmusstörungen 228
Hirndurchblutungsstörungen 236

Hitze 54
– Blase 51
– Diarrhö 165
– Ellenbogengelenksdysplasie 82
– Enteritis 171
– Epilepsie 105
– Fazialislähmung 108
– Keratitis 222
– Magen 49
– Orchitis, Epididymitis 275
– Pankreatitis 161
– Perikard 51
– Prostatitis, Prostata-
Abszess 280

– Zystitis 249
Hitze-Bi, Arthritis 73
Hitze-Fülle, Sehnen-/Bänder-

erkrankungen 90
Hitze-Toxine
– Scheinträchtigkeit 263
– Mastitis 256
Hitzestörungen 264
Hormone 188
Horner-Syndrom 109
– Qi-Leere 109
Hot Spot 211
Hüftgelenksdysplasie 83
– Jing-Mangel 84
– Qi-/Blutstase 84
Hui-Punkte 29
Husten, chronischer 130
– Leber-Qi-Stagnation 131
– Lungen-Qi-/-Yin-Leere 131
Hwato-Nadeln 18
Hypersexualität 273
– Qi-/Blutstase 273
Hyperthyreose 200

I

Iliosakralgelenk, Blockade 94
– Qi-Stagnation 95
Impfreaktion 206
Indikationen
– allgemeine 295
– westliche 69
Induktion 57
Infektionskrankheiten 134, 241
– allgemeine 241
– neurologische Ausfall-
erscheinungen 110

– pathogener Faktor 241
– Wind-Hitze 135
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– Wind-Kälte 134
Inhibition 57
Inkontinenz 245
– Lin-Syndrom 245
– Milz-/Nieren-Qi-Leere 245

J

Jin Ye 47
Jin-Ye-Leere 47
Jing 47
Jing-/Qi-Leere, Deckunlust/Potenz-

störungen/Unfruchtbarkeit 271
Jing-Leere
– Ataxie, spinale 102
– Nieren 51
Jing-Mangel
– Ellenbogengelenksdysplasie 82
– Hüftgelenksdysplasie 84
– Kryptorchismus 275
– Rachitis 86
– Wachstumsverzögerung 299
Juckreiz 206, 214
Jue-Yin-Muster 60

K

Kälte 53
– Dickdarm 49
– Dünndarm 50
– Magen 49
– Ovarialzysten 260
– Sehnen-/Bändererkrankun-
gen 91

Kälte-Bi, Arthrose 77
Kälte-Feuchte, Milz 50
Kälte-Trübung, Katarakt 218
Kardiomyopathie, dilatative 229
– Herz-Qi-Leere 230
Kardiomyopathie, hypertro-

phe 228
– Herz-Blutstase 228
Katarakt 218
– Kälte-Trübung 218
Katzenschnupfen 134
Keratitis 221
– Feuchte-Kälte 222
– Hitze 222
Knochen-Bi 96
– Arthrose 77
Ko-Zyklus 56
Kolik 163, 176
– Qi-/Blutstase 163

– Yang-Kollaps 163
Kolitis 175
– Feuchte-Hitze 175
Kombination
– pathogener Faktoren 56
– diagnostischer Systeme 61
Konjunktivitis 219
– Leber-Yang, aufsteigendes 220
– Wind-Hitze 219
Kontaktallergie 206
Konzentrationsprobleme 288
– Qi-Leere 288
Konzeptionsgefäß 23
Kopf-Wind, Narkolepsie 116
Kristallakupunktur 19
Kryptorchismus 274
– Jing-Mangel 275

L

Laryngitis 146
– Wind-Hitze 147
– Wind-Kälte 147
Laser 19
Leber 182
– Blut-Leere 52
– Feuchte-Hitze 52
– Feuer 52
– Pathologien 51
– Qi-Leere 52
– Qi-Stagnation 51
– Wind 52
Leber-Blut-/Yin-Leere, Sehnen-

erkrankungen 92
Leber-Blut-Leere, chronische

Hepatopathie 185
Leber-Hitze, Keratitis 222
Leber-Qi-Leere, chronische

Hepatopathie 185
Leber-Qi-Stagnation
– Aggression 284, 292
– Diarrhö 168
– Enteritis 173
– Epistaxis 133
– Husten, chronischer 131
– Pankreasinsuffizienz,
exokrine 158

– Protestpinkeln 289
– Schilddrüsenfunktions-
störungen 200, 203

Leber-Yang, aufsteigendes
– Aggression 284, 293
– Konjunktivitis 220

– Protestpinkeln 290
– Schilddrüsenfunktions-
störungen 204

Leck-Granulom 215
Leere 45
– im FK Gallenblase, Unsicher-
heit 294

– im FK Niere, Angst 287
– im FK Niere, Angst/Schreckhaf-
tigkeit 285

Leishmaniose 110
Leistungsabfall, Sporthund 297
– Qi-Leere 297
Leitbahnen 23
– Muster 58
– tendinomuskuläre 24
Lenkergefäß 23
Lin-Syndrom 243, 245, 249
– Inkontinenz 245
Lunge
– Pathologien 49
– Qi-Leere 49
– Qi-Stagnation 49
– Schleimansammlung 49
– Wind 49
– Yin-Leere 49
Lungen-Hitze, Pneumonie 138
Lungen-Qi-/-Yin-Leere, chro-

nischer Husten 131
Lungen-Qi-Leere
– Asthma 125
– Stimmbandlähmung 120
Lungen-Qi-Stagnation
– Asthma 125
– Stimmbandlähmung 120
Lungenödem 136
– Schleimansammlung 136
Luo-Passage 17
Luo-Punkte 29

M

Magen
– Hitze 49
– Kälte 49
– Nahrungsstagnation 49
– Pathologien 49
– Yin-Leere 49
Magen-Darm-Infekte 155
– pathogener Faktor 155
Magen-Dickdarm-Meridian,

Trigeminuslähmung 123
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Magen-Hitze
– Gastritis 154
– Gingivitis 143
– Magenulkus 154
– Stomatitis 143
Magen-Qi, rebellierendes
– Erbrechen 153
– Parathyreoidea-Erkrankun-
gen 197

Magendrehung 156
– Qi-/Blutstase 157
Magenulkus 154
– Magen-Hitze 154
Mai Qi 35
Mai Zhen 34
Mastitis 256
– Hitze-Toxine 256
– Qi-/Blutstase 257
Meer
– des Blutes 30
– des Markes 30
– des Qi 30
– des Wassers und Getreides 30
Megakolon 176
Megaösophagus 151
– Milz-Yang-Mangel 152
Meisterpunkte 17, 30
Meliceris 148
Meningitis 112
Meridiane 14–15
Meridiansymptome 58
Metabolisches Syndrom 190
– Milz-Qi-Mangel 191
Metritis 261
– Schleim-Hitze 262
Milz
– Blut 50
– Kälte-Feuchte 50
– Qi-Leere 50
– Yang-Leere 50
Milz-/Nieren-Qi-Leere,

Inkontinenz 245
Milz-Qi-/Lungen-Qi-Mangel, Aller-

gien/Unverträglichkeiten 207
Milz-Qi-/Nieren-Yang-Leere,

Cushing-Syndrom 195
Milz-Qi-/Yang-Leere, Schilddrüsen-

funktionsstörungen 202
Milz-Qi-/Yin-Leere, Morbus

Cushing 194
Milz-Qi-Leere
– Abortgefahr 253
– Diarrhö 169

– Enteritis 174
– Pankreasinsuffizienz,
exokrine 159

– Penislähmung, -vorfall 277
– Schilddrüsenfunktionsstörun-
gen 200

Milz-Qi-Mangel
– Allergien und Unverträglich-
keiten 208

– Asthma 125
– Diabetes mellitus 190
– Metabolisches Syndrom 191
– Parathyreoidea-Erkrankun-
gen 196

– Perinealhernie 180
– Rektumprolaps 180
Milz-Yang-Leere, Penislähmung/-

vorfall 278
Milz-Yang-Mangel, Megaösopha-

gus 152
Milz/Pankreas, Pathologien 50
Monade 15
Morbus Addison 191
– Yang-Mangel 192
Morbus Cushing 193
– Milz-Qi-/Nieren-Yang-Leere 195
– Milz-Qi-/Yin-Leere 194
Moxa 18
Mu-Punkte 26
Muster
– äußere 44
– Hitze- 45
– innere 45
– Jin-Ye-/Körperflüssigkeiten- 47
– Jing-/Essenz- 48
– Kälte- 45
– Leitbahnen 58
– pathogene Faktoren 52
– Qi- 47
– Shen-/Geist- 48
– Xue-/Blut- 47
Myasthenia gravis 113
– Qi-Mangel 113
Myelitis 112
Myelopathie, degenerative 114
– Qi-Mangel 114

N

Nabelbruch 298
Nachgeburtsverhaltung 258
– Qi-Leere/Blutstase 258
Nadelung 19

Nahrungsmittelunverträglich-
keit 206

Nahrungsstagnation, Magen 49
Narkolepsie 116
– Kopf-Wind 116
Nässe 48, 54
Nässe-Bi, Arthrose 76
Nebenschilddrüse 196
Nephrose 246
Nervensystem 101
Nervensystementzündungen 112
– Schleim-Hitze 112
Nesselsucht 206
Nieren
– Jing-Leere 51
– Pathologien 51
– Qi-Leere 51
– Yang-Leere 51
– Yin-Leere 51
Nieren-Essenz-Mangel, Parathy-

reoidea-Erkrankungen 196
Nieren-Jing-Schwäche, De-

menz 237
Nieren-Qi-Blockade, Angst

286–287
Nieren-Qi-Leere
– Niereninsuffizienz 247
– Rolligkeit, Hitzestörungen 265
Nieren-Qi-Mangel, Asthma 126
Nieren-Qi-Stagnation, Deckunlust/

Potenzstörungen/Unfruchtbar-
keit 272

Nieren-Yang-Leere
– Cauda-Equina-Syndrom 103
– Diarrhö 170
– Niereninsuffizienz 247
Nieren-Yang-Mangel, Diabetes

insipidus 188
Nieren-Yin-/Lungen-Qi-Mangel,

Allergien und Unverträglichkei-
ten 207

Nieren-Yin-Leere
– Niereninsuffizienz 248
– Rolligkeit, Hitzestörungen 266
Nierenfunktionsstörungen 246
Niereninsuffizienz 246
– Nieren-Qi-Leere 247
– Nieren-Yang-Leere 247
– Nieren-Yin-Leere 248
Nierenzysten 246
Notfall 299
– Glaukom 217
– Kolik 163, 176
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– Magendrehung 156
– Nachgeburtsverhaltung 258
– Pyometra 262
– Qi-/Yang-Kollaps 300
– Schmerzen 300

O

Obstipation 176
Obstruktions-Syndrom 73
Obturation 163
Orchitis 275
– Hitze/Qi-Stagnation 275
Osteochondrosis dissecans

(OCD) 81
Ovarialzysten 259
– Kälte 260
– Qi-/Blutstase 259

P

Pankreasinsuffizienz, exokrine 158
– Leber-Qi-Stagnation 158
– Milz-Qi-Leere 159
Pankreatitis 160
– Feuchte-Hitze 162
– Hitze 161
Panostitis 86
– Feuchte-Hitze 87
Parasitenbefall 214
Parathyreoidea-Erkrankungen 196
– Magen-Qi, rebellierendes 197
– Milz-Qi-Mangel 196
– Nieren-Essenz-Mangel 196
Parotitis 148
– Schleim-Hitze 150
– Schleim-Kälte 149
pathogene Faktoren, Muster 52
Pemphigus
– Blut-Hitze 198
– folicularis 198
– vulgaris 198
Penislähmung, -vorfall 276
– Milz-Qi-Leere 277
– Milz-Yang-Leere 278
Perikard
– Hitze 51
– Pathologien 51
– Qi-Blockade 51
– Qi-Leere 51
Perikarderguss 230
– Herz-Blutstase 231
Perinealhernie 180

– Qi-Stagnation 180
Pharyngitis 146
– Wind-Hitze 147
– Wind-Kälte 147
Pilzinfektionen 214
– Wind-Kälte 214
Plexus-brachialis-Lähmung 117
– Qi-Leere 117
Pneumonie 137
– Lungen-Hitze 138
Potenzstörungen 270
– Jing-/Qi-Leere 271
– Nieren-Qi-Stagnation 272
– Qi-Stagnation 271
Präputialkatarrh 279
– Feuchte-Hitze 279
Praxistipps 21
Processus anconaus, isoliert

(IPA) 81
Processus coronoideus medialis

ulnae (FPC) 81
Prostata, Abszess 280
– Hitze 280
Prostata, Hypertrophie 281
– Qi-/Blutstase 281
Prostata, Zysten 281
– Qi-/Blutstase 281
Prostatitis 280
– Hitze 280
Protestpinkeln 289
– Leber-Qi-Stagnation 289
– Leber-Yang, aufsteigendes 290
Puls
– Diagnostik 34
– Fenster 35
– Positionen 35
– Taststellen 35
– Variationen 37
– Welle, Entstehung 35
Punktauffindung 19
Punkte der 4 Meere 30
Pyodermie 211
Pyometra 261
– Schleim-Hitze 262

Q

Qi 15, 46
– Abwehr- 193
– aufrechtes 193, 270
– Ursprungs- 193, 270
Qi-/Blut-Leere, Agalaktie 253

Qi-/Blut-Stagnation
– Agalaktie 254
– Rolligkeit, Hitzestörungen 267
Qi-/Blutstase
– Prostata, Hypertrophie und Zys-
ten 281

– Scheinträchtigkeit 264
– Abortgefahr 251
– Bandscheibenprobleme 98
– Ellenbogengelenksdysplasie 82
– Hüftgelenksdysplasie 84
– Hypersexualität 273
– Kolik 163
– Magendrehung 157
– Mastitis 257
– neurologische Ausfallerschei-
nungen 111

– Ovarialzysten 259
– Schmerzen 301
– Sehnen-/Bändererkrankun-
gen 90

– Track-Leg 88
Qi-/Flüssigkeitsstagnation,

Glaukom 217
Qi-/Schleim-Stagnation, Sehnen-

und Bändererkrankungen 91
Qi-/Yang-Kollaps, Notfall 300
Qi-Blockade
– Dünndarm 50
– Epilepsie 106
– Perikard 51
Qi-Leere
– Beckengliedmaße, Nerven-
schädigung 119

– Blase 51
– Dickdarm 49
– Dreifach-Erwärmer 51
– Fazialislähmung 108
– Gallenblase 52
– Herz 50
– Horner-Syndrom 109
– Konzentrationsprobleme 288
– Leber 52
– Leistungsabfall, Sporthund 297
– Lunge 49
– Milz 50
– Narkolepsie 116
– Nieren 51
– Perikard 51
– Plexus-brachialis-Lähmung 117
– Rückenmarksinfarkt 97
– Trigeminuslähmung 123
– Verstopfung 178
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Qi-Leere/Blutstase, Nachgeburts-
verhaltung 258

Qi-Mangel
– Magendrehung 157
– Myasthenia gravis 113
– Myelopathie, degenerative 114
Qi-Stagnation
– Blase 51
– Blockaden 79
– Deckunlust, Potenzstörungen,
Unfruchtbarkeit 271

– Dickdarm 49
– Dreifach-Erwärmer 51
– Fazialislähmung 108
– Gallenabflussstörung 187
– Gallenblase 52
– Iliosakralgelenk, Blockade 95
– Leber 51
– Lunge 49
– Orchitis, Epididymitis 275
– Perinealhernie 180
– Rektumprolaps 180
– Spondylose 96
– Verstopfung 177
– Wirbelsäule, Distorsion/Subluxa-
tion 93

R

Rachitis 85
– Jing-Mangel 86
Radialisparese 117
Ranula 148
Rektumprolaps 180
– Qi-Stagnation 180
Ren Mai 23
Rhinitis 138
– Schleim-Hitze 140
– Wind-Hitze 139
– Wind-Kälte 139
Rolligkeit 264
Rücken-Shu-Punkte 26
– -System 17
Rückenmarksinfarkt 97
– Blutstase 97

S

Salmonellen 155
San-Jiao-Muster 61
Schädel-Hirn-Trauma 121
Scheinträchtigkeit 263
– Hitze-Toxine 263

– Qi-/Blutstase 264
Schilddrüsenfunktions-

störungen 200
– Leber-Qi-Stagnation 200, 203
– Leber-Yang, aufsteigendes 204
– Milz-Qi-/Yang-Leere 202
– Milz-Qi-Leere 201
Schlaganfall 121, 233
– Wind 234
– Yang-Mangel 235
– Yin-Mangel 234
Schleim 55
– Gallenblase 52
Schleim-/Blut-Hitze und -Stagnati-

on, Harnsteine/-grieß 244
Schleim-Blockade, Demenz 238
Schleim-Hitze
– Bronchitis, akute 129
– Harnsteine, -grieß 243
– Herz 50
– Nervensystementzündun-
gen 112

– Parotitis 150
– Pyometra, Metritis 262
– Sinusitis, Rhinitis 140
– Speichelzysten 150
Schleim-Kälte
– Hepatopathie, chronische 184
– Parotitis 149
– Speichelzysten 149
Schleimansammlung 48
– Lunge 49
– Lungenödem 136
Schmerzen 300
– Qi-/Blutstase 301
Schock 236
Schreckhaftigkeit 285
– Leere im FK Niere 285
– Nieren-Qi-Blockade 286
Sechs Schichten 59
Sehnen-/Bändererkrankungen 88
– Hitze-Fülle 90
– Kälte 91
– Leber-Blut-/-Yin-Leere 92
– Qi-/Blutstase 90
– Qi-/Schleim-Stagnation 91
Seirin-Nadeln 18
Shan-Han-Erkrankungen 59
Shan-Han-Syndrom 60
Shao-Yang-Muster 59
Shao-Yin-Muster 60
Shen 47
Sheng-Zyklus 56

Si Zhen 32
Sinusitis 138
– Schleim-Hitze 140
– Wind-Hitze 139
– Wind-Kälte 139
Sonderleitbahnen 24
Speichelzysten 148
– Schleim-Hitze 150
– Schleim-Kälte 149
Spondylose 95
– Qi-Stagnation 96
Sterbebegleitung 295
Stimmbandlähmung 120
– Lungen-Qi-Stagnation 120
Stoffwechsel 188
Stomatitis 142
– Herz-Hitze 143
– Magen-Hitze 143

T

Tai Chi 15
Tai-Yang-Muster 59
Tai-Yin-Muster 59
Tan 48
Ting-Punkte 17, 27
Tonakupunktur 19
Tonsillitis 144
– Wind-Hitze 145
– Wind-Kälte 145
Toxoplasmen 155
Tracheitis 141
Track-Leg 87
– Qi-/Blutstase 88
Tränen-Nasen-Kanal, Obstruk-

tion 223
– Feuchte-Hitze 224
Trigeminuslähmung 122
– Wind 123
Trockene Hitze, Dickdarm 49
Trockenheit 55
– Dickdarm 49
Tumore 64
– Akupunkturbehandlung 65
– Grundlagen der Therapie 64
– Therapieprinzip und Behand-
lungsstrategie 66

Typ-1-Diabetes 189
Typ-2-Diabetes 189
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Sachverzeichnis

Sa
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311

U

Überbiss 144
Übererregbarkeit 291
– Fülle im FK Herz 291
Übergewicht, Milz-Qi-Mangel 191
Unfruchtbarkeit 268, 270
– Jing-/Qi-Leere 271
– Nieren-Qi-Leere 265
– Nieren-Qi-Stagnation 272
– Nieren-Yin-Leere 266
– Qi-/Blut-Stagnation 267
– Qi-Stagnation 271
Unsicherheit 293
– Leere im FK Gallenblase 294
Unterbiss 144
Untere-Meer-Punkte 30
Untersuchung, chinesische 32
Unverträglichkeit 206
– Feuchte-Hitze 208
– Wind-Hitze 207

V

Vaginitis 268
– Feuchte-Hitze 268
Verbrennung 215
Verdauungstrakt 142
Verhalten 283
Verletzung 215
Verstopfung, Qi-Stagnation 177
Vier Ebenen, Diagnostik 60
Vulvovaginitis 268
– Feuchte-Hitze 268

W

Wachstumsverzögerung 298
– Jing-Mangel 299
Wandlungsphasen 56
Wei Qi 46
Weiterleitungszyklus 57
Weng-Bing-Syndrom 60
Wind 53
– Epilepsie 105

– Fazialislähmung 108
– Horner-Syndrom 109
– Leber 52
– Lunge 49
– Schlaganfall 234
– Trigeminuslähmung 123
Wind-Bi, Arthrose 75
Wind-Hitze
– Allergien und Unverträglich-
keiten 207

– Bronchitis, akute 128
– Infektionskrankheiten 135
– Konjunktivitis 219
– Pharyngitis, Laryngitis 147
– Sinusitis, Rhinitis 139
– Tonsillitis 145
Wind-Kälte
– Bronchitis, akute 128
– Infektionskrankheiten 134
– Pharyngitis, Laryngitis 147
– Pilzinfektionen 214
– Sinusitis, Rhinitis 139
– Tonsillitis 145
Wirbelsäule, Distorsion/Subluxa-

tion 92
– Blutstase 94
– Qi-Stagnation 93
Wobbler-Syndrom 101
Wu-Zyklus 57
Wurm-Jue-Muster 60
Wuxing 56

X

Xi-Punkte 28
Xue 47

Y

Yang Qiao Mai 23
Yang Wei Mai 24
Yang-Fersengefäß 23
Yang-Kollaps, Kolik 163
Yang-Leere
– Herz 50

– Milz 50
– Nieren 51
Yang-Mangel
– Morbus Addison 192
– Schlaganfall 235
Yang-Meridiane 27
Yang-Ming-Muster 59
Yang-Verbindungsgefäß 24
Yin Qiao Mai 24
Yin und Yang 15, 44
– Leitkriterien 44
Yin Wei Mai 24
Yin-Fersengefäß 24
Yin-Leere
– Herz 50
– Lunge 49
– Magen 49
– Nieren 51
– Schilddrüsenfunktions-
störungen 203

Yin-Leere-Hitze, Diabetes
mellitus 190

Yin-Mangel
– Morbus Addison 192
– Schlaganfall 234
Yin-Meridiane 27
Yin-Verbindungsgefäß 24
Yin-Yang-Balance nach R. Tan 17
Ying Qi 46
Yuan Qi 46
Yuan-Punkte 28
Yuan-Quellpunkte 17

Z

Zang-Fu-Syndrome, Pathologie 48
Zhen Qi 46
Zong Qi 46
Zungendiagnostik 37
Zwingerhusten 134
Zystitis 248
– Blut-Hitze/-Stagnation 249
– Hitze 249

aus: Eul-Matern, Akupunktur bei Krankheiten von Hund und Katze (ISBN 9783132457782) © 2024 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York




