
Vorwort
Ziel dieses Buches ist es, in einer Zeit der sehr technisierten Diag-
nostik dem interessierten Leser ein Buch an die Hand zu geben,
mit dem er übersichtlich zahlreiche Einzelheiten der muskulo-
skelettalen Untersuchung nicht nur nachlesen, sondern sich die
Untersuchungsschritte auch auf detailgenauen Fotos ansehen
kann. Zudem sollen Fallstricke bei der klinischen Untersuchung
dargestellt werden.

In den jeweiligen Abschnitten „Typische Erkrankungen“ und „Ty-
pische Verletzungen“ werden Beispiele aus dem klinischen Alltag
aufgezeigt. Weiterhin werden die wesentlichen weiterführenden
diagnostischen Schritte sowie die grundlegenden therapeuti-
schen Maßnahmen benannt.

Bedanken möchte ich mich bei den beiden Studierenden, die sich
als Fotomodelle für die Aufnahmen zur Verfügung gestellt und
viel Geduld aufgebracht haben, damit die Untersuchungsgänge
möglichst detailliert abgebildet werden konnten.

Naturgemäß kann ein Buch über die muskuloskelettale Unter-
suchung nicht vollständig sein, da es viele Varianten bei den ein-
zelnen Untersuchungsgängen gibt. Ich freue mich daher über
Kommentare, Anmerkungen und Verbesserungsvorschläge.

Professor Dr. med. Jürgen Bruns, Hamburg 2019
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