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abdominelle Ptose 215

Abdominelle Schwellungen 130

Adduktorentendopathie 78

Adhésionen, postoperative 136

Adnexe 227

- Entspannung 233

Arcus lumbocostalis lateralis,
Automobilisation 65

Arcus lumbocostalis lateralis 64

Art. radialis, Test 21

Artikuldre Provokation 243

Asthma 29

Atembeschwerden 210

Autoimmunkrankheiten 196, 198

B

Bauchorgane 51
Bechterew-Krankheit 55-56
Beckenboden 71
Beckenboden
- Heben 77
- Palpation 73
Beckenrollen 103
Beckenrollen 244
Behandlungsablauf 244
Bewegungsuntersuchung
C0-1-2 101
Blasenptose 236
Blasensenkung 97
Blockierung der 1. Rippe 39
Brust- und Bauchhohle,
Perkussion 52

C

Cholestase 194

Colon ascendens 142

Colon ascendens, Beweglich-
keit 138

Colon sigmoideum 145

Colon sigmoideum, Heben 146

Colon-transversum 143-144,
150-151

D

Darmeinstiilpung 140

Darmhypotonie 134

Darmverklebungen 164

Defakationsstérungen 146-147

Diaphragma pelvis 67

Diaphragma, thorakales 41

Diaphragma, zervikales 17

Diarrhd 146-147

Dickdarm 113

Dickdarm

- Mobilitdtstest 121

- Vibrationstechniken 127

Direkter Hebegriff 104

Diskusprovokation 242

Ductus choledochus,
Spasmus 189

Diinndarm 154

- Triggerpunkte 162

Diinndarm

- Palpation 159

- Verspannungen 168

Duo 2 175

Duodenum, Verspannung 175

Durchblutungsstérungen 29

E

Eisprung, Schmerzen 233

Ekzembildung 196, 198

Elastizitatsverlust der Halsfaszien
29

Enteroptose 110

Entspannung des Plexus solaris
59

Epigastrium, Schmerzen 209

Epigastrium

- Schmerzen 213

- Verspannung 59

- Verspannungen 209

Erkrankungen, bronchiale 29

F

Fascia cervicalis anterior 38
Fascia colli superficialis 38
Fascia perirenalis, Dehnung 106
Faszien, Palpation 22-23

Faszienuntersuchung 243

Flexura coli dextra 148

Flexura coli sinistra 149

Flexura duodenojejunalis 174

Flexura hepatica

- Heben 148

- Verengung 143, 150

Flexura lienalis, Verengung 144,
149

Flexura lienalis, Verengung 151

Flexura splenica, Heben 149

Foramen obturatum, Palpation 74

FuBreflexpunkte 249, 254
FuRreflexzonenpunkte 244

G

Gallenblase 177, 189

- Abflussstérungen 189

gastrokolischer Reflex 135

GefaRstorung 243

generelle abdominelle Behand-
lung 129

Globusgefihl 35

Glrteltest 91-92

H

Haller-Bogen 64

Halsbereich, Operation 30
Halsfaszien 29

Halsfaszien, Elastizitatsverlust 29
Halsfaszien, Verklebungen 29, 38
Handreflexpunkte 246
Harnabflussstérungen 236
Harnblase 80, 227

Harnblase

Automobilisation 111
Mobilitdtstest 96

Palpation 94

- Senkung 109, 111

Head-Zone 244

Hebegriff, direkter 104
Hebegriff, Niere 108
Hiatushernie 211-212, 216, 219
Hypermobilitdt des Uterus 237
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lleozdkale Invagination 140
ileozdkaler Triggerpunkt 135
ileozikaler Ubergang 136
lleozdkalsphinkter 135
Induktionstechnik 152
Inkontinenz 109-111, 236
Inspiration, Bewegungsein-
schrankung 56
Interkostalneuralgien 62-63
Intoxikation 197
Invagination, kolosigmoidale 145
Invagination, zdkokolische 141

J

Jarricot-Punkte 244

K

Kaudale abdominelle Behand-
lung 130

Kehlkopfbehandlung 30-32

Kehlkopfbereich, Verspannun-
gen 30-32

Kolonspasmen 127

Kolosigmoidale Invagination 145

Kraniale abdominelle Behand-
lung 133

Leber 177

Leber

- Elastizitatsverlust 195

- Heben 191

- Hebung 197

- Intoxikation 191

- Kompression 192-193, 196,
198

- Mobilitdtseinschrankung 194,
196, 198

- Mobilitatstest 184

- Mobilitatsverlust 195

- Palpation 183

- Perkussion 185

- Triggerpunkte 186

Leberaktivitit 194

Leberfunktion, Vermin-
derung 192, 194

Leberptose 148, 150

Leberschwellung 148, 150,
192-193, 196, 198
Leberschwellung durch venésen
Stau 194
Lebersenkung 191, 195, 197
Leistenschmerz 78
Ligamentdre Provokation 242
Lymphatische Schwellungen 37
lymphatische Stérung 243
Lymphpumpe 37

M

Magen 200

Magen

- Entspannungstechnik 213

- Heben 210,218

Mobilitdtstest 205

Palpation 204

Peristaltik- und Passagestorun-

gen 213

- Perkussion 206

- Triggerpunkte 207

Magenkrampfe 214

Magenreflux 211-212, 216, 219

Magenregion, Entspannung 209

Magensaftsekretion 203

Magensenkung 149, 210, 215,
218

Mediokaudale abdominelle
Behandlung 131

Mediokraniale abdominelle
Behandlung 132

metabolische Dysfunktion 198

Miktionsstérungen 109-111

Mobilitdtseinschrankung der
Leber 192

Mobilitdtstest

- Dickdarm 121

- Harnblase 96

Leber 184

Magen 205

weibliche Geschlechts-

organe 228

Mobilitdtstest der Nieren 95

Muskeluntersuchung 243

Muskulatur, pravertebrale,
Palpation 27

Muskulatur, pravertebrale,
Dehnung 36

N

Nasenverstopfung 34
Nephritis 107
Nephroptose 104, 108
Niere

- Mobilitat 104

- Palpation 93

Nieren 80

Nieren, Mobilitdtstest 95
Nierenhilus 107
Niereninsuffizienz 107
Nierenlager, Adhdsionen 104

(0)

Obstipation 146-147
Ohrreflexpunkte 248
Ohrreflexpunkte 244
Organuhr 246

Os coccygeus, Palpation 72
Osophagusbehandlung 35
Osteopathische Twist 243
Ovarien, Mobilitatsverlust 233

P

Palpation

- Niere 93

- weibliche Geschlechts-
organe 226

Palpationskreis 24

Passagestorungen 131-132, 143,
146

Pelvis-Lift 77

Peristaltik- und Passage-
stérungen 213

Peristaltikstorungen 127,
129-134

Peritonealhhle 113

Peritoneumhebung 168

Perkussion von Brust- und
Bauchhohle 52

Pleura parietalis, Dehnung 62-63

Pleuritis 62-63

Plexus solaris 127

Plexus solaris

- Entspannung 59, 214

- Verspannungen 213

Plicae umbilicales 86

Postoperative Adhdsionen 136

Pramenstruelles Syndrom
232-233
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Provokation 243

Ptose, abdominelle 215
Ptosen, viszerale 129
Pubalgie 78
Pubisschmerzen 78
Pylorus 170
Pylorusspasmen 170

R

Radikuldre Provokation 242
Radiotherapie 30

Radix mesenterii 165-166
Radix-Behandlung 167
Rektum, Heben 147
Rektumprolaps 146-147
Rippenbogen 47

S

Schédelakupunktur 248
Schadelakupunkturpunkte 244
Schéadelreflexpunkte 26
Schilddriisendysfunktion 30
Schleudertrauma 36
Schlittenfahrt-Schnelltest 244
Schluckstérungen 30-32, 36
Schwellungen,

abdominelle 132-133
Sinusbehandlung 33
Sinusitis 33-34
Soto-Hall-Test 21
Spatium pyelorenalis 107
Sphincter Oddi 171
Sphinkterspasmen 127
Steilstellung der HWS 36
Stress 214

Suturae frontonasalis 34
symphysaler Schmerz 75, 78

T

Test der Art. radialis 21

Thorax, Bewegungstest 48

totales abdominelles
Manover 129

Triggerpunkt

- Dinndarm 162

- ileozdkaler 135

Leber 186

Magen 207

Sphincter Oddi 171

U

Ulcus duodeni 172
Uterus 227

- Mobilisation 231
Uterus

- Automobilisation 238

- Entspannungstechnik 232
- Heben 236

- Hypermobilitdt 237

- Mobilisation 234-235

- Mobilitatsverlust 231, 234
- nach Geburten 231, 235

\"

Verdauungsbeschwerden 196,
198

Verklebungen der Halsfaszien 29

Verspannung, retrosternale 35

Viszerale Provokation 243
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Viszerale Ptosen 133-134
Viszerale Ptosen 129

W

Weibliche Geschlechtsorgane 221
- Mobilitdtstest 228
Weichteilpalpation 25

Y

YNSA 26
YNSA 244
Ypsilon-Punkte 26

z

Zahn-Organ-Beziehung 244
Zahnreflexpunkte 247
Zakokolische Invagination 141
Zakumbeweglichkeit 137
Zakumspasmen 136
Zervikales Diaphragma 17
Zwerchfell 46

- Hebung 58

Zwerchfell
Bindegewebszonen 53

- Dehnung 60

- Verspannung 55-57, 59-61
- Verspannungen 65
Zwerchfelldehnung 57, 61
Zwerchfellhebung 58-59
Zwerchfellhochstand 54
Zwerchfellpalpation 49-50
Zwerchfellstand 52
Zwolffingerdarm 154

- Verspannungen 173
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