Vorwort

Liebe Kolleginnen,

das Buch, welches Sie nun in den Handen halten,
bietet IThnen eine Fiille an Unterstiitzung und
Hilfsangeboten, wenn Sie den Weg in die freibe-
rufliche Hebammentdtigkeit professionell und
erfolgreich gehen wollen. Idealerweise bilden Sie
mit Threr Tatigkeit das ganze Spektrum unseres
Berufes ab, indem Sie die werdende Mutter bereits
in der Schwangerschaft beraten, sie bei der Geburt
unterstiitzen und die Familienbildungsphase im
Wochenbett bis zum Ende der Stillzeit begleiten.

Ob Sie das als Einzelunternehmerin oder in
Gemeinschaft mit anderen Kolleginnen in unter-
schiedlichen Organisationsformen tun, liegt nicht
nur in Ihrem Ermessen, sondern hiangt auch davon
ab, welche Arbeitsform [hnen gemaf? ist. Denn die
gute Organisation Ihrer freiberuflichen Arbeit ge-
hért zu den Grundlagen Ihres beruflichen Erfolges.

In diesem Buch finden Sie deshalb unter vielen
anderen hilfreichen Unterlagen eine Checkliste,
die Sie bei Ihrer Entscheidung, ob eine freiberufli-
che Tdtigkeit fiir Sie in Frage kommt, unterstiitzt.
Zudem helfen Thnen verschiedene Vertragsformu-
lierungen, Thre Tatigkeitsform, ob als Beleghebam-
me oder in einer Praxisgemeinschaft, rechtlich
gut zu verankern.

Es gibt Musterkalkulationen, mit denen Sie,
angepasst an Ihr eigenes Tdtigkeitsfeld, solide pla-
nen kdnnen, Hinweise zur sicheren Finanzierung
des Starts in die Freiberuflichkeit und wichtige

Tipps zum Versicherungsschutz. Dariiber hinaus
finden Sie Muster zur Dokumentation, welche ge-
rade in unserem Beruf eine grofRe haftungsrechtli-
che Relevanz besitzt. Ein weiteres Kapitel hilft, die
Hiirde Qualititsmanagement zu nehmen.

Damit auch in Threr freiberuflichen Tatigkeit
die Work-Life-Balance stimmt, ist ein gutes Zeit-
management zur Burnoutprophylaxe unerldsslich.
Auch dazu gibt es hilfreiche Anregungen.

Das Buch ist somit zu einem Grundlagenwerk
fiir den Einstieg in die freiberufliche Hebammen-
arbeit geworden und bietet in seinem Umfang
nicht nur Berufseinsteigerinnen eine wertvolle
Hilfe, sondern wird auch so manche ,alte Hdsin“
darin unterstiitzen, die freiberufliche Existenz in
wirtschaftlich schwierigen Zeiten zu verbessern.

Um als freiberufliche Hebamme gut arbeiten
zu konnen, brauchen Sie ein umfassendes Wissen
in der Hebammenkunst, praktische Begabung so-
wie unternehmerisches Denken und Geschick. Mit
der Bearbeitung der unternehmerischen Seite der
Hebammentdtigkeit haben Sie erfolgversprechen-
de Schritte unternommen, damit Thr Beruf, der
fiir viele von uns ja auch Berufung ist, Ihnen das
ermoglicht, was ein Beruf gemeinhin sicherstellen
soll: eine solide Existenzgrundlage und ein siche-
res Einkommen.

Martina Klenk
Prdsidentin des Deutschen HebammenVerbandes
e.V.
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